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Programació d’activitats dins el marc de les competències

ârea de Ciències


A. Recordem alguns aspectes

1. Objectius de l’ESO

En aquest apartat s’ha realitzat un desglossament dels objectius de l’ESO i s’han numerat. La normativa de referència correspon al Decret 143/2007, de 26 de juny, pel qual s’estableix l’ordenació de l’ESO.

	
	OBJECTIUS DE L’ESO
L’educació secundària obligatòria contribuirà a desenvolupar les habilitats i les competències que permetin als nois i a les noies:

	a) 


	1. Assumir amb responsabilitat els seus deures. 

2. Exercir els seus drets respecte als altres.

3. Entendre el valor del diàleg, de la cooperació, de la solidaritat, del respecte als drets humans com a valors bàsics per a una ciutadania democràtica.

	b)
	4. Desenvolupar i consolidar hàbits d’esforç.

5. Desenvolupar  i consolidar hàbits d’estudi. 

6. Desenvolupar  i consolidar hàbits de treball individual i cooperatiu.

7. Desenvolupar  i consolidar hàbits de disciplina. 

com a base indispensable per a un aprenentatge eficaç i per aconseguir un desenvolupament personal equilibrat. 

	c)
	8. Valorar i respectar la diferència de sexes i la igualtat de drets i oportunitats entre ells. 

9. Rebutjar els estereotips que suposin discriminació entre homes i dones.

	d) 
	10. Enfortir les capacitats afectives en tots els àmbits de la personalitat i en la relació amb els altres.
11. Rebutjar la violència, els prejudicis de qualsevol tipus i els comportaments sexistes.

12. Resoldre pacíficament els conflictes.

	e) 
	13. Desenvolupar  l’esperit emprenedor.

14. Desenvolupar la confiança en si mateix.

15. Desenvolupar la participació.

16. Desenvolupar el sentit crític.

17. Desenvolupar la iniciativa personal.

18. Desenvolupar la capacitat per aprendre a aprendre.

19. Desenvolupar la capacitat de planificar.

20. Desenvolupar la capacitat de prendre decisions i assumir responsabilitats.

	f)
	21. Conèixer, valorar i respectar els valors bàsics i la manera de viure de la pròpia cultura i d’altres cultures. 

22. Respectar-ne el patrimoni artístic i cultural.

	g)
	23. Identificar com a pròpies les característiques  històriques, culturals, geogràfiques, i socials de la societat catalana.

24. Progressar en el sentiment de pertinença al país.

	h) 
	25. Comprendre i expressar amb correcció, oralment i per escrit textos i missatges complexos en llengua catalana.
26. Comprendre i expressar amb correcció, oralment i per escrit textos i missatges complexos en llengua castellana.
27. Consolidar hàbits de lectura i de comunicació empàtica.
28. Iniciar-se en el coneixement, la lectura i l’estudi de la literatura.

	i)
	29. Comprendre i expressar-se de manera apropiada en una o més llengües estrangeres

	j) 
	30. Desenvolupar habilitats bàsiques en  l’ús de fonts d’informació diverses especialment en el camp de les tecnologies. 

31. Saber seleccionar, organitzar i interpretar la informació amb sentit crític.

	k) 
	32. Comprendre que el coneixement científic és un saber integrat que s’estructura en diverses disciplines.
33. Conèixer i aplicar els mètodes de la ciència per identificar els problemes propis de cada àmbit per a la seva resolució i presa de decisions.

	l)
	34. Adquirir coneixements bàsics que capacitin per a l’exercici d’activitats professionals.

35. Adquirir coneixements bàsics que facilitin el pas del món educatiu al món laboral.

	m)
	36. Gaudir i respectar la creació artística.

37. Comprendre els llenguatges de les diferents manifestacions artístiques.

38. Utilitzar diversos mitjans d’expressió i representació.

	n)
	39. Valorar críticament els hàbits socials relacionats amb la salut. 

40. Valorar críticament els hàbits socials relacionats amb el consum.

41. Valorar críticament els hàbits socials relacionats amb el medi ambient.

42. Contribuir a la conservació i millora del medi ambient.

	p)
	43. Conèixer i acceptar el funcionament del propi cos i el dels altres.

44. Respectar les diferències.

45. Afermar els hàbits de salut.

46. Incorporar la pràctica de l’activitat física i l’esport a la vida quotidiana per afavorir el desenvolupament personal i social. 

47. Conèixer i valorar la dimensió humana de la sexualitat en tota la seva diversitat


2. Anàlisi de les competències pròpies de les ciències 

En aquest apartat es desglossen i es numeren les competències pròpies de les ciències. Aquestes, són les que estableix el Decret 143/2007, de 26 de juny, pel qual s’estableix l’ordenació de l’ESO.

	COMPETÈNCIA PRÒPIA
	SUBCOMPETÈNCIES

	Competència científica 
	1. Emocionar-se amb la ciència, amb la seva metodologia per generar explicacions sobre els objectes i fenòmens del món, amb la bellesa d’aquestes explicacions i amb les seves aplicacions quan s’utilitza de manera responsable.

2. Pensar científicament a partir de construir i utilitzar versions elementals però complexes dels grans models de la ciència. 

3. Utilitzar els coneixements científics per descriure  fenòmens relacionats amb problemes socialment rellevants, per explicar-los i per fer prediccions.

4. Analitzar i donar resposta a problemes contextualitzats, a partir de plantejar-se preguntes investigables científicament, de planificar com trobar evidències de les explicacions inicials elaborades, de posar en pràctica el procés de recerca d’aquestes evidències, de deduir conclusions i d’analitzar-les críticament.

5. Pensar de manera autònoma i creativa, tot assumint que el coneixement científic evoluciona a partir de la recerca d’evidències i també de les discussions sobre les maneres d’interpretar els fenòmens.

6. Comunicar en llenguatge científic les dades, les idees i les conclusions utilitzant diferents modes comunicatius, i argumentar-les tenint en compte punts de vista diferents del propi.

7. Comprendre textos de contingut científic de diferents fonts (Internet, revistes i llibres de divulgació científica, discursos orals, etc.) i disposar de criteris per analitzar-los críticament.

8. Utilitzar el coneixement científic per argumentar de manera fonamentada i creativa les actuacions com a ciutadans i ciutadanes responsables, especialment les relacionades amb la gestió sostenible del medi, la salut pròpia i la comunitària, i l’ús d’aparells i materials en la vida quotidiana.




3. Anàlisi de la contribució de les ciències a l’assoliment de les competències bàsiques 

En aquest apartat es desglossen i es numeren les aportacions que les ciències fan a l’assoliment de les diferents competències bàsiques. La normativa de referència correspon al Decret 143/2007, de 26 de juny, pel qual s’estableix l’ordenació de l’ESO.

	COMPETÈNCIES BÀSIQUES
	SUBCOMPETÈNCIES

	Competència comunicativa lingüística
	1. Coneixement del llenguatge científic per descriure, explicar, definir, exposar, justificar i argumentar  fets i fenòmens. 

2. Ús del llenguatge multimèdia. 

	Competència artística i cultural
	3. Desenvolupament de la imaginació i la creativitat.

4. Forma de cultura bàsica en el context actual fonamentada en el conjunt de models i teories, de processos i de valors construïts per homes i dones al llarg dels segles. 

5. Accés a formes d’explicar, de raonar, de valorar i d’actuar diferents de les del sentit comú.

	Tractament de la informació i competència digital
	6. Utilització del coneixement científic bàsic per analitzar críticament la informació obtinguda per mitjans d’informació, especialment Internet, sobre temàtiques científiques.

7. Construcció del coneixement a partir de la recopilació i el tractament de dades i la modelització de fenòmens.

8. Comunicació d’idees de manera convincent, concisa i unívoca, a partir de combinar dades, informacions i coneixements utilitzant tot tipus de suports.    

	Competència matemàtica
	9. Treball conjunt de : La mesura, el tractament de les dades, la construcció i lectura de gràfics, les representacions geomètriques i la interpretació de models matematitzats.

	Competència d’aprendre a aprendre
	10. Reconeixement de les limitacions de les pròpies idees.

11. Evolució de les pròpies idees a partir de l’observació del món amb ulls nous i de contrastar-les amb les dels altres.

12. Capacitat de fer-se preguntes sobre el que succeeix en el seu entorn i d’imaginar respostes.

13. Capacitat de treballar en equip, de no desanimar-se davant les dificultats, de reconèixer les pròpies potencialitats i carències.

14. Reconeixement del plaer d’aprendre i de compartir el saber amb els altres. 

	Competència d’autonomia i iniciativa personal
	15. Necessitat de posar en pràctica un pensament divers i creatiu, d’assumir que l’error forma part de l’aprenentatge i mantenir l’autoestima davant les dificultats. 

16. Posada en acció en el marc de projectes de treball sovint col·lectius que comporten tenir iniciatives, organitzar-se de manera efectiva, negociar i prendre decisions, etc. 

	Competència social i ciutadana
	17. Coneixements que possibiliten analitzar els problemes del nostre entorn i els globals del planeta i fonamentar les opinions i l’actuació responsable.

18. Aportació d’estratègies i actituds per afrontar les anàlisis relacionades amb la recerca de l’objectivitat, el rigor i la racionalitat i, al mateix temps, amb el reconeixement dels condicionaments socials en el desenvolupament de la ciència, del grau d’incertesa en les afirmacions i de la necessitat d’aplicar el principi de precaució a l’hora de prendre decisions.


Exemple d’activitats de la matèria de 4t d’ESO de Biologia i Geologia

	Activitats
	Competències pròpies
	Subcompetències / Objectius
	Competències bàsiques

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Elaboració d’una presentació en grup sobre l’acció dels agents geològics externs, i posterior presentació de la mateixa
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	Utilitzar l’autonomia i la creativitat per elaborar una presentació  amb power sobre l’acció dels agents geològics externs
	x
	x
	x
	
	x
	x
	x
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Saber cooperar i realitzar correctament treballs en grup
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Saber extreure informació relacionada amb el tema a partir d’internet o altres fonts
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Associar diferents paisatges amb l’acció d’agents geològics externs.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Realitzar de manera autònoma presentacions orals clares i ben estructurades sobre un tema tot planificant-les prèviament  i utilitzant diverses tècniques de presentació
	
	
	
	
	
	
	
	

	Transformació de la presentació feta en l’activitat anterior en un qüestionari visual per fer a la classe. 
	x
	
	
	x
	x
	x
	
	Demostrar creativitat  a l’hora de disenyar qüestions sobre el tema, utilitzant el suport informàtic.
	x
	
	
	x
	x
	x
	x
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	Saber cooperar i realitzar correctament treballs en grup
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	Transformar una informació en una activitat d’aprenentatge
	
	
	
	
	
	
	
	


Graella per comentar les competències que es treballen en una activitat

	Activitats
	Competències pròpies
	Subcompetències/objectius
	Competències bàsiques

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Elaboració d’apunts telemàticament
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	Saber buscar i triar fonts d’informació telemàticament
	x
	x
	x
	
	x
	x
	x
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Entendre  la informació recopilada
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Relacionar imatges reals amb la teoria
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Identificar diferents tipus de deformacions de les roques
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Confeccionar apunts didàctics
	
	
	
	
	
	
	
	

	Identificació d’imatges amb els processos estudiats, a partir d’una presentació. 
	x
	
	
	x
	x
	x
	
	Demostrar  que s’ha assimilat la informació recopilada
	x
	
	
	x
	x
	x
	x
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	Identificar imatges o fotografies amb processos
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	Posar paraules a les imatges
	
	
	
	
	
	
	
	


Graella per comentar les competències que es treballen en una activitat

	Activitats
	Competències pròpies (pot variar) 
	Subcompetències / Objectius
	Competències bàsiques

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Activitat: Elaboració d’una presentació en grup sobre un tema determinat i posterior presentació de la mateixa
	Matèria:

Curs:

Grup:

	Subcompetències/objectius:
	Utilitzar l’autonomia i la creativitat per elaborar presentacions

	B. 
	Saber cooperar i realitzar correctament treballs en grup

	C. 
	Saber extreure informació relacionada amb el tema a partir d’internet o altres fonts

	D. 
	Realitzar de manera autònoma presentacions orals clares i ben estructurades sobre un tema, tot planificant-les prèviament  i utilitzant diverses tècniques de presentació

	E. 
	Saber cooperar i realitzar correctament treballs en grup

	F. 
	Saber extreure informació relacionada amb el tema a partir d’internet o altres fonts

	G. 
	Realitzar de manera autònoma presentacions orals clares i ben estructurades sobre un tema, tot planificant-les prèviament  i utilitzant diverses tècniques de presentació

	OBSERVACIONS: 



	Criteris d’avaluació
	Han repartit i distribuït correctament la tasca realitzada

(de grup)
	La presentació que han fet estava ben estructurada i era creativa

(de grup)
	La seva exposició oral ha estat clara i correcta

(individual)
	Mostra un domini del que explicava

(individual)
	Ha estat capaç de transmetre interès pel tema que presentava

	Elements Observables
	Els diferents participants han distribuït correctament els diferents apartats
	Cada participant dominava els apartats que exposaven els seus companys
	Era una presentació clara i ben ordenada
	Les imatges triades eren molt clares per explicar els continguts
	El text era concret i no excessiu
	Ha explicat correctament sense llegir excessivament
	ha utilitzat diferents inflexions de veu i recursos comunicatius per exposar fluïdesa
	Es notava que dominava el tema ja que ha respòs correctament a les qüestions que se l’han fet
	Ha utilitzat correctament els termes científics en la seva explicació contesta amb correcció a les preguntes
	Ha mostrat una certa gràcia a l’hora de transmetre la informació

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Dinamització pedagògica

1

