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Dinamització Pedagògica

Com preparar un examen  Pautes per al docent i l’alumnat


En aquest document trobareu: 

1Un examen! Pautes per al docent.


3Un examen de matemàtiques! Pautes per a l’alumnat.




Un examen! Pautes per al docent.
Els exàmens o proves escrites són els instruments clàssics per avaluar el procés d’ensenyament-aprenentatge (que no vol dir que hagi de ser al final del curs, d’un tema, d’una unitat....).  Cada docent decidirà quin és el moment oportú.

Sabem que l’examen no és l’únic mecanisme pel qual s’avalua l’aprenentatge, és a dir, hi ha altres instruments que fa servir el professor que li proporcionen evidències del progrés en el procés educatiu. Des del punt de vista de l’estudiant, cal que conegui i aprofiti  aquests altres mecanismes que complementen l’examen per demostrar el que s’ha après.
En aquest document intentarem donar unes pautes de com un docent pot ajudar als seus alumnes a preparar un examen
Aspectes a tenir en compte

Tant des del punt de vista de l’estudiant com del professor, l’avaluació de l’aprenentatge dins l’àmbit educatiu es considera necessària i queda justificada per dues funcions: 

· Per una banda s’avalua l’aprenentatge dels estudiants perquè el professor pugui recollir evidències del seu progrés en el procés d’aprenentatge i pugui, així, oferir ajudes molt ajustades a les seves necessitats. Aquesta funció és de tipus pedagògic. 

· Per altra banda, s’avalua l’aprenentatge dels estudiants per comprovar que s’han assolit uns coneixements i certificar que es té un nivell de coneixement i que s'està en disposició de passar al nivell educatiu superior. Aquesta funció és de tipus acreditatiu. 

L’avaluació, en l’àmbit educatiu, és una presa de decisions que té en compte uns objectius d’aprenentatge i que ha de partir d’uns criteris explicitats i coneguts tant per l’avaluador com per l’avalua’t.

· L’alumne ha de saber el tipus de demandes o preguntes que se li  poden fer i el tipus de respostes que s’hi associen. 

Els objectius i els continguts avaluats es tradueixen, a la fi, en un conjunt de preguntes que es plantegen en un examen. Les preguntes dels exàmens prenen diferents formes que s’han de conèixer per abordar l’examen amb seguretat. Pot passar el cas que se sàpiga perfectament el contingut de l’assignatura però es desconegui la tècnica de resposta concreta que proposa el professor i que això influeixi negativament en el resultat final de la prova. Per tant, serà d’interès saber com han de ser les respostes a determinades preguntes avaluatives.

Ha de conèixer:

a) els objectius de l’avaluació
b) el canal (oral, escrit...)

c) els continguts d’aprenentatge que són susceptibles de ser preguntats
d) els criteris pels quals s’avaluarà
e) el tipus d’examen i la durada

f) ...

Totes aquestes informacions ajudaran a afrontar la situació d’examen, a planificar-ne l’estratègia i a regular els esforços per obtenir garanties de ser superada amb èxit. 

· Cal donar instruments d’ajuda al llarg del procés d’aprenentatge

· Potenciar el repàs dels continguts després de cada bloc, unitat, tema... És a dir: repassar la matèria de forma periòdica

· Utilitzar resums, mapes conceptuals, diagrames, etc., de manera que assegurin les relacions entre continguts i un coneixement fluid dels continguts d’aprenentatge. 

· Donar estratègies discursives, preferentment augmentatives i expositives, per tal de saber  desenvolupar el redactat correcte de les respostes  de l’examen. No s’ha d’oblidar que es tracta d’un instrument d’avaluació que utilitza la llengua escrita i tot el que ajudi a una millor expressió revertirà, en últim terme, en la presentació, organització i valoració de l’examen.
Cada professor ha de personalitzar aquestes pautes segons les necessitats de la seva matèria.
Un examen de matemàtiques! Pautes per a l’alumnat.
Uns quants dies abans de l’examen és recomanable seguir aquestes pautes: 
1. Fes dues llistes:

· Una amb el nom dels conceptes treballats (cal fer-la a partir del llibre, apunts, mapes conceptuals...)

· i l’altra amb els enunciats de les activitats fetes a classe; s’aconsella redactar-ho en infinitiu. 

2. Selecciona  els continguts teòrics que et poden fer desenvolupar en la prova i que possiblement caldrà memoritzar.
3. Amb un rotulador fluorescent marca quins dels conceptes o procediments  no recordes.  A partir d’aquí què has de fer?
· Resoldre dubtes i buits de continguts,  demana ajuda als companys o al professor

· Rellegeix, repeteix exercicis/activitats, ....., cerca informació, ...... memoritza....

· Revisa els exercicis (activitats) significatius.  És aconsellable que aquests exercicis es vagin fent a mesura que es desenvolupa el tema:

Significatius  
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 rellevants 
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 exercicis models

Cada activitat “significativa” ha de fer-se en un full (màxim dues per full, amb lletra molt clara, molt ben presentades...)

Cal , ordenar-les...

Fer-ne un dossier i/o “portafoli” amb les activitats més significatives.
· Completa, si cal, els apunts amb altres informacions (enciclopèdies, web’s, altres llibres...)

· Fes un resum de les fórmules, conceptes. Només les que et costen memoritzar (com si fos una “xuleta”)

· I ja per acabar t’atreveixes a preparar una prova? (com si fossis el professor?) Intenta respondre les preguntes!
*** El professor t’ha de guiar les dues o tres primeres vegades que preparis un examen.

*** En una sessió d’aula, en treball cooperatiu, posa en comú amb el teu grup el la preparació d ela prova que has realitzat a casa. 

*** El recull de tota aquesta preparació, pots presentar-la al professor com a deures voluntaris.
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