

REESTRUCTURACIÓ DE LA INFORMACIÓ

Justificació teòrica

Una de les finalitats del sistema educatiu és dotar a l’alumne del domini de les habilitats lingüístiques bàsiques que li permetin desenvolupar-se en la societat. Una d’aquestes habilitats és, de tota la quantitat d’informació que rep, saber seleccionar aquells continguts que li cal saber.

Per això és bàsic que conegui les tècniques d’elaboració: el subratllat, l’esquema i el resum.

Però en la captació de la informació no es pot oblidar un fet molt important: que la interiorització de la informació copsada demana expressar personalment allò que es vol interioritzar.

Per això, adquirir l’hàbit de reestructurar i reutilitzar els materials treballats a la classe és el principi bàsic per un estudi realment personal

Aspectes a tenir en compte en la reestructuració de la informació
	IDEES PRINCIPALS (IP)
	En què consisteix.

La IP és la més important d’un paràgraf, d’una pàgina, d’un tema o d’un llibre sencer.

Saber trobar la IP vol dir descobrir la jerarquia de les idees d’un text, quines són les bàsiques i quines les complementen, com depenen les unes de les altres.
	Per a què serveix.

Per saber distingir en un text les diferents idees:

· El missatge bàsic de la IP

· Idees secundàries relacionades amb la IP o derivades d’ella

· Exemples

· Aclariments

· Explicacions diverses

· ...

Per ajustar el text a la nostra intenció:

· És una idea que ja coneixia

· És la idea que cercava

· Em dóna la informació que ignorava

· Em permet descobrir el tema d’un text

· Em permet regular el procés de comprensió
	Activitats a l’aula

· Donat un text sense títol:

· Posar un títol a cada paràgraf

· Posar un títol a tot el text

· Cercar “paraules pista” o expressions que indiquen que el que ve a continuació és important: “en conclusió...”, “en resum...”, “així doncs...”, “això vol dir que...”

· Fixar-se en els diagrames, dibuixos, il·lustracions que acompanyen al text en els llibres que solen condensar les principals qüestions (en Socials, Tecnologia)

· Després de llegir un text, buscar resposta a les següents preguntes: QUI? QUÈ? ON? COM? QUAN? PER QUÈ? DE QUI? DE QUÈ?

· Fixar-se en un concepte que es repeteixi per si o per sinònims. Al seu voltant pot girar la IP

	SUBRATLLAT
	En què consisteix.

Consisteix en destacar d’alguna manera, normalment amb una ratlla sota de les paraules, aquells elements o idees més importants d’un text o una lliçó
	Per a què serveix.

· Per destacar la informació més important

· Per assolir una millor comprensió del text

· Per fer de l’estudi un procés més actiu

· Per afavorir el repàs, localitzant més ràpidament les idees principals

· Per desenvolupar la capacitat d’anàlisi

· Per ser la base de l’esquema i el resum
	Activitats a l’aula

· Abans de subratllar fer una pre-lectura del text per copsar la idea global: “de què va?”

· Abans de subratllar tenir clar l’objectiu de la lectura

· Triar les paraules clau

· Donar un text amb la consigna de subratllar només un nombre determinat de paraules, per ajudar a veure que la quantitat de paraules subratllades ha de ser la mínima

· Utilitzar un codi personal de recursos gràfics, per exemple:

· _________= idea principal

· _ _ _ _ _ _ = idea secundària

· D al marge = definició

· ratlla vertical en tot el paràgraf= molt important

· Utilitzar els marges com a recurs important per completar un subratllat

· Comparar diferents subratllats, corregir errors, millorar-los,...

· Fixar-se en els recursos que es fan servir en els llibres per “destacar” o subratllar: lletres en negreta, frases en cursiva, diferents mides de lletres,...

	ESQUEMA
	En què consisteix.

És una representació ordenada, gràfica i visual de les diferents idees d’un text amb el mínim de paraules possibles
	Per a què serveix.

· Permet veure d’un cop d’ull l’ordre jeràrquic de les idees

· Afavoreix la comprensió dels temes, la seva memorització i és molt útil per als repassos

· És imprescindible per a fer la repetició mental en l’estudi

· Obliga a fer un esforç de síntesi i comprensió del vocabulari perquè està expressat en paraules clau, mai en frases llargues
	Activitats a l’aula

· Fer una pre-lectura del text per copsar les idees de cada paràgraf

· Subratllar les idees principals

· Escriure al marge paraules clau extretes del paràgraf

· Establir la relació que hi ha entre les diferents idees, per poder-les agrupar, incloure unes dins les altres

· Conèixer els diferents tipus d’esquemes i les seves utilitats: diagrama, quadre sinòptic, mapes o arbres conceptuals, croquis o dibuixos esquemàtics, esquemes clàssics de punts, de barres, claus, números,... N’hi ha de complexos, mixtos i combinats.

· Donat un text amb diferents esquemes, escollir el millor

· Donat un text, completar un esquema que ja té unes quantes parts escrites

· Omplir un esquelet (ja fet) amb les informacions imprescindibles

· Aprendre a confeccionar l’esquelet de l’esquema d’un text

	RESUM
	En què consisteix.

En general,

· És una activitat intel·lectual que consisteix a informar breument sobre fets o experiències

· És el reconeixement i la selecció dels fets essencials, dels continguts fonamentals, tot eliminant els detalls.

· Resumir és sintetitzar

En un text,

· És una redacció personal del que hem llegit que recull i formula només les idees fonamentals, les imprescindibles, i les expressa amb les pròpies paraules.

En el resum s’ha de ser objectiu, però és un exercici de creació personal.
	Per a què serveix.

· Assegura la comprensió perquè és l’explicitació de la informació tal com ha quedat interioritzada després d’haver fet totes les activitats al voltant del contingut.

· De la mateixa  manera que el subratllat i l’esquema, afavoreix els repassos posteriors perquè és una versió breu del text que s’ha d’estudiar.

· Respecte a la brevetat, hi ha una regla bastant acceptada que diu que un resum no ha de ser superior a la quarta part de l’original.

· Desenvolupa les capacitats de comprensió, síntesi i expressió.
	Activitats a l’aula

· Fer adonar a l’alumne que el resum forma part de la vida quotidiana (per ex., resumir experiències quan justifiquem un retard o expliquem les vacances)

· Realitzar el procés de resumir des de la llengua oral a l’escrita amb l’ajuda de tècniques d’expressió escrita. Els alumnes són més capaços de realitzar un resum verbalment que no pas per escrit.

· Aproximació al resum: anar de l’ampliació a la reducció de les frases.

· Treballar la “frase tema”, que és la frase al voltant de la qual s’organitza un paràgraf i en resumeix el contingut essencial o bé ens explica la intenció.

· Treballar les “paraules claus”: donar un llista de paraules importants extretes d’un text. Fer-los adonar que aquestes paraules permeten deduir el contingut essencial del text. Redactar-ne a continuació alguna idea.

· Escollir d’entre varis resums d’un mateix text, el més adient.
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