Les preocupacions de ’home quant al significat de la vida i la mort,
el mén, Pexisténcia o no d’un més enlla es remunten al principi dels
temps. En les pintures de les coves prehistoriques ja trobem exem-
ples d’aquestes preocupacions.

Les creences religioses son una constant en totes les cultures.
Repassant breument la historia d’aquestes creences, veurem que no
sempre han adoptat la mateixa forma.

L’home primitiu mostrava una actitud de submissié davant del
poder de la natura; els mitjans amb qué havia d’extreure de la natu-
ra el necessari per sobreviure eren escassos; aquesta dependencia
tan estreta, el menava a projectar les pors, les il-lusions, en la natu-
ra; d’aquesta manera la seva existéncia esdevenia en un maén ple
d’intencionalitats: un tro, un llamp, simples fenomens fisics es con-
vertien en missatges d’éssers més poderosos. Es per aixd que les
primeres concepcions sén conegudes com a concepcions animis-
tes (tot té anima).

Aquesta primera concepcid evoluciona amb el temps. En una
epoca que ens és molt més propera (el mén grecoroma) es mantenen
aspectes de la concepcid animista, perd els poders que s’atribuien
als déus es personifiquen. Arribem al que s’anomena politeisme, és
a dir, I’existéncia de molts déus (per exemple: Zeus, Apol-lo, Neptu...),
i s’estableix una jerarquia i, a cadascun d’ells, se’ls reparteix una part
de la vida i de la realitat.
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