


Breus dades biografiques

Martha Craven Nussbaum va néixer 'any 1947 a Nova York. Va estu-
diar teatre i llengiies classiques a la Universitat de Nova York, i I'any
1975 es va doctorar en Filologia Classica a la Universitat de Harvard.
Ha estat professora de Filosofia i Llengiies Classiques a les universitats
de Harvard, Brown, Oxford i Chicago.

La seva obra rep les influencies de la filosofia etica i politica
dels principals pensadors grecs i romans (Socrates, Plato, Aristotil,
Epicur i Lucreci), de Kant, de Marx i del liberalisme dAdam Smith,
John Stuart Mill i John Rawls.

En els anys vuitanta del segle passat va comengar a treballar,
conjuntament, amb leconomista indi Amartya Sen (1933), el qual va
rebre el premi Nobel deconomia I'any 1998. Amb ell va formular
el concepte de les capacitats aplicat, des d’'un punt de vista étic
i politic, al desenvolupament huma. A través daquest economista
va entrar en contacte amb el pensament de Rabindranath Tagore,
de B. R. Ambedkar i de Mohandas Gandhi.

La seva filosofia ha reflexionat sobre diverses qiiestions referents
a letica, la politica i el dret com ara aquestes: les definicions del bé,
la justicia, la igualtat i la llibertat; els drets de les dones, les minories
i els animals; la ciutadania, el multiculturalisme i el pluralisme; el ge-
nere i lorientacid sexual; lenvelliment i les cures; la incidéncia de les
emocions en la politica i la importancia de lestudi de les humanitats
incloent-hi la importancia de la literatura i la musica per a letica.

Nussbaum ha col-laborat amb diverses institucions de renom. Ha as-
sessorat I'Institut Mundial de Recerques d’Economia del Desenvolupa-
ment (Helsinki, Finlandia) —que depén de les Nacions Unides—, ha
presidit el Comite per a la Cooperaci6 Internacional i el Comiteé per a la
Situacid de la Dona —tots dos de Associacio Americana de Filosofia—;
i va ser membre del Consell de TAcadémia Americana de les Arts i les
Ciéncies i de la Uni6 del Consell America de Societats d'Estudi.

Ha estat nomenada doctora honoris causa per més de seixanta-nou
universitats dels Estats Units, Asia, Africa, Europa i Sud-américa, i ha
rebut multiples premis internacionals com ara el Premi Princesa d’Astu-
ries 2012 de Ciencies Socials, el Premi Kyoto 2016 a Arts i Filosofia,
el Premi Berggruen 2018, el Premi Holberg 2021 i el Premi Balzan 2022.

e BARCANOVA

403



404

Context historic i filosofic

Lultim terg del segle xx i els inicis del segle xx1 han estan marcats
per dos fets fonamentals. En primer lloc, la caiguda del mur de Berlin
‘any 1989 amb la fi de la guerra freda i de la divisi6 del mén en dos
grans blocs politics enfrontats (el capitalista i el comunista). La des-
aparici6 del que havia estat la Unié Soviética va crear un buit ideolo-
gic que rapidament va ser ocupat per un neoliberalisme economic
global, de caire marcadament conservador, que va propugnar la
reduccio de PEstat a la seva expressié minima (amb el corresponent
afebliment de lestat del benestar als paisos europeus occidentals),
la desregulacio dels mercats el més amplia possible (que afavorida
i impulsada per la globalitzacié economica ha fet augmentar, encara
més, la desigualtat entre pobres i rics) i la defensa d'un individualisme
radical (cada persona, en competéncia amb la resta i amb els mitjans
de que disposa, ha de buscar-se la vida per si mateixa sense l'ajut de
cap xarxa de solidaritat comunitaria o estatal).

El segon fet clau daquest periode ha estat el rapid i intensiu
desenvolupament de les noves tecnologies de la informacié i la co-
municaci6 (NTIC) basades en l'aparicié d’internet, la telefonia mobil
i les xarxes globals —cosa que ha provocat una acceleracié del pro-
cés de globalitzacié economica i cultural— i 'inici de I'era digital.
Dos elements basics d’aquesta era digital son la nova economia
i lemergencia de les xarxes socials, que han tingut —com a conse-
qiiencia, respectivament— una precaritzacio de les condicions
laborals i de la vida d’'una gran part de la poblacid, i la difusié mas-
siva de noticies falses, com també 'augment exponencial de la ma-
nipulacié politica i el populisme.

En el pla filosofic, dels corrents iniciats en el segle xx, continuen,
amb una certa for¢a, l'estructuralisme, la filosofia analitica i la teoria
social de I'Escola de Frankfurt. La reflexi6 filosofica, que ha continuat
girant a lentorn del llenguatge, s’ha centrat a buscar una comprensié
de la realitat que no sigui heteropatriarcal, eurocentrica, especista,
capacitista ni edatista. Es tracta de repensar el mon des del feminisme,
el pensament postcolonial i I'ecologisme (que implica abandonar
una visio centrada, exclusivament, en la nostra espécie i buscar lequi-
libri amb la resta despécies i la sostenibilitat del planeta). Es una filo-
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sofia que pensa en la inclusié de la diversitat en tots els seus vessants
(el cultural, el funcional, el generacional i l'afectiu i sexual) i en la
reduccio de les desigualtats economiques i la pobresa. Com s’ha
esmentat en l'apartat anterior, el pensament de Martha C. Nussbaum
recull totes aquestes preocupacions.

Textos de M. C. Nusshaum amb guia de lectura

Farem lexposicié de la filosofia politica de Martha C. Nussbaum a
partir de la lectura dels textos dels capitols de la seva obra Creant
capacitats: proposta per al desenvolupament huma (2011), que han
estat seleccionats per a la PAU.

Prefaci i Capitol 1. Una dona a la recerca de justicia

La concepcio de la politica
Per a qué hauria de servir la politica? Quin hauria de ser el seu
objectiu? Quin el fonament de totes les politiques publiques?

Per a Nussbaum, lobjectiu de la politica hauria de ser aconseguir que
les persones poguessin portar una vida humanament digna; és a dir, en
paraules que la filosofa subscriu de leconomista pakistanes Mahbub ul
Hag, la politica hauria de «crear un ambient propici perqué els éssers
humans poguessin gaudir d'una vida llarga, saludable i creativa».

Si consultem les dades dels estudis sociologics existents, podem
constatar que lesperancga de vida, per exemple, no és la mateixa en els
paisos rics que en els paisos pobres, 0 que aquesta, en un mateix pais
o ciutat, varia en funcié del nivell de renda. El mateix passa amb la
possibilitat de viure en un entorn més o menys contaminat, en l'accés
a laigua o a una alimentaci6 de qualitat; o en el fet que una persona
pugui desenvolupar la seva creativitat, la qual cosa depén de la seva
formacio cultural i del fet que disposi de prou temps lliure.

Es tracta, doncs, de proporcionar una qualitat de vida apropiada
per a tota la poblacid, tant als paisos pobres com als rics. Com que
la qualitat de vida d’'una persona implica multiples elements interre-
lacionats entre ells, és necessari concretar un cataleg de prioritats
ordenades des del punt de vista de valors ampliament compartits a tot
arreu, com ara el respecte per la igualtat i la dignitat humanes.
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Segons Nussbaum, l'accié politica ha destar dissenyada de manera
que les persones ocupin sempre el lloc central de les politiques
publiques. Aquestes politiques shan delaborar des del respecte per
les persones reals i amb lobjectiu d'empoderar-les; és a dir, no es tracta
de considerar-les com a subjectes passius sind de proporcionar-los
les eines necessaries perque puguin assolir, per elles mateixes —i en
col-laboracié amb els altres si cal— els estandards adients que els
garanteixin aquesta qualitat de vida.

En aquest plantejament de la filosofa podem observar la in-
fluéncia del liberalisme classic, respecte a 'autonomia de les
persones; i el de 'ética kantiana, quant al fonament moral de la
filosofia politica, ja que lobjectiu final ha de ser que les persones
visquin vides plenes i actives, desenvolupin el seu potencial i forgin
una existencia significativa d’acord amb la igual dignitat de tots
els éssers humans.

La concepcio del progrés social:

’enfocament del creixement economic

Per assolir aquest objectiu sha de superar I'enfocament actual, el
qual concentra, exclusivament, tots els seus esforcos i totes les seves
politiques en el creixement economic i 'identifica amb el progrés
social. El creixement economic és un element que pot incidir en
el progrés social pero és només una part daquest.

Lenfocament actual parteix d’un error: considerar que la qualitat
de vida d’un pais millora, automaticament, quan s’incrementa el
seu PIB (producte interior brut). La riquesa total d'un pais és un
indicador significatiu daquest, pero és molt més rellevant el com
aquesta riquesa es distribueix entre la poblacid. Recordem lexem-
ple topic de lestadistica del pollastre. Si ens diuen que, en una familia
formada per quatre persones, avui, per dinar, shan menjat un pollas-
tre sencer, podem concloure que cada membre sha menjat un quart
del pollastre. Pero sabem que aixo no és, necessariament, aixi. Per
tant, la qtiestio no és tan simple; la qualitat de vida de les persones no
millora sempre que millora leconomia del pais. Ni tampoc, les poli-
tiques publiques shan de reduir a lobsessié per acumular béns de
consum i riquesa financera; els beneficis economics s6n importants
perd sén només un mitja instrumental.
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Laugment del PIB d’'un pais és un indicador massa generic que
no es tradueix, directament, en una incidéncia real en la vida par-
ticular de cada una de les persones que el formen segons quin sigui
el context concret de cada una daquestes. Com hem dit abans,
aquest indicador ignora la distribuci6 real de les rendes. A més,
quan creix la riquesa, aquest creixement va a parar, en primera ins-
tancia, a les elits i, si no hi ha politiques efectives de redistribucié
de la riquesa, aixo no té cap efecte sobre la millora de la poblacié
més pobra.

Per poder avaluar el progrés social d'una manera més amplia, es
necessita un enfocament nou que serveixi per resoldre els diferents
problemes socials que irrompen en cada context social concret. La
resolucié de cada un d’aquests problemes és el que pot garantir una
qualitat de vida efectiva per a cada una de les persones d’'un pais
determinat. Molts d'aquests problemes socials son comuns a les socie-
tats actuals, com ara el problema de la pobresa; el de la discrimina-
cio per raons de génere, dorigen étnic, cultural o nacional, dorien-
tacio sexual, discapacitat o edat; el de les desigualtats generades per
algunes legislacions (Nussbaum fa referéncia, per exemple, a les lleis
que regulen el dret a la propietat i a 'heréncia, o el dret de familia que
ha pogut observar, personalment, en paisos com I'India); el proble-
ma de 'accés a 'aigua i una nutricio correcta, a 'educacid, a un
sistema sanitari public i universal, a la feina, a la participacio poli-
tica; el de la remuneracio de la feina feta (per exemple, el de la feina
de les dones a la llar o al camp, el de les hores extraordinaries no
retribuides); els problemes de salut derivats del fet de viure en un
entorn mediambiental molt contaminat, el de la manca de temps
de lleure per part de les persones treballadores o el de la manca de
llibertats civils i politiques.

L’enfocament de les «capacitats»: un nou paradigma teoric
Aquesta manera d'abordar la qiiestié suposa 'adopci6 d’'un nou para-
digma teoric que Nussbaum anomena enfocament del «desenvo-
lupament huma» o de les «capacitats». Aquest nou enfocament
parteix d'una pregunta molt simple: Qué sén, realment capaces de
fer i de ser, les persones? Quines oportunitats tenen, veritablement,
a la seva disposici6 per fer o ser allo que vulguin?
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La idea basica és que tota politica publica correcta ha d’influir
en totes les facetes de lexistencia de cada persona, en les seves
oportunitats i llibertats. Per aconseguir-ho, les politiques publi-
ques s’han de fixar en els contextos concrets per comprovar quines
conseqiiéncies (conseqiiencialisme) té cada una de les mesures
preses en les oportunitats i les capacitats de les persones. La filo-
sofa exemplifica aixo en el capitol I de la seva obra, a través de
lanalisi de les circumstancies concretes de la vida d'una dona india
anomenada Vasanti.

A tall de resum, podem dir que 'objectiu que es busca amb aquest
nou enfocament és poder elaborar una llista oberta i dinamica de
capacitats que es basi en els valors de la vida digna, la igualtat i la
justicia social; i que pugui servir —tant als paisos pobres com als
paisos rics— per millorar la qualitat de vida de les persones. Cada
una d’aquestes capacitats voldria incidir en la resolucié dels diversos
problemes que abans esmentavem, problemes que estan interrelacio-
nats entre ells de manera complexa, perd que també shan d’abordar,
un a un, en si mateixos.

Tot aixo ha d’anar guiat per una idea principal de fons: el que
s’ha de fomentar és la capacitat deleccio, l'autonomia personal i 'au-
toestima de les persones per tal que totes elles puguin controlar
i planificar les seves vides per si mateixes.

Prefaci (els tres primer paragrafs)

En el prefaci de lobra, Martha C. Nussbaum introdueix la critica
alenfocament, avui dominant, que mesura el «desenvolupament»
i la qualitat de vida d’un pais unicament a partir del seu creixement
economic. Com a alternativa, presenta lenfocament de les «capaci-
tats», que busca empoderar les persones a partir de generar les
oportunitats que les facin possible «fer o ser» el que vulguin per
elles mateixes.

[1] [Fer servir el creixement economic com a Unic indicador
de la qualitat de vida d’un pais implica desatendre

el nivell de vida i els serveis basics dels seus habitants
més pobres]
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Durant molt temps, els economistes, els dissenyadors de politiques
i els funcionaris especialitzats en I'ambit dels problemes de les nacions
més pobres del mén van explicar una historia que distorsionava I'ex-
periéncia humana real. Els seus models dominants s’emparaven en la
idea que la qualitat de vida d’un pais millorava quan (i només quan)
s’incrementava el seu producte interior brut (PIB). Aquest indicador
indiferenciat assignava notes elevades a paisos que tenien desigualtats
alarmants: nacions en les quals un percentatge considerable de la
poblacié no gaudia dels fruits de la millora de conjunt de I'economia
nacional. Com que els paisos reaccionen a aquelles qualificacions
publiques que afecten la seva reputacid internacional, aquest enfoca-
ment indiferenciat els encoratjava a centrar tots els seus esforgos en
el capitol del creixement economic, sense fer atencié al nivell de vida
dels seus habitants més pobres i sense abordar, tampoc, qiiestions
com la salut i 'educaci6, les quals, normalment, no milloren amb el
creixement economic sense més ni més.

[2] [Aquest model deficient és encara el més utilitzat pels
organismes economics internacionals per definir el grau

de «desenvolupament» i la qualitat de vida, tant dels paisos
pobres com dels paisos rics —en els quals també existeixen
grans desigualtats]

Aquest model encara continua vigent, tot i que alla on es troba més
arrelat és en les analisis convencionals del rendiment dels «paisos en
vies de desenvolupamenty (és a dir, en el vessant practic de I'economia
del desenvolupament i en els organismes relacionats amb aquesta,
com ara el Fons Monetari Internacional [FMI] i el Banc Mundial). També
s’hi recorre, abundantment, per reflexionar sobre la situacié de les na-
cions riques i sobre el que significa, per a aquestes, «desenvolupar-se»
o millorar la seva qualitat de vida. (Tots els paisos estan «en vies de
desenvolupamenty, encara que, de vegades, aquesta expressio s’utilit-
zi, tan sols, per referir-se a les nacions més pobres: tots els Estats te-
nen molt marge de millora pel que fa a proporcionar una qualitat de
vida adequada a tota la seva poblacié.) Atés que aquests paisos també
contenen grans desigualtats, ’esmentat enfocament genera, en aques-
tes, distorsions similars.
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[3] [Lenfocament de les «capacitats» es presenta com una
alternativa a I'enfocament basat només en el creixement
economic i se centra en les oportunitats que les persones
tenen realment de fer o ser el que vulguin]

Actualment, hi ha un nou paradigma teoric en el camp del desenvolupa-
ment i les politiques publiques. Conegut com I'enfocament del «desenvo-
lupament human (i també com I'enfocament «de la capacitaty o «de les
capacitatsy), aquest paradigma parteix d’una pregunta molt simple: Que
son realment capaces de fer, i de ser, les persones? | quines oportunitats
tenen, veritablement, a la seva disposici6 per fer o ser el que puguin? A
més de simple, aquesta pregunta és també complexa, ja que la qualitat
d’una vida humana implica mdltiples elements la interrelacié dels quals
necessita un estudi detingut. De fet, un dels trets més atraients del nou
enfocament és, precisament, la seva complexitat: sembla ben dotat per
respondre a la complexa diversitat de la vida i a 'afany humans. Al cap i
a la fi, la pregunta que es proposa d’abordar és la mateixa que ens fem
tots en algun moment; sovint, fins i tot en la nostra vida quotidiana.

Capitol 1 (paragrafs 27-34)

En aquest capitol primer, Martha C. Nussbaum ens apropa al marc
comprensiu que proposa lenfocament de les «capacitats» a partir de
lanalisi d'un cas concret: el d'una dona india anomenada Vasanti.
Mitjangant la descripci6 de les caracteristiques personals i les cir-
cumstancies concretes daquesta dona (de les lleis i els valors cultu-
rals de lestat indi on viu), ens mostra la complexa problematica a la
qual senfronta i com veu limitades les seves «capacitats». A la vegada
ens explica quines son algunes de les politiques publiques (estatals,
regionals i de les ONG) que es duen a terme en el seu context concret
per tractar dempoderar les dones, facilitar-los l'adquisicié d’algunes
«capacitats» i, en conseqiiéncia, poder millorar la seva qualitat de
vida. Per acabar, fa una critica de lenfocament que, actualment, es fa
servir per avaluar el progrés social, basat, exclusivament, en el crei-
xement econOmic mesurat a través del PIB; i €xposa, com a alterna-
tiva, les idees principals de lenfocament de les «capacitats».
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[1] [Els enfocaments tradicionals sobre el desenvolupament
economic, centrats, exclusivament, en el creixement economic
no son tils per millorar les condicions de vida de la Vasanti
(ni en general de les persones)]

Dissortadament, no es pot dir que els enfocaments teorics dominants
en 'economia del desenvolupament —enfocaments utilitzats a tot el
mén, per cert— estiguin aliats amb la Vasanti en la seva lluita. No «lle-
geixeny la seva situacié com ho farien un activista local o un observa-
dor preocupat. De fet, tampoc no la interpreten de tal manera que
tingui sentit per a la mateixa Vasanti o, ni tan sols, d’'una manera
que la respectin, a ella, com un ésser huma digne, amb els mateixos
drets que les altres persones. Equiparen la bona marxa de la situacié
(d’un Estat o d’'una nacié) amb I'increment del PIB per capita, la qual
cosa, dit d’'una altra manera, significaria que Gujarat estaria aplicant
les politiques correctes per tal que el conjunt de la seva economia
creixi, i que hauria de comparar-se amb altres estats indis només en
funcié del seu PIB per capita.

Perd, que significa aquesta xifra, per meravellosa que sigui, per a
algl com la Vasanti? El cert és que ni aguest nombre no té una incidén-
cia apreciable en la seva vida ni —menys encara— soluciona els seus
problemes. En algun lloc de Gujarat hi ha un creixement de la riquesa
derivat de la inversi6 exterior, pero ella no veu ni un céntim de tot aixo.
Que a la Vasanti li diguin que el PIB per capita s’ha incrementat de ma-
nera considerable és com si li diguessin que, en algun racé de Gujarat,
hi ha una pintura espléndida, pero que a ella li esta vedat de mirar-la,
0 que hi ha una taula parada amb tota classe de delicioses menges,
perd que ella no en podra tastar cap. Laugment de riquesa és un feno-
men positiu perqué podria fer que el govern adoptés politiques amb
efectes profitosos en la vida de la Vasanti. Perd aixd Gltim no ha passat
i tampoc no ens hauriem de sorprendre d’aix0. En general, els beneficis
dels augments de riquesa resultants de la inversié exterior van a parar,
en primera instancia, a les elits. No es tracta, Unicament, del fet que les
xifres del PIB siguin una mitjana que ignora la distribucié real de la
renda: com bé ha mostrat I'lnforme de la Comissié Sarkozy, els guanys
que s’obtenen a partir de la inversié exterior no arriben, ni tan sols, a
incrementar la renda familiar mitjana en un gran nombre de casos ben
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frequients. Els beneficis d’aquest increment econdmic no es fan exten-
sius a la poblacié pobra, tret d’aquells casos en quée aquestes elits
locals si que es mostren compromeses amb politiques de redistribucié
de lariquesa. |, en particular, no arriben a les dones pobres, les oportu-
nitats laborals de les quals sén molt pitjors que les dels homes. Segons
les investigacions fetes sobre aixd, el creixement econdmic tampoc no
serveix, per si sol, per propiciar millores en la salut i 'educacid, llevat
que hiintervingui una accié estatal directa. Aixi, doncs, els factors que,
veritablement, sén importants per a la Vasanti no figuren en I'enfoca-
ment convencional, centrat en un Unic aspecte que no introdueix cap
diferéncia en la vida d’'una dona com ella.

Aixi doncs, I'enfocament convencional no dirigeix la nostra atencié
cap a les raons que fan que la Vasanti sigui incapag de participar del
gaudi de la prosperitat general de la seva regid. En realitat, contribueix,
més aviat, a desviar, cap a un altre lloc, qualsevol atencié que pogués-
sim prestar als problemes de la Vasanti, ja que suggereix que la mane-
ra correcta de millorar la qualitat de vida a Gujarat és aspirant al crei-
xement econdmic i res més que al creixement econdomic.

En Temps dificils, Charles Dickens descriu una aula on, als petits i a
les petites, els ensenyen I'esmentat enfocament convencional. A la Sis-
sy Jupe, una nena del circ que acaba d’incorporar-se a aquesta classe,
lidemanen que s’imagini que els alumnes d’aquesta aula s6n una nacié
que disposa d’una riquesa de «cinquanta milions». «Nena nimero vint
—li pregunta el mestre (doncs, d’acord amb aquest émfasi en |'agrega-
cié, cada estudiant té un nimero en comptes d’'un nom)—, ;no és
aguesta una nacié prospera i no se n’hauria d’alegrar, voste, d’aixd?» La
Sissy es desfa en plors i surt corrents de la classe. Després explica, a
la seva amiga Louisa, que no podia respondre a aquesta pregunta
«abans de saber si existien diners o si me’n correspondria algun a mi».
Pero aixd no es relacionava amb I'assumpte, no figurava en les xifres.

[2] [Descripcié de les idees rectores de I'enfocament
de les «capacitats». Definicié de capacitat]

El que necessitem, pel que sembla, és un enfocament que es faci la matei-
xa pregunta que la Sissy Jupe, que defineixi el rendiment i I'éxit en funcid
de les oportunitats que s’obren a cada persona. Un enfocament aixi ha de
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partir d’un nivell molt proxim a la base social, prenent, com a referéncia,
els relats de les vides de persones reals i el significat huma que, per a
aquestes, tenen els canvis de politica. El fet de desenvolupar politiques
que siguin, de veritat, pertinents per a un ampli ventall de situacions hu-
manes suposa atendre diversos factors que afecten la qualitat de vida
d’'una persona: significa preguntar-se, en cada ambit, «quée son, real-
ment, capaces de fer, i de ser, les persones en general (i cada una d’elles
en particular)?y. Evidentment, tota aproximacié al desenvolupament ha
de manejar mecanismes d’agregacid, pero perque les xifres agregades
ens facilitin informacié rellevant, abans hem de comengar per estudiar,
amb deteniment, quins capitols o factors s’han de destacar en especial.

[3] [Cada un dels elements que s’han analitzat de la vida de la
Vasanti té relacié amb una de les «capacitats centrals» que es
descriuran en el capitol Il]

Els elements de la historia de la Vasanti tenen una relacié molt estreta
amb la llista de «capacitats centrals» que presentarem ben aviat, per la
qual cosa podria semblar, en principi, que la meva manera d’explicar el
relat de la vida de la Vasanti és circular i que destaco uns determinats
aspectes en concret simplement pel fet que ja sé quins components fi-
guren en 'esmentada llista. El cert, tanmateix, és que no podem obser-
var una vida ni escoltar una historia sense anar equipats, a priori, amb
certes intuicions preliminars sobre el que és significatiu i el que no ho és.
Aquesta és la paradoxa de la indagacié que s’esmenta en el Mend de
Platé: si no tenim, en absolut, cap mena d’idea del que estem buscant,
no ho trobarem mai. No obstant aixd, la paradoxa en questié no ens in-
habilita, necessariament, per adquirir nous coneixements. El que impor-
ta és que la recerca no sigui rigida, siné oberta a nous aprenentatges. Jo
he intentat aprendre moltes coses abans d’elaborar aquesta llista, i les
histories com la de la Vasanti van ser elements clau d’aquesta experien-
cia d’aprenentatge (encara que no formen part de la meva justificacié de
I’esmentada llista, com veurem més endavant). Tampoc no es tracta
d’una llista definitiva: si hi manca alguna cosa que, segons ens ensenya
I'experiéncia, resulta ser un element crucial per a una vida humanament
digna, sempre podra ser impugnada i reelaborada. Jo he intentat (i conti-
nuo intentant) formar-me un judici sobre aquesta qliesti6 que estigui en
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consonancia amb la meva feina relacionada amb innombrables activis-
tes, al llarg dels anys, i amb les meves propies observacions del que els
experimentats ulls d’aquests perceben, com a significatiu, en la vida de
les dones de les seves propies societats.

Recentment, la feina empirica feta per Jonathan Wolff i Avner
De-Shalit ha confirmat que les capacitats de la meva llista sén les que
les mateixes comunitats immigrants amb les quals ells han treballat (a
Israel i a la Gran Bretanya) reconeixen com a més rellevants. La narra-
ci6 de relats o d’histories no és mai neutra; el narrador sempre dirigeix
la nostra atenci6 cap a certs elements del mén. De totes maneres,
hauriem de ressaltar la curiositat genuina i la flexibilitat teorica a I’hora
de construir una perspectiva alternativa. L«enfocament de les capaci-
tatsy va néixer, precisament, per ser una alternativa a I'enfocament del
PIB que incorporés aquestes importants virtuts.

[4] [Origen i ambit d’aplicacié de I'enfocament de les «capacitats»:
encara que es va originar en relacié amb el desenvolupament
econdomic dels paisos pobres, també s’ha d’aplicar als paisos rics,
perqué en aquests també hi trobem greus problemes de
desigualtat i de caréncies en el desenvolupament huma]

Lenfocament de les capacitats s’ha anat elaborant, normalment, en el
context de les politiques internacionals per al desenvolupament, centrat,
especialment, en nacions més pobres que lluiten per millorar la seva
qualitat de vida. Ultimament, tanmateix, altres paisos més rics també
han comencat a compilar els seus propis «informes de desenvolupament
human, i les seves dades han estat, sempre, importants per elaborar els
informes de I'Oficina de I'Informe sobre Desenvolupament Huma de
I’ONU. Tot i aixd, hi ha els qui continuen creient que la perspectiva adop-
tada en aquests estudis és adequada, Unicament i exclusivament, per a
paisos pobres. Totes les nacions, tanmateix, apleguen una multitud d’es-
forgades histories individuals que aspiren a portar unes vides humana-
ment dignes, i en totes es viuen i es desenvolupen lluites per la igualtat i
la justicia. La historia de la Vasanti té certs trets que s6n més infreqients
als Estats Units d’Ameérica perque, en aquest pais, la taxa d’analfabetis-
me és menor que a I'india. Perd a les escoles dels barris urbans depri-
mits del nostre pais, és habitual que bona part de 'alumnat no rebi ni tan
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sols un grau apropiat d’alfabetitzacié funcional. | en nivells educatius
superiors, es continuen observant alarmants desigualtats d’accés. Lex-
periéncia de la violencia domestica és, probablement, tan comuna als
Estats Units d’América com a I'India, segons mostren alguns estudis,
i les estrategies desplegades per combatre-la son, encara, insuficients,
malgrat la major conscienciacid publica sobre el problema i els esforgos
dels activistes juridicolegals. Les desigualtats en atencié sanitaria i nutri-
ci6 sén generalitzades als Estats Units d’América, i aquest és un fracas,
sense pal-liatius, en un pais d’una riquesa tan elevada com el nostre. To-
tes les nacions, doncs, son paisos en vies de desenvolupament, ja que
contenen problemes de desenvolupament huma i lluites personals per
assolir una qualitat de vida plenament adequada i un minim de justicia
social. | tots estan, actualment, fracassant, en major o menor mesura,
a I’hora de complir amb I'objectiu de garantir la dignitat i la igualtat
d’oportunitats a cada persona. Tots, doncs, poden trobar inspiraci6 en
aquest enfocament de les capacitats.

Capitol 2. Les capacitats centrals

Quins son els pressuposits teorics, la fonamentacio ética i els concep-
tes basics que permeten entendre el funcionament de lenfocament
de les «capacitats»? Que son les capacitats? Quins tipus de capacitats
hi ha? En que es diferencien les unes de les altres? Quines son les
«capacitats centrals»?

L’enfocament de les «capacitats»

Lenfocament de les «capacitats» esta relacionat historicament amb
els «Informes sobre el desenvolupament huma» de I'Oficina de
desenvolupament huma de 'Organitzaci6 de les Nacions Unides que
es van iniciar I'any 1990. Aquest enfocament no aspira a establir una
base per a una teoria politica normativa, que és la que sencarrega de
fonamentar el que ha de ser en politica, sind que fa servir el concepte
de les capacitats per poder oferir un indicador comparatiu que
pugui ser util per mesurar i avaluar les politiques publiques
concretes que es duen a terme als diversos paisos.
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Es parla de capacitats en plural, perque es vol posar en relleu que
els elements més importants de la qualitat de vida de les persones
son multiples i qualitativament distints (pluralitat) i que no poden
ser reduits (irreductibilitat) a un valor unic (com per exemple,
el PIB) sense ser desvirtuats.

Inicialment es va anomenar enfocament de «desenvolupament
huma», pero després va passar a anomenar-se enfocament de les
«capacitats», per poder integrar les capacitats dels animals no
humans i, alhora, poder servir de base per desenvolupar una teoria
delajusticia i dels drets dels animals en general, tant si sén humans
com si no ho sén.

Pressuposits filosofics centrals de I’enfocament

de les «capacitats»

Per a Nussbaum, 'Estat i les institucions publiques tenen el deure
etic de millorar la qualitat de vida de les persones.

Per dur a terme aquesta tasca, que és ineludible i urgent, ens pro-
posa combinar el punt de vista kantia, que concep cada persona
com un fi en ella mateixa, amb els principis del liberalisme politic,
segons el qual la llibertat es considera un bé crucial. D’acord amb
aquesta teoria politica, les societats han de promoure un conjunt
d’oportunitats (o de llibertats substancials) per a les persones, que,
després, aquestes podran portar o no a la practica segons quina sigui
la seva elecci6 personal.

El fi altim que es persegueix és doble. D’'una banda, vol facilitar
una base que serveixi per elaborar una teoria sobre la justicia social
basica; per tant, busca combatre la injusticia i les desigualtats que
tenen el seu origen en la discriminacid i la marginacié. D’altra banda,
vol oferir una eina que sigui util per avaluar i comparar societats
respecte a la qualitat de vida de les persones que hi viuen.

La concepcio de les capacitats: terminologia basica

Queé hem dentendre per capacitats? Les capacitats son respostes a
la pregunta Queé és capag de fer o ser aquesta persona? Aquestes
respostes designen un conjunt d’'oportunitats, usualment interrela-
cionades entre elles, que estan a disposicié de cada una de les persones
que viuen en una societat en funcié del seu context concret i que li
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permeten poder escollir i actuar. Cal destacar, doncs, que no es
tracta simplement destablir el benestar total o mitja d’'una societat.

Com que de les capacitats en podem parlar en diferents sentits,
a continuacié definirem cada un d’aquests sentits.

En primer lloc, parlem de capacitats basiques per designar les
facultats innates d’'una persona que fan possible el seu desenvolupa-
ment i la seva formacio posteriors. Constitueixen el seu equipament
innat, un conjunt de facultats que poden ser potenciades o no, pero
aix0 no és una cosa que estigui determinada pel seu ADN, sin6 per
les seves circumstancies personals. Ens situem, per tant, merament
en la dimensio biologica de la persona.

En segon lloc, anomenem capacitats internes aquelles que fan
referencia a les diferents caracteristiques d'una persona concreta.
Aix0 inclou els trets de la seva personalitat, les seves capacitats intel-
lectuals i emocionals, el seu aprenentatge interioritzat i les seves
habilitats de percepcié i moviment. Son diferents de lequipament
innat de cada persona perqueé son trets i aptituds entrenats i desen-
volupats en interaccié amb lI'entorn familiar, politic, social i economic.
Ens situem, per tant, en l'ambit de 'aprenentatge. Una de les tasques
de la societat és donar suport al desenvolupament de les capacitats
internes, ja sigui a través de leducacid, dels recursos necessaris per
potenciar la salut fisica i emocional, etc.

En tercer lloc i ultim, hi ha les capacitats combinades, que son el
que, fins ara, shavien anomenat genéricament «capacitats» i que
designen la totalitat doportunitats de que una persona disposa per
poder escollir i actuar en la seva situacio politica, social i economica
concreta. Per tant, fan referéncia a la combinacié de les capacitats
internes i les condicions socials, politiques i economiques en qué
una persona pot triar com fara servir les seves capacitats internes.
Ens situem, doncs, en 'ambit de la interaccio i el desenvolupament
social de les persones.

Cal destacar que és important distingir entre capacitats inter-
nes i combinades perqueé una societat pot estar fomentant correcta-
ment l'adquisici6 de les primeres i, al mateix temps, pot estar negant
les vies d’accés d’algunes persones a loportunitat de fer us de les
segones. Per exemple, es pot haver promogut entre la poblacié la
capacitat interna de «participar en politica», a la vegada que hi pot
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haver persones que no la puguin exercir perque no tenen la capacitat
combinada per poder fer-ho en funcié de les seves condicions
concretes; seria el cas de les persones immigrades a qui no s’han
donat drets legals. Per a Nussbaum, I'ordre d’actuacio en la generacio
de les capacitats hauria de ser el segiient: primer, shan de desenvolu-
par les capacitats internes per poder, després, produir les capacitats
combinades, sense oblidar que les internes, encara que son clau per
a l'adquisicié de les combinades, només en s6n una part.

Cal distingir, també, entre capacitat i funcionament. La capacitat
és loportunitat o la llibertat de poder escollir. En canvi, el funciona-
ment és la realitzacio activa d’'una o més capacitats (la seva mate-
rialitzacio), és a dir, és el fet de fer o ser a voluntat allo que vulguem.
Es important distingir entre aquests dos conceptes perqué podem
trobar que respecte a una determinada capacitat (per exemple, la
nutricié) observem en dues persones un mateix funcionament (per
exemple, el dejuni), sense que aixo signifiqui que totes dues disposin
d’aquesta capacitat. Per exemple, quan en una daquestes persones el
dejuni és voluntari (i, per tant, posseeix la capacitat) i en l'altra
el dejuni és resultat de no poder nodrir-se (i, per tant, no posseeix la
capacitat). Les capacitats son importants perqué es poden convertir
en funcionaments, perd també tenen valor en si mateixes enteses
com a ambits de llibertat i eleccié.

Algunes filosofies politiques situen com a eix principal de les
politiques publiques el fet de promoure els funcionaments; per
exemple, que les persones tinguin un estil de vida saludable, que
siguin productives, etc. La proposta de Nussbaum, d’acord amb el
liberalisme politic, considera que 'objectiu politic principal ha
de ser l'adquisicié de les capacitats, ja que son aquestes les que
garanteixen lexistencia d’'un espai per a lexercici de la llibertat.
Aixi, promoure capacitats és promoure arees de llibertat, que no
és el mateix que fer que les persones funcionin en un sentit de-
terminat.

La filosofa considera que hi ha una diferéncia moral essencial
entre una politica que promou la salut (funcionament) i una altra
que promou les capacitats en matéria de salut (per exemple, a través
de leducacio nutricional o el coneixement i la prevencio de les prac-
tiques de risc); només aquesta ultima respecta veritablement leleccié
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destil de vida de la persona. D’aquesta manera, el liberalisme politic
evita el paternalisme de I’Estat i defensa el respecte a la pluralitat
de visions religioses i laiques de la vida —aspecte del qual l'autora
parla en el capitol cinque, dedicat a la diversitat cultural.

Per acabar aquest apartat, introduim un altim concepte. Lobjec-
tiu politic ha de ser el mateix per a totes les persones que formen
part d’'un pais: sha de superar un cert llindar minim de capacitat
combinada. Aquest objectiu no sha dentendre com el fet de voler
aconseguir un funcionament determinat en les persones, siné com el
fet d’intentar que aquestes disposin de prou llibertat per elegir i ac-
tuar. Aquest llindar sha d’assolir des d’un tracte igual per a totes les
persones i amb el mateix respecte. Aixo significa que els drets poli-
tics i socials d'aquestes no han de ser proporcionals a la seva intel-li-
gencia o les seves habilitats innates i que sha de rebutjar la merito-
cracia, entesa com el fet que hi ha d’haver un millor tracte amb les
persones més ben dotades; ha de ser just tot el contrari, qui més
ajuda necessiti per superar aquest llindar és qui més ajuda ha de
rebre —en aquesta idea de justicia equitativa podem observar la
influéncia del pensament de Marx.

Fonamentacio ética de I’enfocament de les «capacitats»
Lenfocament de les «capacitats» esta fonamentat éticament en el
concepte de dignitat humana o vida humana digna, idea que és
ampliable també a una vida animal digna. Una «vida humana dig-
na» és una nocié de caire intuitiu que no és del tot clara i que no es
pot fer servir com si fos una cosa evident. La idea de partida és que
podem comprovar que hi ha certes condicions de vida que propor-
cionen a les persones una vida que esta d’acord amb la dignitat
humana, mentre que n’hi ha d’altres que no. Per tant, Ieleccié de les
politiques publiques que s’han de dur a terme ha destar orientada a
crear les condicions de vida que garanteixin aquesta dignitat, pero
sense infantilitzar la persona o tractar-la com a receptora passiva
de prestacions. La idea rectora és aplicar politiques que protegeixin
i donin suport a la capacitat d’accio de les persones (agéncia), que
les empoderin i que enforteixin la seva autonomia.

Nussbaum ens diu que hi ha dues circumstancies en que es po-
den negar les aspiracions de dignitat humana. En primer lloc,
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quan les condicions socials, politiques, familiars i economiques
impedeixen que les persones puguin funcionar dacord amb una
capacitat humana ja desenvolupada. Per exemple, una dona que
després d’acabar la seva formacié no es pugui incorporar al mén
laboral perque la seva familia, a causa dels seus valors, no li ho per-
met. En segon lloc, quan es donen condicions negatives que afecten
més en profunditat les persones fins a arribar a atrofiar o deformar
el desenvolupament de les seves capacitats internes. Per exemple,
que a causa de la pobresa es produeixi una nutricié deficient que
deteriori greument la salut o el desenvolupament normal d’una
persona. En tots dos casos la dignitat humana basica perviu, és a
dir, la persona segueix sent mereixedora del mateix respecte que les
altres; pero, en el segon cas, s’ha vulnerat aquesta dignitat més pro-
fundament.

La noci6 de dignitat esta relacionada estretament amb la idea
de conacio activa (la conacié és aquella part de la persona que té a
veure amb als seus anhels, afanys, desitjos i motivacions) i la idea de
capacitat basica (que designa una cosa que és inherent a la persona
i que exigeix ser desenvolupada).

Problemes en I’aplicacié de ’enfocament de les «capacitats»
Com hem vist, lenfocament de les «capacitats» té com a pilars fona-
mentals els conceptes de dignitat i respecte, pero un dels problemes
que ha de resoldre és assenyalar els limits en la seva aplicacié. Com que
un altre dels principis essencials daquest enfocament és garantir
les llibertats de les persones, ens podem preguntar si una persona ha
de poder tenir dret a fer coses que, aparentment, puguin destruir
algunes de les seves capacitats o, fins i tot, totes. Per exemple, se li
haurien de permetre la venda dels seus organs, el consum de drogues
dures o la practica desports de risc? Nussbaum pensa que, almenys
en el cas dels menors dedat, és clar que se’ls hauria de prohibir la
destruccio de les seves capacitats.

Hi ha un segon problema en la concrecié de com aquest enfoca-
ment sha daplicar. Del concepte de dignitat humana se'n deriva que
totes les persones mereixen el mateix respecte de part de les institu-
cions i les lleis i, que en virtut de la seva ciutadania, tenen els
mateixos drets. Per0 aix0 significa que les «capacitats centrals»
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shan d’igualar per a totes elles? La filosofa pensa que no, perque
tractar les persones com a iguals no significa necessariament igualar
les condicions de vida a totes elles. Com s’ha de resoldre aquest
problema és una qiiestié que continua oberta al debat.

En tercer lloc, ens podem preguntar sobre si existeix una jerar-
quia en les capacitats i si totes son de la mateixa naturalesa. Per a
Nussbaum, l'aplicacié del concepte capacitat, tant a 'ambit del dret
normatiu com al de les politiques publiques, no es pot fer sense
admetre que algunes capacitats son més importants que unes altres
i que algunes son bones i unes altres sén dolentes (per exemple, la
capacitat per a la crueltat o la d’humiliacié d’altres persones). El pro-
blema ens porta a preguntar-nos quines son les capacitats que una
societat, amb un minim de justicia acceptable, shauria desfor¢ar a
nodrir i a donar-hi suport? Determinar-les és un exercici étic i va-
loratiu que cap antropologia no ens pot proporcionar de manera
automatica. Lenfocament de les «capacitats» no és una teoria que
pretengui definir que és la naturalesa humana o que aspiri a deduir
normes a partir d’'una hipoteética naturalesa humana innata. Les di-
verses teories sobre la naturalesa humana ens poden indicar quins
son els recursos i les possibilitats de qué disposem, aixi com les difi-
cultats que ens podem trobar, pero no ens poden indicar qué hem de
valorar. La seleccid i la valoracid de les capacitats ha de ser el resultat
d’'un debat politic en el qual la qualitat dels arguments utilitzats
ha de ser el criteri fonamental, i no pas el nombre de persones que
donen suport a una determinada posicio.

La perspectiva tltima en l'aplicacié de lenfocament de les «capa-
citats», a més de fer-lo servir per fer comparacions entre paisos
i regions, és establir uns principis politics que puguin servir de fona-
ment per al dret constitucional i les politiques puibliques a qualse-
vol pais que vulgui assolir la justicia social o, més a bastament, per
proposar uns objectius a assolir per la comunitat de nacions.

Les «capacitats centrals»

Hem assenyalat que lenfocament de les «capacitats» se centra en la
proteccié d’ambits de llibertat tan indispensables que la seva su-
pressio provocaria que la vida no fos humanament digna. Per6 que
es necessita perqueé una vida estigui a l'altura de la dignitat humana?
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Nussbaum ens diu que perque la vida d'una persona pugui estar a
laltura de la dignitat humana aquesta persona ha de superar un ni-
vell de llindar suficient en deu «capacitats centrals»:

1. Vida. Poder tenir una esperan¢a de vida normal; no morir
abans que la propia vida es vegi tan reduida que no valgui la
pena de viure-la.

2. Salut fisica. Poder mantenir una bona salut, rebre una alimen-
tacié adequada i disposar d’'un lloc apropiat per viure.

3. Integritat fisica. Poder moure’s lliurement d’'un lloc a un altre;
estar protegit d’atacs violents, incloent-hi les agressions sexuals
i la violéncia domestica; tenir oportunitats per a la satisfaccio
sexual i leleccid en qiiestions reproductives.

4. Sentits, imaginacio i pensament. Poder-ne fer is d'una mane-
ra «veritablement humana», cultivada i formada per a una edu-
cacio adequada (amb almenys l'alfabetitzacid i la formacié ma-
tematica i cientifica basica). Poder-los aplicar a la produccié
dobres i actes religiosos, literaris i artistics; i protegits per les
garanties de la llibertat dexpressié politica i artistica, i de prac-
tica religiosa.

5. Emocions. Poder sentir estima per coses i persones. Poder
estimar a qui ens estima i es preocupa per nosaltres, i sentir
dol per la seva absencia. Poder sentir pena, enyoranga, gratitud
i indignaci6 justificada. Que no es malmeti el nostre desenvo-
lupament emocional a causa de la por i l'ansietat.

6. Rad practica. Poder formar-se una idea del bé i reflexionar
criticament sobre la planificacio de la vida propia.

7. Afiliacié. Poder viure amb i per als altres, reconeixer i mostrar
interés per altres éssers humans, participar en diverses maneres
d’'interaccio social, ser capagos d’imaginar la situaci6 de l’altre
(empatia). A tal fi, sha de protegir la llibertat de reunio i dex-
pressio politica. Que se'ns doni un tracte com a éssers humans
dignes i d’igual valua que els altres. Aixo suposa combatre la
discriminacié per ra¢ de raga, sexe, orientaci6 sexual, étnia,
casta, religi6 o origen nacional.

8. Altres espeécies. Poder viure una relacié propera i respectuosa
amb els animals, les plantes i el moén natural.
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9.Joc. Poder riure, jugar i gaudir d’activitats recreatives.

10. Control sobre el propi entorn. a) Politic. Poder participar de
manera efectiva en les decisions politiques que governen la
nostra vida i tenir dret a la participacio politica i a la proteccio
de la llibertat dexpressio i associacié. b) Material. Poder os-
tentar drets de propietat en igualtat de condicions que la resta
de les persones; estar protegits legalment davant registres
i detencions sense la necessaria autoritzacié judicial; en I'en-
torn laboral, ser capacos de treballar com a éssers humans,
exercint la ra¢ practica i mantenint relacions valuoses i posi-
tives de reconeixement mutu amb la resta dels companys.

Per a una comprensié més clara del sentit i I'abast d’aquestes capa-
citats, cal fer una serie dobservacions importants:

En primer lloc, aquestes capacitats tenen com a objectiu aconseguir
una vida humana digna, pero també volen ser una base per comengar
a reflexionar sobre els nostres deures amb els animals no humans.

En segon lloc, les capacitats pertanyen originalment a les perso-
nes individuals i només després, en un sentit derivat, als col-lectius.
D’acord amb els principis de I'ética kantiana, lenfocament defensa
que cada persona és un fi en ella mateixa. Per tant, lobjectiu ha de
ser produir capacitats per a totes i cada una de les persones, sense fer
us de cap delles com un mitja per assolir les capacitats de les altres
o les del conjunt.

En tercer lloc, com que les capacitats centrals son heterogénies,
cap pais no pot corregir la caréncia d'una determinada capacitat amb
loferiment a les persones de diners o d'una gran quantitat d’'una altra
capacitat. Totes les capacitats son distintives i totes han de ser garan-
tides i protegides igualment d’'una manera diferenciada. D’acord amb
la concepci6 de la justicia social de 'autora, el respecte a la dignitat
humana obliga que totes les persones, sense excepcio, estiguin situa-
des per sobre d'un llindar minim ampli i especific a totes i cada una de
les «capacitats centrals».

En quart lloc, les «capacitats centrals» se sustenten entre si mutu-
ament en multiples sentits. No obstant aixo, sén dues les que tenen
un paper destacat en l'arquitectura d’aquest enfocament ja que orga-
nitzen i tenen una preséncia dominant sobre la resta. Aquestes
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«capacitats centrals» destacades son les de rao practica i d’afiliacio.
La raé practica organitza les altres capacitats, perque el fet de plani-
ficar la propia vida representa loportunitat de poder triar i ordenar
el funcionament de cada una d’aquestes. El fet de respectar la rad
practica de cada persona significa destacar la importancia central
de leleccio dins de la noci6 general de la capacitat entesa com a lli-
bertat. L'afiliacio també organitza les capacitats, perque la delibera-
cio sobre les politiques publiques és un assumpte social en que tot
un conjunt de relacions diverses (familiars, damistats, grupals i po-
litiques) desenvolupen una funci6 estructuradora.

En cinque lloc, com que les capacitats son bastant abstractes, la
seva concrecié shaura de fer a través del sistema de dret constitucio-
nal de cada pais o, si el pais no té una constitucio escrita, mitjangant
els seus principis legals fonamentals.

Finalment, la teoria que Nussbaum ens proposa és només una
teoria parcial de la justicia social que no pretén resoldre tots els
problemes distributius, sind, simplement, fixar un minim social
bastant ampli (un llindar). El fet de proporcionar aquestes deu «capa-
citats centrals» per a tothom és una condicio necessaria per a la jus-
ticia social, pero aixo no significa que no es pugui seguir aprofundint
en una justicia social més gran.

Cada pais haura de fixar aquest llindar amb precisié i dacord
amb la seva historia i les seves tradicions. Haura devitar un nivell
utopic, que es pot tornar esteril i inassolible, i establir un nivell aspi-
racional, que permeti una millora continua.

Altres conceptes complementaris
Afegim tres conceptes complementaris aportats per Jonathan Wolff
i Avner de-Shalit en la seva obra Disadvantage (2007), que ens per-
meten una aplicacié més acurada de la teoria de Nussbaum.
Seguretat de la capacitat. Les politiques publiques no s’han de limi-
tar a facilitar una capacitat a les persones, sin6 que els 'han de facilitar
de tal manera que les persones puguin conservar-la de cara al futuria
resguard dels canvis del mercat o de les forces politiques que siguin al
poder. Una manera dassegurar aquesta permaneéncia de les capacitats
assolides és incorporar-les als textos constitucionals i garantir I'accés
de les persones als tribunals per consolidar-ne el compliment.
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Funcionament fértil. Es aquell funcionament que tendeix a afavo-
rir també 'adquisicié daltres capacitats que hi tenen relacié. Per exem-
ple, leducacié facilita I'adquisici6 de gairebé totes les altres capacitats.

Desavantatge corrosiu. Es aquella situacié o tret caracteristic
d’'una persona que posa en perill o impossibilita lexercici d’'una capa-
citat. Per exemple, la violéncia de génere posa en perill gairebé totes
les capacitats, com la salut fisica, l'afiliacio, la rad practica, etc.

Els dos ultims conceptes son ttils per orientar les politiques pu-
bliques i les prioritats a seguir; per exemple, aquelles que eliminin un
desavantatge corrosiu o que potenciin un funcionament fertil.

Capitol 2 (paragrafs 4, i 7-25)

En aquest capitol segon, Martha C. Nussbaum desenvolupa els pres-
suposits teorics, la fonamentacio ética i els conceptes basics que per-
meten entendre el funcionament de lenfocament de les «capacitats».

[1] [Definicié de I'enfocament de les «capacitats»: per a que serveix,
com es defineix, quins sén els seus principis basics i objectius]

Lenfocament de les capacitats pot definir-se, provisionalment, com
una aproximacid particular a I'avaluacié de la qualitat de vida i a la teo-
ritzacid sobre la justicia social basica. En aquest enfocament s’afirma
que la pregunta clau que cal fer quan es comparen societats i s’avaluen
conforme a la seva dignitat o a la seva justicia basiques és aquesta: que
és capag de fer i de ser cada persona? Dit d’'una altra manera: I'enfoca-
ment concep cada persona com una finalitat en si mateixa i no es pre-
gunta, només, pel benestar total o mitja, siné també per les oportuni-
tats disponibles per a cada ésser huma. Esta centrat en I'eleccié o en
la llibertat, ja que defensa que el bé crucial que les societats haurien de
promoure per als seus pobles és un conjunt d’oportunitats (o llibertats
substancials) que les persones després poden portar, o no, a la practi-
ca: elles trien. Es, per tant, un enfocament compromés amb el respec-
te a les facultats d’autodefinicié de les persones. Es, decididament,
pluralista quant a valors: sosté que les capacitats que tenen una impor-
tancia central per a les persones es diferencien, qualitativament entre
elles, i no solament quantitativament; també que no poden reduir-se a
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una sola escala numeérica sense ser distorsionades, i que una part fo-
namental de la seva adequada comprensié i produccié passa per en-
tendre la natura especifica de cada una d’aquestes. Finalment, I'enfo-
cament s’ocupa de la injusticia i la desigualtat social arrelades, i, en
especial, d’aquelles faltes o omissions de capacitats que obeeixen a la
presencia de discriminacié o marginacio. Assigna una tasca urgent a
I'Estat i a les politiques publiques: concretament, la de millorar la qua-
litat de vida per a totes les persones, una qualitat de vida definida per
les capacitats d’aquestes.

[2] [Definicié de capacitats. Diferenciacié entre les capacitats
combinades, I'equipament innat i les capacitats internes]

Que s6n les capacitats? Sén les respostes a aquesta pregunta: «Qué és
capag de fer i de ser aquesta persona?». Per dir-ho d’una altra manera,
son el que Sen anomena «llibertats substancialsy, un conjunt d’oportuni-
tats, habitualment interrelacionades, per triar i actuar. Segons una de les
definicions del concepte tipiques de Sen, «la “capacitat” d’'una persona
fa referencia a les combinacions alternatives de funcionaments que li
resultin factibles d’assolir. La capacitat ve a ser, per tant, una espécie de
llibertat: la llibertat substantiva d’assolir combinacions alternatives de
funcionamentsy. Dit d’'una altra manera: no sén simples habilitats resi-
dents a l'interior d’'una persona, siné que inclouen, també, les llibertats o
les oportunitats creades per la combinacié entre aquestes facultats per-
sonals i I'entorn politic, social i econdmic. Per deixar clara la complexitat
de les capacitats, jo em refereixo a aquestes «llibertats substancialsy
amb el nom de capacitats combinades. Les capacitats combinades de la
Vasanti s6n la totalitat de les oportunitats de qué disposa per triar i per
actuar en la seva situacio politica, social i economica concreta.
Evidentment, les caracteristiques d’'una persona (els trets de la seva
personalitat, les seves capacitats intel-lectuals i emocionals, el seu estat
de salut i de forma fisica, el seu aprenentatge interioritzat o les seves
habilitats de percepcié i moviment) sén summament rellevants per a les
seves (capacitats combinadesy, perd esta bé de distingir aquelles
d’aquestes Ultimes, de les quals no sén més que una part. Aquests estats
de la persona (que no sén fixos, siné fluids i dinamics) sén els que jo
anomeno capacitats internes. Convé diferenciar-los, al seu torn, de
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'equipament innat de cada persona: es tracta, més aviat, de trets i d’ap-
tituds entrenades i desenvolupades, en molts casos, en interaccié amb
entorn social, economic, familiar i politic. En aquestes aptituds hi ha
incloses caracteristiques tals com I’habilitat politica apresa i evidenciada
per la Vasanti o les seves aptituds com a costurera, com també la confi-
anga en si mateixa que ha descobert recentment o el seu alliberament
respecte als seus temors anteriors. Una de les tasques que corresponen
a una societat que vulgui promoure les capacitats humanes més impor-
tants és la de donar suport al desenvolupament de les capacitats inter-
nes, ja sigui a través de I'educacid, dels recursos necessaris per potenci-
ar la salut fisica i emocional, del suport a I'atencié i 'afecte familiars, de
la implantacié d’un sistema educatiu, o de moltes altres mesures.

[3] [Per que és important diferenciar entre les capacitats internes
i les capacitats combinades]

Per qué és important distingir les capacitats internes de les combina-
des? Perque aquesta distincié es correspon amb dues tasques (coinci-
dents en part, encara que diferents) de tota societat digna. Una socie-
tat podria estar produint, adequadament, les capacitats internes dels
seus ciutadans i ciutadanes, al mateix temps que, per altres canals,
podria estar tallant les vies d’accés d’aquests individus a I'oportunitat
de funcionar d’acord amb aquestes capacitats. Moltes societats edu-
quen les persones perqué siguin capaces d’exercir la seva llibertat
d’expressié en assumptes politics (és a dir, a nivell intern), pero, des-
prés, en la practica, els neguen aquesta llibertat reprimint-la. Moltes
persones que sén internament lliures per exercir una religié no tenen la
capacitat combinada per fer-ho, degut al fet que la llibertat de la prac-
tica religiosa no esta protegida pel seu Estat. Moltes persones que dis-
posen de la capacitat interna per participar en politica no poden optar
per fer-ho perqué no tenen la capacitat combinada per a aix0: poden
ser immigrants sense drets legals, per exemple, o poden estar exclo-
ses de la participacié d’alguna altra manera. També és possible que
una persona visqui en un entorn politic i social en qué podria materia-
litzar una capacitat interna (com, per exemple, criticar el govern), pero
que no tingui una aptitud prou desenvolupada per pensar amb sentit
critic o per pronunciar-se en public.
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[4] [Quina ha de ser la relacié entre les capacitats internes
i les capacitats combinades]

Com que les capacitats combinades es defineixen com la suma de les
capacitats internes i les condicions socials/politiques/econdmiques
en qué pot elegir-se, realment, el funcionament d’aquelles, no és pos-
sible, conceptualment, imaginar una societat que produeixi capaci-
tats combinades sense que, abans, produeixi capacitats internes. Si
que podriem, tanmateix, concebre una societat que crei, correcta-
ment, contextos per a I'eleccid, en molts ambits, perd que no eduqui
els seus ciutadans i ciutadanes, ni nodreixi el desenvolupament de
les seves capacitats de pensament. Alguns estats de I'india sén aixi:
oberts als qui vulguin participar, pero nefastos a I’hora de proporcio-
nar la sanitat i 'educacié basiques que permetrien, a aquestes perso-
nes, participar-hi. En aquests casos, terminoldgicament parlant, diri-
em que ni les capacitats internes ni les combinades no eren presents,
perd que, almenys, la societat en qiiestid havia fet algunes coses bé.
(I, per descomptat, en una societat aixi, sén moltes les persones que
si que disposen de capacitats combinades, perd, entre aquestes, no
hi ha les pobres ni les marginades.) El Gujarat de la Vasanti té una
elevada taxa de participacio politica, com tots els estats indis en ge-
neral, per la qual cosa podem dir que ha aconseguit fer extensives les
capacitats politiques a tots i a totes. (Cal fer notar que aqui inferim la
preséncia de la capacitat a partir del funcionament real: sembla dificil
obrar d’una altra manera empiricament, pero, des d’un punt de vista
conceptual, hauriem de tenir present que una persona pot ser perfec-
tament capag de votar i, tot i aixi, optar per no fer-ho.) Tanmateix,
Gujarat no ha tingut un éxit similar a I’hora de promoure capacitats
internes relacionades (com poden ser I'’educacid, la informacié ade-
quada i la confianga), ni entre les persones pobres ni entre les dones
i les minories religioses.

La distincié entre les capacitats internes i les combinades no és
diafana, ja que una persona adquireix, normalment, una capacitat in-
terna gracies a certa forma de funcionament i pot perdre-la si no té
I'oportunitat de funcionar. Pero aquesta diferenciacié constitueix una
especie de métode heuristic Util amb que diagnosticar els assoliments
i les deficiencies d’'una societat.
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[5] [Diferenciacié entre les capacitats internes i I'equipament
innat d’'una persona. Definicié de les capacitats basiques]

Les capacitats internes de les persones no sén el mateix que I'equipa-
ment innat d’aquestes. Tot i aix0, el concepte d’equipament innat no
deixa de tenir importancia en I'enfocament del desenvolupament
huma. Al cap i a la fi, el concepte de desenvolupament huma suggereix
el desplegament d’unes facultats que les persones porten amb elles al
maén. Historicament, ’enfocament ha estat influit per perspectives filo-
sofiques que se centren en el floriment o la realitzacié6 humans, des
d’Aristotil i John Stuart Mill, a Occident, fins a Rabindranath Tagore, a
I'India, per posar alguns exemples. | 'enfocament utilitza, en molts
sentits, la idea intuitiva del malbaratament i la fam, per donar a enten-
dre el que hi ha de dolent en una societat que frustra el desenvolupa-
ment de les capacitats. Adam Smith va escriure en La riquesa de les
nacions que la privacié d’educacié feia que una persona estigués «mu-
tilada i deformada en una part del caracter de la naturalesa humana
fins i tot més essencialy. Aquesta frase capta una important idea intui-
tiva que és subjacent al projecte de les capacitats. Necessitem, doncs,
una manera de referir-nos a aquestes facultats innates, tant si sén no-
drides, posteriorment, com si no ho sén, i en aquest sentit, podem fer
servir el terme capacitats basiques. Ara sabem que el desenvolupa-
ment de capacitats basiques no és una cosa que estigui integrada en el
nostre ADN: la nutricié materna i I'experiéncia prenatal exerceixen un
paper important en el seu desplegament i la seva conformacié. A més,
des del mateix moment del naixement d’un nadé, tractem amb capaci-
tats internes molt primerenques, les quals, lluny de ser una qliestié de
pur potencial, estan condicionades ja per I’entorn. Malgrat aixo, la ca-
tegoria és (til sempre que no la malinterpretem. Les capacitats basi-
ques sén les facultats innates de la persona que fan possible el seu
posterior desenvolupament i la seva posterior formacié.

[6] [Lactitud respecte de les capacitats basiques no ha de ser
meritocratica, siné que ha de rebre més qui més ho necessiti]

El concepte de capacitats basiques s’ha d'utilitzar prudentment, ja que
és facil imaginar una teoria des de la qual s’afirmi que els drets politics i
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socials de les persones haurien de ser proporcionals a la seva intel-ligen-
cia o a la seva habilitat innates. El nostre enfocament, tanmateix, no pro-
posa res per I'estil, siné que incideix en el fet que I'objectiu politic de tots
els éssers humans d’una nacid hauria de ser el mateix: tots i totes hauri-
en de superar un cert llindar de capacitat combinada, entenent aquest
deure no com un funcionament obligat, siné com una llibertat substanci-
al per triariactuar. Aixo és el que significa tractar totes les persones amb
el mateix respecte. Per tant, I'actitud envers les capacitats basiques de
les persones no és meritocratica (no es concedeix un tracte millor a les
persones dotades de més habilitats innates), sind, tanmateix, tot el con-
trari: els qui necessiten més ajuda per superar el nivell sén els qui més
en reben. En el cas de persones amb discapacitats cognitives, I'objectiu
hauria de consistir en el fet que tinguessin les mateixes capacitats que
les persones «normalsy, encara que algunes d’aquestes oportunitats
potser han de ser exercides a través d’un representant substitut, i aquest
pot subministrar, en alguns casos, una part de la capacitat interna en
questid, segons que la persona sigui incapag de desenvolupar prou capa-
citat d’eleccid per si mateixa (per exemple, votant en nom d’aquesta per-
sona, fins i tot en el cas que aquesta sigui incapag de triar). Llnica con-
dicié és que la persona sigui fill o filla de pares humans i que sigui capag
de demostrar, almenys, algun tipus d’activitat conativa: per tant, segons
aquesta teoria, una persona anencefalica o en estat vegetatiu perma-
nent no seria candidata a tenir drets politics iguals a les altres. Perd la
nocié de capacitat basica continua essent apropiada per a I'ambit educa-
tiu: si un nen o una nena pateix discapacitats cognitives innates, les in-
tervencions especials estan justificades.

[7] [Definicié de funcionament]

Si la capacitat és una cara de la moneda, l'altra és el funcionament.
Un funcionament és la realitzacié activa d’'una o més capacitats. Els
funcionaments no tenen per qué ser particularment actius ni «vigoro-
sos» —per fer servir el mateix terme utilitzat per un dels critics de la
teoria—. Tenir bona salut és un funcionament, com també ho és el fet
d’estar, tranquil-lament, estirat a la gespa. Els funcionaments sén
maneres de ser o fer que, al seu torn, venen a ser els productes o les
materialitzacions d’unes capacitats.
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[8] [Diferenciacié entre capacitat i funcionament]

A I'’hora de comparar capacitats amb funcionaments, hauriem de tenir
en compte que capacitat significa ‘oportunitat de seleccionar’. La nocid
de llibertat d’eleccié esta, doncs, inscrita en el concepte mateix de
capacitat. Per utilitzar un exemple de Sen, una persona que passa gana
i una altra que dejuna tenen el mateix tipus de funcionament pel que fa
a la seva nutricio, perd no disposen de la mateixa capacitat, ja que la
que dejuna és capa¢ de no dejunar, mentre que la famolenca ho és
perqué no té cap més eleccio.

[9] [Relacid entre capacitat i funcionament]

En certa manera, les capacitats sén importants perqué poden tra-
duir-se en funcionaments. Si les persones no funcionessin mai, en cap
sentit, seria estrany dir que la seva societat és bona perque els ha con-
ferit moltes capacitats. Aquestes serien inutils i vanes si no s’utilitzes-
sin mai i la gent es passés la vida dormint. En aquest limitat sentit,
doncs, la nocié de funcionament serveix de punt de destinaci6 final per
a la nocié de capacitat. Perd les capacitats tenen, també, valor en si
mateixes, enteses com a ambits de llibertat i eleccié. Promoure capa-
citats és promoure arees de llibertat, la qual cosa no és el mateix que
fer que les persones funcionin en un determinat sentit. Per tant, I’enfo-
cament de les capacitats s’aparta de tota una tradicié en economia
que mesura el valor real d’'un conjunt d’opcions en funcié del millor
Us que es pugui fer d’aquestes. Les opcions sén, aqui, llibertats, i la
llibertat té un valor intrinsec.

[10] [Justificacié de per que I'Estat ha de promoure capacitats
i no funcionaments]

Algunes perspectives politiques neguen aixo, ja que afirmen que la ma-
nera correcta d’actuar d’'un govern és fer que les persones tinguin una
vida saludable, facin activitats que valguin la pena, practiquin la religid,
etcetera. Nosaltres neguem aixo Ultim i diem que els objectius politics
apropiats sén les capacitats i no els funcionaments, ja que sén aque-
lles les que garanteixen I'existéncia d’un espai per a I’exercici de la Ili-
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bertat humana. Existeix una enorme diferéncia moral entre una politica
que promou la salut i una altra que promou les capacitats en matéria
de salut: la segona (i no la primera) és la que veritablement respecta
I'elecci¢ d’estil de vida de la persona.

Aquesta preferencia per les capacitats esta lligada a la questié del
respecte a una pluralitat de visions religioses i laiques de la vida dife-
rents, i, per tant, a la idea del liberalisme politic (definit en el capitol 4).
La dels nens és, evidentment, una situacié diferent: exigir-los certes
formes de funcionament (com, per exemple, 'educacié obligatoria) és
defensable com a preludi necessari de la capacitat adulta.

Algunes de les persones que fan Us de I’enfocament de les capa-
citats pensen que, en certes arees, I'Estat esta legitimat per promou-
re funcionaments i no, solament, capacitats. Richard Arneson, per
exemple, ha defensat politiques d’orientacié paternalista en 'ambit
de la salut: els governs haurien d’utilitzar el seu poder per obligar les
persones a adoptar estils de vida sans. Ni Sen ni jo no estem d’acord
amb aquesta actitud a causa de I'elevat valor que atribuim a la lliber-
tat d’eleccid. Hi ha, aixd si, una excepcid: el tracte respectuds i no
humiliant de I’Estat a les persones no hauria de ser una opcié en
mans d’aquestes, o, almenys, aixi ho considero jo. Suposem, per
exemple, que el govern federal estatunidenc donés, a cada ciutada i
a cada ciutadana, un centau, el qual, cadascun d’ells, pogués fer ser-
vir, després, opcionalment, per «comprary un tracte respectuds de
part d’aquest govern. Si la persona optés per guardar-se el centau, el
govern la humiliaria. | aix0 és inacceptable. UEstat ha de tractar to-
tes les persones amb respecte i ha d’abstenir-se d’humiliar-les. Si
incloc aquesta excepcid, és per la centralitat que els conceptes de
dignitat i respecte ocupen en la generacié de la Ilista completa de
capacitats. Per una altra part, i en un sentit semblant, la practica
totalitat d’usuaris i usuaries d’aquest enfocament coincidirien amb
mi en el fet que I'esclavitud ha d’estar prohibida, encara que hi hagi
una majoria que es declari favorable a aquesta, i encara que hi hagi
els qui estiguin disposats a subscriure-la per a si mateixos mitjan-
¢ant un contracte voluntari.

[11] [Sobre si hi ha d’haver dret a fer coses que puguin destruir
alguna de les capacitats i en quins casos aix0 s’hauria de regular]

BARCANOVA
EDITORIAL

Un altre ambit de desacord raonable és el relacionat amb el dret a fer
coses que, aparentment, poden destruir algunes capacitats (o totes).
iS’hauria de permetre, a les persones, que venguin els seus organs?
O que consumeixin drogues dures? O que practiquin algun dels nom-
brosos esports de risc que existeixen? Normalment, assolim compro-
misos en ambits d’aquest tipus, perd no sempre sén logics; d’aqui
que I'alcohol, una droga molt destructiva, continui essent legal, men-
tre que la marihuana estigui il-legalitzada en gairebé tots els sentits.
Regulem la majoria dels esports per raons de seguretat, perdo no man-
tenim cap debat public organitzat al voltant de quins ambits de Iliber-
tat tindria sentit suprimir fent honor a la seguretat. Podem estar
d’acord, sens dubte, en opinar que la destruccié de capacitats en
nens i nenes és un assumpte de particular gravetat i que, com a tal,
hauria d’estar prohibida. En altres casos, semblen plausibles certes
regulacions raonables de la seguretat, Illevat que algun debat sobre
aixo reveli que I'eliminacié d’una opcié (com la de boxejar sense
guants, per posar un cas) constitueix, realment, una violaci6 tal de la
llibertat que fa que la vida de les persones sigui incompatible amb la
dignitat humana. El fet normal, de totes maneres, és que les situaci-
ons no siguin tan greus; per aixo, en molts d’aquests casos, el nostre
enfocament no tingui res a dir i permeti que les situacions es decidei-
xin a través del procés politic.

[12] [Com podem determinar quines capacitats sén més valuoses
o importants]

Hi ha una pregunta relacionada i crucial la resposta de la qual resulta,
encara, més esclaridora d’aquest punt anterior: Quines sén les capaci-
tats més importants? Lluny d’ocultar aquesta pregunta valorativa, I'en-
focament la converteix en un dels seus aspectes centrals. Aquest és un
dels seus trets atractius. Altres enfocaments sempre adopten algun
tipus de posicionament en giiestions de valor, perd, sovint, sense ator-
gar-li un caracter explicit ni argumentatiu. Sen i jo afirmem que és cru-
cial afrontar, directament, aquesta pregunta i abordar-la amb argu-
ments normatius pertinents.

Sen es posiciona a proposit d’aquesta qliestié valorativa per mitja
de I'émfasi, la seleccié d’exemples i les referencies implicites, perd no
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prova el fet d’oferir una resposta que pugui considerar-se sistematica a
la pregunta, una cosa sobre la qual tornarem a parlar en el capitol 4. Es
raonable que no ho intenti en la mesura que utilitzi la idea de capaci-
tats Unicament per emmarcar comparacions. Ara bé, si la utilitza per
construir una teoria de la democracia i la justicia, ja no és tan clar que
la seva elusié de tot compromis relacionat amb la substancia de I'argu-
ment sigui tan encertada. Qualsevol Us del concepte de capacitat per a
finalitats relacionades amb el dret normatiu i les politiques publiques
ha d’acabar posicionant-se, en un moment o altre, sobre la substancia,
afirmant que algunes capacitats s6n importants i d’altres ho sén menys,
i que algunes son bones i d’altres (fins i tot) dolentes.

El fet de tornar sobre la idea de les capacitats basiques ens ajudara
a comprendre millor aix0 Gltim. Els éssers humans venen al mén amb
I'equipament necessari per a multiples maneres de «fer i ser» (per fer
servir una expressié habitual de Sen) i hem de preguntar-nos quines
d’aquestes val la pena desenvolupar en forma de capacitats madures.
Adam Smith afirmava, a propdsit dels nens privats d’educacio, que
aquests quedaven aixi «mutilats i deformatsy. Perd imaginem-nos un
nen la capacitat del qual per a la crueltat i la humiliacié d’altres perso-
nes acaba debilitant-se i assecant-se gracies al desenvolupament fami-
liar i social a que es veu sotmes: no se’ns acudiria dir, d’aquest petit,
que esta «mutilat i deformaty, ni encara que admetéssim que aquestes
capacitats frustrades tenien la seva base en la seva propia naturalesa
humana innata. O suposem que ens expliquessin que, a una nena, no li
van ensenyar mai el necessari perque fos capag, alhora, de xiular la
melodia de Yankee Doodle Dandy i fer la vertical. Tampoc no diriem que
les facultats humanes d’aquesta nena han estat «mutilades i deforma-
desy, perque la capacitat en gliestid, si bé no és dolenta (a diferéncia
de la capacitat per a la crueltat), i encara que és probable que estigui
arrelada en la seva propia naturalesa humana, el cert és que no és
gaire important.

Lenfocament de les capacitats no és una teoria sobre el que la na-
turalesa humana és o no és, ni interpreta normes a partir de la natura-
lesa humana innata. Es, més aviat, avaluatiu i &tic des del principi: es
pregunta quines coses —d’entre les moltes per a les quals els éssers
humans poden desenvolupar una capacitat de desenvolupament— sén
aquelles que una societat, amb un minim acceptable de justicia, s’es-
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forgara per nodrir i donar suport. Les teories sobre la naturalesa huma-
na ens expliquen quins sén els recursos i les possibilitats dels quals
disposem i quines podrien ser les nostres dificultats. Tanmateix, no ens
indiquen qué cal valorar.

Capitol 3. Una «contrateoria» necessaria

Com justifica Martha C. Nussbaum la necessitat de lenfocament de
les «capacitats»? En qué es diferencia aquest enfocament, d’altres en-
focaments que es fan servir actualment per mesurar el «desenvolu-
pament» o la qualitat de vida d’'un pais?

La filosofa destaca la importancia de lenfocament de les «capaci-
tats» que, més enlla de ser només una disciplina académica, busca
influir en les decisions dels dirigents politics, dels seus assessors i de
les institucions economiques internacionals —tals com el Fons Mo-
netari Internacional i el Banc Mundial—, amb I'objectiu altim d’as-
segurar que les persones de tots els paisos puguin assolir una quali-
tat de vida digna.

Dels diversos enfocaments dels quals socupa Nussbaum en aquest
capitol, ens centrem a continuaci6 en els quatre que s’han seleccionat
per ales PAU.

Segona seccio. L’'enfocament utilitarista

En la segona secci6 del capitol, es compara lenfocament de les «capa-
citats» amb lenfocament utilitarista. Recordem que l'utilitarisme, tal
com el formula Jeremy Bentham al segle x1x, propugna el principi
general d’aconseguir «la maxima felicitat possible per al maxim
nombre de persones» i mesura, quantitativament, aquesta felicitat
(utilitarisme quantitatiu) en termes d’'incrementar el plaer o fer dis-
minuir el dolor (hedonisme) de les persones. Per consegiient, una
accio politica és correcta sempre que saconsegueix augmentar el
plaer o disminuir el dolor de les persones que se sentin afectades. Per
tal d’avaluar objectivament cada accid, Bentham proposa fer un cal-
cul hedonista que mesuri les conseqiiéncies (conseqiiencialisme)
que, en forma de sensacions (sensualisme), de plaer o de dolor,
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aquesta accio tingui sobre les persones d'acord amb una escala de set
dimensions del plaer. A partir daquests principis, la utilitat total de
cada accid és el resultat de la suma de cada un dels plaers i dels dolors
individuals que produeixi. Cal destacar, per acabar, que el calcul sha
de fer des d’'una posicié igualitarista, en la qual els desitjos i els inte-
ressos de cada una de les persones que concorrin en un interes col-
lectiu han de tenir la mateixa dignitat i valor.

Per a Nussbaum, l'utilitarisme mesura la qualitat de vida d’'un
pais d’acord amb la utilitat total o mitjana de les persones que hi
viuen, entenent per utilitat la satisfaccio de les preferéncies de
cada persona —satisfaccié que produeix un conjunt de sensacions
plaents. Aquest enfocament té dos aspectes positius. D’una banda,
s'interessa per les persones i mesura la qualitat de vida en funcié6 de
les impressions expressades per cada una d’aquestes sobre les seves
existencies concretes. D’altra banda, com hem indicat abans en
parlar de l'igualitarisme de Bentham, en aquest enfocament «Cada
persona val com a una i mai com a més d’una»; és a dir, a 'hora de
considerar els diferents interessos individuals o col-lectius que con-
corren de vegades enfrontats a cada actuacid politica que s’ha de
dur a terme, no saccepten jerarquies ni privilegis. A priori, aquest
plantejament ens pot semblar for¢a democratic, i més si tenim pre-
sent el context del segle x1x en queé es va formular, pero amb les
intencions no n’hi ha prou.

Nussbaum detecta quatre problemes en lenfocament utilitarista
que posen en relleu les seves deficiéncies democratiques i que cons-
taten la seva insuficiencia per servir de guia en lelaboracié d’unes
politiques publiques que siguin realment justes. Descrivim, a conti-
nuacio, aquests quatre problemes.

El primer problema que presenta lenfocament utilitarista és que
la utilitat total o mitjana, igual que passa amb el PIB, és un indica-
dor agregatiu i pateix el seu mateix defecte (encara que l'utilitarisme
prengui com a referéncia les preferencies i no la riquesa). Aixi, de la
mateixa manera, no és incompatible una utilitat total molt elevada
en un pais amb el fet que hi hagi grans desigualtats socials. Aquests
indicadors que resulten d'una suma general amaguen i, per tant, no
permeten detectar ni corregir, les posicions de desavantatge de les
persones més pobres. D’altra banda, aquest indicador, com que es
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basa només en un simple calcul, obvia la referéncia a valors demo-
cratics i etics fonamentals que sén considerats marginalment en
funci6 de la millora de la suma total d’utilitat. D’aquesta manera, es
poden arribar a justificar accions éticament o democraticament re-
provables, només amb l'argument que fan augmentar la utilitat total
del pais —malgrat que una part de la poblacid es vegi greument per-
judicada o el sistema politic es torni poc democratic i injust.

El segon problema que presenta lenfocament utilitarista és que,
com passa també amb el PIB, el terme satisfaccié o plaer és reduc-
cionista ja que agrega diferents components de la vida de les persones
en un unic concepte que suggereix unicitat i mesurabilitat, quan la
realitat a la qual fa referéncia és diversa i incommensurable. Si no-
més valorem els plaers en termes merament quantitatius, apareixen
paradoxes, com el fet que podria ser més ttil o plaent el linxament
d’un presumpte delingiient per part d’'una torba de ciutadans enfu-
rismats que escoltar un concert de musica de cambra, en funcio6 de
la quantitat de participants i la intensitat de les seves emocions. A la
vida humana podem gaudir de plaers de molt diferents tipus, i si ens
pregunten pel nostre «grau de satisfaccié» sempre respondrem fent
referéncia no a un unic component de la nostra vida, sind a una série
ordenada i jerarquitzada d’elements que considerem que ens pro-
porcionen una vida digna.

Aquests dos primers problemes, que lenfocament utilitarista
presenta, es podrien arribar a salvar en part. El primer, si afegim al
concepte d’'utilitat total el concepte de minim social, que seria un
minim d’utilitat que es garantiria per a cada persona i que evitaria
les grans desigualtats socials. El segon, amb el reconeixement que
la utilitat té una dimensié plural. Tal com ja va assenyalar I'igual-
ment utilitarista John Stuart Mill al segle x1x, per determinar la
utilitat d’'una accid, a més de poder mesurar quantitativament els
plaers, també podem valorar-los qualitativament. Hi ha plaers qua-
litativament superiors que resulten de lexercici de les facultats més
elevades i especificament humanes com la intel-ligéncia, la sensibi-
litat estetica i els sentiments morals. John Stuart Mill millora subs-
tancialment l'utilitarisme de Bentham, i la mateixa Nussbaum es
reconeix seguidora d’algunes de les seves idees. Aportacions com
que la diversificacié dels plaers és un element clau de la felicitat
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humana, la inclusié de la valoracié ética —que ens garanteix poder
evitar les paradoxes a les quals feiem esment abans— i la manera
com lliga la preferéncia pels plaers superiors amb el concepte de
dignitat humana son elements que connecten aquest pensador amb
la nostra autora. Mill també ens permet salvar el primer problema
al-ludit, en excloure del calcul utilitarista els drets politics que
s’han de garantir de forma necessaria.

No obstant aixo, lenfocament utilitarista presenta un tercer pro-
blema que és del tot indefugible i que ens obliga, segons Nussbaum,
a renunciar-hi: les preferéncies i les satisfaccions de cada persona
no son innates ni invariables sind que estan influides per les condicions
socials en queé cada persona creix; a més, aquestes preferéncies son
modelables socialment. El fildsof marxista Jon Elster i leconomista
Amartya Sen parlen de preferéncies adaptatives per descriure com
algunes persones aprenen a no voler aquelles coses que la societat ha
posat fora del seu abast, en considerar que aquests béns estan situats
fora dels limits assolibles per a les persones del seu génere, raga o
classe social. Tenim un exemple clar en la historia: la majoria de les
dones educades en la visié més conservadora dels rols femenins han
renunciat a la seva independéncia o a la seva formacié per haver
apres socialment que aquestes coses no eren desitjables ni adients
per a les dones. En definir lobjectiu de les politiques publiques en
termes de satisfaccié de preferencies, tal com aquestes han estat
enteses fins avui, els enfocaments utilitaristes tendeixen a consolidar
la situacio actual, que sovint és, en molt aspectes i per a molts col-
lectius marginats o discriminats, forga injusta. Rebutjar el dret a
leducacio o a la participaci6 politica, amb les conseqiiencies que aixo
té, no és el resultat simple de lexpressié de la voluntat d'una persona,
sindé d’un procés de socialitzaci6 en el qual aquesta persona ha inte-
rioritzat que aquests béns no so6n una cosa valuosa o util.

Per acabar, analitzarem el quart problema que presenta lenfoca-
ment utilitarista. Cutilitarisme té com a objectiu la satisfaccio, que
és un estat o una condicié de la persona que és lefecte d’'una activitat,
perd que no és en si mateixa una forma d’activitat, ben al contrari,
sovint la satisfaccié sassoleix sense haver fet cap activitat. Per exem-
ple, una persona pot sentir-se satisfeta amb la seva relacié de parella,
malgrat que no hagi fet res activament per aconseguir que aquesta
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relaci6 sigui tal com és. D’altra banda, Nussbaum considera que len-
focament utilitarista menysprea la llibertat que només és valorada
de manera instrumental com un element indispensable per poder
assolir la satisfaccio. Pero la llibertat, segons la filosofa, a més de ser
un mitja, és també un fi; aquest aspecte de la llibertat delegir i actuar
com un fi en si mateix no apareix reflectit, segons l'autora, en lenfo-
cament utilitarista. Aquest sentit de la llibertat és clau en el disseny
de les politiques publiques que han devitar infantilitzar les per-
sones i que siguin passives. Més important que tenir cura de les
persones és respectar i protegir la llibertat d’eleccié d’aquestes, po-
tenciar el més gran desenvolupament de la seva raé practica perque,
de manera autonoma, puguin prendre les seves decisions dacord
amb la propia dignitat humana. Per exemple, no n’hi ha prou amb el
fet de subministrar aliments a la poblacié necessitada, sin6 que s’ha
d'aconseguir que les persones tinguin la possibilitat de poder triar en
materia d’'alimentacid respectant la seva llibertat.

Capitol 3. Segona seccié. Lenfocament utilitarista
(tota la seccié llevat del 5¢, 6& i 9¢& paragrafs)

En el capitol tercer, Martha C. Nussbaum justifica la necessitat de
enfocament de les «capacitats» a partir d'una comparacié critica
amb altres enfocaments existents.

[1] [Com mesura l'utilitarisme la qualitat de vida d’un pais i quines
sén les seves virtuts]

Un lloc per sobre del PIB en 'escala de I'adequacio, és on se situa un
altre enfocament economic comi que mesura la qualitat de vida
en una nacio fixant-se en la utilitat total o mitjana d’aquesta, entenent
per utilitat la satisfaccié de preferéncies. (Aquest enfocament té els
seus origens en la filosofia politica, i en el capitol 4 consideraré més a
fons la seva versio filosofica.) Lenfocament utilitarista té la virtut d’in-
teressar-se per les persones: mesura la qualitat de vida en funcié de
les impressions manifestades per aquestes persones sobre les seves
existencies concretes. | té, també, un altre gran mérit proclamat per
Jeremy Bentham, el fundador de I'utilitarisme: «Cada un compta com
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un i no pas com més d’uny. Aixo significa que la satisfaccié de la persona
A compta igual que la satisfaccié de la persona B, encara que A sigui un
camperol i B un rei. A cadascuna d’aquestes persones li correspon
un vot i res més que un vot. Aixi que la teoria és bastant democratica
en potencia, i fins i tot (plantejada en contextos historics de jerarquit-
zacié social arrelada) radical. | aquesta era exactament la intencié amb
que la va exposar el mateix Bentham. Els qui menyspreen I'utilitarisme
tractant-lo d’insensible o de ser aliat dels grans interessos empresari-
als solen oblidar, erroniament, la radicalitat dels origens i els compro-
misos d’aquesta filosofia.

[2] [A I'enfocament utilitarista se li poden fer quatre objeccions]

Ara bé, les intencions no ho sén tot. Uenfocament utilitarista, entés com
a indicador de la qualitat de vida en una naci6, presenta quatre proble-
mes que el fan menys democratic del que sembla i el converteixen en
una guia enganyosa de cara a I'elaboracié de politiques publiques.

[3] [Primera objeccidé: com passa amb el PIB, la utilitat total
és un indicador agregatiu que no deixa veure ni corregir
les desigualtats que hi ha dins de cada pais]

En primer lloc, igual que en I’enfocament del PIB, agrega vides. Fins i
tot encara que prengui, com a referencia, les satisfaccions, més que no
pas la riquesa i, d’aquesta manera, a diferencia de I'enfocament del
PIB, no ignori, per complet, la persona pobra que, sense posseir cap
riquesa, acaba evidenciant un problema similar. Un pais pot obtenir
una mitjana o un total d’utilitat molt elevat, si a molts dels seus habi-
tants els va bastant bé, encara que unes quantes persones situades en
el fons de I'escala social estiguin patint considerablement. De fet, I'en-
focament justifica, fins i tot, el fet que s’infligeixi semblant vida de mi-
séria i sofriment a una classe marginada, sempre que I'esmentada es-
trategia serveixi per augmentar el nivell de satisfaccié mitjana. | si
I'esclavitud i la tortura estan descartades sota aquest enfocament (su-
posant que realment ho estiguin), és Unicament en virtut de la suposa-
da ineficiéncia d’ambdues practiques que s’al-lega en certs arguments
empirics no del tot clars.
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[4] [Segona objecci6: la utilitat total és un indicador reduccionista
perqué la diversitat de satisfaccions no es pot mesurar a través
d’una escala Unica]

En segon lloc, i com també fa 'enfocament del PIB, 'utilitarisme agre-
ga els diversos components de cada una d’aquestes vides en un sol
concepte. El terme satisfaccio, com el terme plaer (I'altre terme que els
utilitaristes tendeixen a fer servir com a mesura multiusos), suggereix
unicitat i commensurabilitat alla on la vida real evoca diversitat i incom-
mensurabilitat. Pensem, si no, en la satisfaccié que sentim quan in-
gerim un bon menjar. ;Com podem comparar aquesta satisfaccié amb
el plaer, o la satisfaccid, que obtenim ajudant un amic que ens necessi-
ta, o criant un nen, o escoltant una esquingadora, perd profunda, peca
musical? ;Per on comengariem, si més no, a commensurar el plaer
d’escoltar la Desena simfonia de Mahler amb el que sentim menjant un
gelat de cucurutxo? La idea, tan sols, ja sembla ridicula per si mateixa.
Normalment, no fem tals comparacions: pensem que la vida humana
conté plaers (o satisfaccions) de moltes classes diferents. Si ens pre-
guntessin «Com esta de satisfet, vosté, amb la seva vida?» (el tipus de
pregunta que som tan aficionats a formular els cientifics socials utilita-
ristes), ens sentiriem, certament, inclinats a respondre alguna cosa
corn ara aquesta: «Bé, la meva salut és genial, la feina em va bé, pero
una de les meves amigues esta malalta i aixd em té molt preocupaday.
Els cientifics socials utilitaristes, no obstant aixd, no permeten un tipus
de resposta humana complexa com aquesta. Confeccionen enquestes
dissenyades perque donin, com a resultat, una UGnica escala de valora-
ci6, i els qui les responen han de triar un Gnic nombre. El fet que hi hagi
tants individus que responen a aquesta pregunta de totes les maneres
possibles, no és cap prova que coincideixin amb qui la formula, en la
premissa que totes les satisfaccions sén commensurables en una Uni-
ca escala. Si alguna cosa ens mostra aquesta reaccié dels enquestats
i les enquestades, és una caracteristica que ja coneixem: que les per-
sones som diferents de I'autoritat. Si una persona en una posicié d’au-
toritat ha formulat el qliestionari d’'una certa manera, nosaltres I'accep-
tem tal com esta, encara que ens sembli for¢a ordinari. Al cap i a la fi,
els qui no responen perque estan en desacord amb la manera com s’ha
plantejat la pregunta no tenen en compte el resultat final.
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[5] [Aquestes dues primeres objeccions tenen una possible
correccié: amb I'establiment d’'un «minim social» i amb un
wutilitarisme qualitatiu» com el de John Stuart Mill]

Es possible, des de I'enfocament utilitarista, imaginar una resposta a la
meva primera i a la meva segona critiques: a la primera, adoptant una
concepcid afegida de minim social; a la segona, admetent que la utilitat
té dimensions plurals. John Stuart Mill va efectuar aquesta segona cor-
reccid proposant distincions qualitatives dins 'ambit de la utilitat. En el
seu important article titulat «Plural Utility», Sen segueix aquest cami
assenyalat per Mill. I, d’altra banda, Mill, si més no, va comencar a do-
nar una resposta a la primera objeccid, garantint una posicié segura
per als drets politics, situats, aixi, fora de I’0rbita del calcul utilitarista.

[6] [Tercera objeccié —que ens apareix com a insalvable—: les
preferéncies i les satisfaccions de les persones estan influides
per les seves condicions socials concretes i es poden arribar
a modelar socialment]

Hi ha una tercera objecci6, tanmateix, que penetra més a fons en la cri-
tica a I'estandard basat en la utilitat i que ens obliga a renunciar-hi per
complet. Aquesta objeccid, popularitzada per Sen i Jon Elster, se centra
en la mal-leabilitat social de les preferéncies i les satisfaccions. Les pre-
ferencies no son innates ni perennes: responen a les condicions socials.
Quan la societat ha posat certes coses fora de I'abast d’algunes perso-
nes, aguestes, normalment, aprenen a no voler tals coses; formen el que
Elster i Sen anomenen preferéncies adaptatives. De vegades, 'adaptacié
es produeix, fins i tot, després que la persona volgués, inicialment,
aquesta cosa. El titol mateix del llibre d’Elster, Raim amarg, s’inspira en la
faula de la guineu que diu que el raim és verd des del moment en que
s’adona que no pot abastar-lo. En ocasions, tanmateix, les persones
aprenen, des del principi, a no voler aquests béns perqué estan situats
fora dels limits assequibles pels individus del seu genere, la seva raga o
la seva classe. Les dones educades conforme a un model de la dona
correcta, entesa com aquella que no treballa fora de casa o que no s’es-
colaritza més enlla de la infantesa, no solen desenvolupar el desig de fer
coses aixi i, per tant, poden declarar-se satisfetes amb el seu estat, en-
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cara que se’ls hagin negat oportunitats de les quals haurien gaudit apro-
fitant-les per al seu benefici. Altres grups marginats també tendeixen a
interioritzar la seva categoria de ciutadans o ciutadanes de segona clas-
se. En definir 'objectiu social en termes de la satisfaccié de preferéncies
reals actuals, els enfocaments utilitaristes solen reforgar I'statu quo, que
pot ser, al seu torn, molt injust.

Aquests problemes queden, nitidament, ressaltats en la vida de la
Vasanti, ja que ella no hauria declarat mai cap insatisfaccié amb el seu
analfabetisme o amb el seu aillament de la participacio politica abans
que la seva experiéncia conscienciadora amb el grup de la SEWA i
mostrés la importancia d’aquestes capacitats i 'animés a concebre’s, a
si mateixa, com una persona d’igual valua que les altres. Encara que
mai no va arribar a adaptar-se a la violencia domeéstica, si que es va
ajustar a una vida que mancava d’algunes de les capacitats centrals de
la llista... fins que la nova situacié la va conduir a apreciar el valor
d’aquestes.

[7] [Quarta objeccié: en posar la satisfaccié —que és un estat i no
una activitat— com a objectiu, infravalora la llibertat que es pren
només com a un mitja i no com a un fi en si mateix]

Existeix, també, una quarta i Gltima objeccié no tan contundent: I’enfo-
cament utilitarista que he descrit se centra en la satisfaccié com a
objectiu. Aquesta s’entén, habitualment, com un estat o una condicié
de la persona que és resultat d’'una activitat, perd que no constitueix,
en si mateixa, una forma d’activitat i que, de fet, pot, fins i tot, aconse-
guir-se sense que existeixin actes relacionats. Per exemple, una perso-
na pot sentir-se satisfeta per una feina ben feta encara que no hagi
estat aixi i I’nagin induida a creure que si que I'ha fet bé. El filosof Ro-
bert Nozick va explicar, graficament, aquesta possibilitat imaginant-se
una «maquina d’experiénciesy a la qual poguéssim connectar-nos per
tenir la falsa il-lusié d’estar estimant, treballant o menjant, i que ens
permetés tenir les experiencies de satisfaccio associades a tals activi-
tats, encara que, en realitat, no estiguéssim fent res d’aix0 en absolut.
La majoria de les persones, aposta Nozick, no optarien per 'esmenta-
da maquina d’experiencies, sind que preferirien tenir una vida d’eleccions
i activitats propies, fins i tot sabent, per endavant, que moltes d’aques-
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tes activitats els oferirien frustracions. | la majoria dels seus lectors
i lectores coincideixen amb ell.

En definitiva, ’'enfocament utilitarista infravalora la llibertat. Aques-
ta pot ser entesa com un mitja per a I'obtenci6 de satisfaccié i, en
aquest aspecte, els utilitaristes i els teorics de les capacitats podem
coincidir, ja que també nosaltres subratllem la importancia instrumen-
tal de la llibertat. Pero la llibertat d’elegir i actuar és una finalitat a més
d’un mitja, i aquest és I'aspecte que I'actitud utilitarista convencional
no pot captar.

[8] [Les politiques publiques, més enlla de poder tenir cura
de les persones, han de protegir i respectar la llibertat
d’elecci6 d’aquestes]

La questio de la llibertat d’eleccid i 'agencia ocupen un lloc preponde-
rant en el context de vides com la de la Vasanti. Les dones solen ser
tractades com a persones dependents passives —criatures que cal cui-
dar (o no)—, més que no pas com a éssers humans independents, me-
reixedors de respecte per les seves decisions. Per dir-ho d’'una altra
manera, tendeixen a ser infantilitzades. Nosaltres pensem que, dins
d’uns limits, la satisfaccié és un objectiu apropiat en el cas de les ne-
nes i els nens de poca edat, encara que també volem que tractin d’ini-
ciar la seva activitat bastant aviat, per molt que aquesta els reporti al-
guna frustracié. Per0, sens dubte, cap estat passiu de satisfaccié no és
un objectiu apropiat per als éssers humans adults. Existeix una gran
diferéncia entre una politica publica orientada a cuidar-se de les perso-
nes i una altra que pretengui respectar i protegir la llibertat d’eleccid.
Fins i tot en 'ambit de la nutricid, on, inicialment, es podria pensar que
la satisfaccid és I'iinic que ens interessa, podem veure que una politica
que es limiti a subministrar menjar a les persones en comptes de do-
nar-los la possibilitat d’elegir en materia d’alimentacié sera insuficient-
ment respectuosa amb la llibertat d’elles. Aquesta no deixa de ser, en
el fons, una versié més de I'argument que la rad practica domina sobre
tots els altres objectius perquée fa que la recerca de la consecucié
d’aquests estigui a I'altura del que dicta la dignitat humana.
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Tercera seccid. Enfocaments basats en els recursos
En aquesta seccid, Martha C. Nussbaum ens defineix el que ella ano-
mena «Enfocaments basats en els recursos» i els analitza criticament.

Un exemple d’aquests tipus denfocaments el podem trobar en la
teoria dels «béns primaris» que el filosof del segle xx John Rawls va
exposar en la seva obra Teoria de la justicia (1971). Aquest filosof
defensa una forma de liberalisme social del qual Nussbaum reco-
neix influencies, pero amb el qual també té diferéncies (que veurem
a continuacio).

Com que la teoria de Rawls és forca complexa, la filosofa tracta
dexposar la idea en qué aquesta teoria es fonamenta de la manera
més senzilla possible: «Un pais és millor per a la seva ciutadania
quan més recursos té, sempre que els distribueixi igualitariament
(o amb una igualtat suficient) entre totes les persones que hi viuen».
Aquesta idea es justifica des del convenciment que una assignacid
igualitaria dels recursos basics és desitjable perque la riquesa i la ren-
da son recursos que es poden transformar en tot tipus de béns pri-
maris. Nussbaum pensa que aquests enfocaments basats en els recur-
sos equivalen a una versio igualitarista de 'enfocament del PIB.

Els enfocaments basats en els recursos tenen la virtut de preocu-
par-se per la distribucio de la riquesa, preocupacio que és compar-
tida per l'autora i pels partits de caire socialdemocrata. Pero aquests
tipus denfocaments presenten també un conjunt de problemes.

El primer problema que presenten és que la riquesa i la renda no
sén bons indicadors del que les persones son realment capaces de fer i
ser. Cada persona, nens o adults, homes o dones, persones amb diver-
sitat funcional o no, amb formacié o sense, amb una més gran o més
reduida intel-ligencia, etc., té unes necessitats diferents de recursos
per assolir un nivell similar de funcionament i, també, té facultats i
aptituds distintes per convertir els recursos en funcionaments. No
r’hi ha prou amb una distribucié equitativa de la riquesa, que doni
més a qui més ho necessita, sind que les politiques publiques han des-
tar orientades a facilitar que les persones adquireixin la capacitat per
funcionar en cada una de les diferents «capacitats centrals».

El segon problema que presenten els enfocaments basats en els
recursos és que algunes de les desigualtats socials existents tenen
una causa que s’ha anat perpetuant en el temps com, per exemple,
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les diferencies de genere, la no atencié a les persones discapacitades
o la discriminaci6 i lestigmatitzacié de certes minories i col-lectius.
Si ens limitem només a la distribuci6 igualitaria dels recursos, I'inic
que aconseguirem sera mantenir la situacié actual, que és injusta.
La societat fins ara ha tractat de manera injusta aquestes persones en
construir-los un entorn social advers; per tant, haurem de dedi-
car-los més recursos per corregir les desigualtats que les perjudiquen
i modificar l'actitud respecte als col-lectius afectats.

El tercer problema que detecta Nussbaum és que la renda i la
riquesa no sén indicadors adients per representar la capacitat per
funcionar d’algunes persones en moltes arees. Per exemple, un nivell
elevat de riquesa no garanteix sempre el respecte social, ni la inclu-
sio ni la no humiliacié dels grups que han estat marginats o subor-
dinats, com els jueus a 'Europa dels segles xv111 i x1x o la comunitat
LGTBI+ als Estats Units al segle xx. Disposar d’'un nivell de renda alt
tampoc no els ha lliurat de I'estigma ni de la discriminacié.

Per acabar, analitzarem un quart problema. No és impossible trobar
una societat en que la riquesa i la renda estiguin distribuides de mane-
ra suficientment justa; és a dir, on no hi hagi unes grans desigualtats
economiques, i, no obstant aixo, sigui aquesta una societat en la qual no
es garanteixin altres béns que també son essencials, com les llibertats
(dexpressio, dassociacid o de culte religios) o el dret a viure en un entorn
amb un medi ambient raonablement no contaminat.

Capitol 3. Tercera seccié. Enfocaments basats
en els recursos (seccié sencera)

[1] [Idea principal en la qual es fonamenten els «kenfocaments
basats en els recursosy, els quals equivalen a una versié
igualitarista de I'enfocament del PIB]

Una alternativa popular a I'enfocament utilitarista és la constituida
per un grup d’enfocaments que insta a una assignacié igualitaria (o
més adequada des del punt de vista distributiu) dels recursos ba-
sics, entenent que la riquesa i la renda sén recursos multiusos
d’aquesta classe. Amartya Sen critica, sovint, tals enfocaments i se
centra, concretament, en la teoria dels «béns primaris» exposada
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per John Rawls en la seva Teoria de la justicia. De tota manera, i ja
que, per a Rawls, els béns primaris sén, només, un element més
d’una teoria general summament complexa, potser és millor no evo-
car les seves tesis i considerar, en el seu lloc, una proposta més
simple, com la que vindria a dir que un pais és millor per als seus
ciutadans i ciutadanes com més recursos té, sempre que els divi-
deixi igualitariament (o amb prou igualtat) entre tots els seus habi-
tants. Anomenen aquesta proposta «enfocament basat en els recur-
sos». Aquest enfocament vindria a ser una versio igualitarista de
’enfocament del PIB.

[2] [Els enfocaments basats en els recursos tenen la virtut de
preocupar-se per la distribucié de la riquesa perd també se’ls
poden fer objeccions: la primera és que la renda i la riquesa no
s6n bons indicadors del que una persona és capag de fer i ser]

Aquest programa tindria la virtut de preocupar-se molt per la distribucio.
Ara bé, també toparia amb formidables objeccions. Per comengar, la ren-
da i la riquesa no sén uns bons indicadors representatius d’alld que les
persones sén realment capaces de fer i de ser. Cada individu té necessi-
tats diferents de recursos per assolir un nivell similar de funcionament,
i també té facultats i aptituds diferents per convertir recursos en funcio-
naments. Algunes de les diferéncies rellevants sén de caracter fisic: un
nen necessita més proteines que un adult per a un funcionament fisic
saludable, i una dona embarassada o un mare alletant necessiten més
nutrients que una que no estigui en estat. Cap politica publica assenyada
no donaria els mateixos recursos, relacionats amb la nutricio, a totes les
persones, sind que, per exemple, en dedicaria més a les necessitats
proteiniques dels nens, ja que I'objectiu assenyat d’aquesta classe de
politiques no té en compte, només, el repartiment equitatiu de diners,
sind també el fet de facilitar, a les persones, la capacitat de funcionar.
Els diners no s6n més que un instrument.

[3] [La segona objeccid és que una distribucié merament igualitaria
de la riquesa no soluciona, per si mateixa, les desigualtats socials
que tenen el seu origen en la discriminacié de certs col-lectius

ni les necessitats especifiques de certes minories]
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A més, algunes de les diferencies rellevants sén creades per desigual-
tats socials persistents i, en aquest punt, 'enfocament basat en els
recursos —com els enfocaments préeviament considerats— demostra
ser un aliat de I'statu quo. Per situar les dones i els homes en una posi-
ci6 similar respecte a les oportunitats educatives en una societat que
devalua fortament I'educacié femenina, haurem de gastar més en
aquesta Ultima que en la masculina. Si volem que les persones amb
discapacitats fisiques siguin capaces de desplagar-se, en una societat,
de la mateixa manera que les persones «normalsy, necessitarem dedi-
car-los diners addicionals, adaptant els edificis mitjangant la construc-
ci6 de rampes, o introduint plataformes elevadores en els autobusos,
entre altres mesures. Aquests dos casos sén similars: la rad per la qual
es necessita una despesa extraordinaria és que la societat en qliestié
ha obrat de manera injusta en el passat, construint un entorn social
que ha marginat certes persones. Pero aquesta despesa pot estar jus-
tificada, fins i tot, encara que no tingui una finalitat compensatoria, si
bé, en aquest cas, I'argument justificador és un xic diferent: potser és
més car educar un nen nascut amb sindrome de Down que altres nens
i nenes, perd una societat compromesa a educar tots els seus ciuta-
dans i ciutadanes no hauria de defugir aquest desemborsament. Lim-
portant, per a les finalitats que aqui perseguim, és que, ni en un cas ni
en laltre, no se’ns parla prou de I'enfocament basat en els recursos
sobre com els esta anant, realment, a les persones. Podria, fins i tot,
atorgar puntuacions elevades a una nacié que ignorés les protestes de
grups marginats o subordinats.

[4] [La renda i la riquesa no sén indicadors representatius de la
capacitat per funcionar en moltes arees, ja que no garanteixen el
respecte i la inclusié socials de determinats col-lectius ni eviten,
per si mateixes, la seva discriminacié i estigmatitzacio]

La renda i la riquesa no sén indicadors representatius adequats de la
capacitat per funcionar en moltes arees. S6n, segurament, mesures
especialment mal aproximades del respecte social, la inclusié i la
no-humiliacié. Les societats contenen, habitualment, grups que sén,
raonablement, rics, perd que es troben exclosos socialment: era el cas
dels jueus en I’Europa dels segles xviil i Xix, o el dels gais i les lesbianes
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en el Estats Units d’America del segle xx. Encara que igualéssim la ri-
quesa i la renda per complet, per a tots els individus, no ens deslliura-
riem de I'estigma ni de la discriminacié.

[5] [La distribucié més o menys igualitaria de la renda i la riquesa
tampoc no garanteixen altres béns essencials, que també han de
ser objecte de les politiques publiques, com les llibertats o un
medi ambient poc contaminat]

Hi ha, d’altra banda, alguns béns que poden estar totalment, o practica-
ment, absents en una societat en la qual la riquesa i la renda siguin rao-
nablement altes i hi estiguin distribuides de forma bastant igualitaria.
Una societat aixi podria continuar mancant, igualment, de llibertat religi-
0sa, o de llibertat d’expressié i associacié. O els seus membres podrien
gaudir d’aquestes llibertats, perd no de I'accés a un medi ambient, rao-
nablement, poc contaminat. El PIB per capita, fins i tot en el cas que es-
tigui distribuit de forma igualitaria, no és un bon indicador de 'existéncia
d’aquests altres importants béns. Si creiem que totes aquestes coses
tenen importancia, ens interessara que les politiques publiques se cen-
trin en cada una d’elles, en comptes de suggerir que totes quedin satis-
fetes, si ens centrem, exclusivament, en la renda i la riquesa.

Quarta seccio. Les capacitats i la giiestio del mesurament

En aquesta seccid, Martha C. Nussbaum justifica el sentit de les pre-
guntes essencials de lenfocament de les «capacitats» intentant esme-
nar les deficiéncies que ha detectat en lenfocament del PIB, els enfo-
caments utilitaristes i els basats en els recursos. A continuacid, posa
en valor I'index de desenvolupament huma (IDH) —del Programa de
les Nacions Unides per al Desenvolupament— i mostra les diferénci-
es que aquest té amb aquells altres enfocaments. Per acabar, analitza
siles «capacitats» es podem mesurar i intenta definir de quina mane-
ra es pot fer aixo.

Per a Nussbaum, els problemes detectats en els enfocaments que
ha analitzat en el transcurs d’aquest tercer capitol justifiquen les pre-
guntes clau a partir de les quals s’ha articulat lenfocament de les
«capacitats»: «Queé son realment capaces de fer i de ser, les perso-
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nes? i Quines son les oportunitats reals que la societat els ha donat
per actuar i elegir?». Son aquestes preguntes les que han dorientar
tota politica publica que vulgui millorar la qualitat de vida de les
persones que viuen en un pais.

La versié daquest enfocament de la filosofa, que es presenta com
una teoria de la justicia minimament exigible, es fonamenta en la
idea que totes les capacitats importants son heterogenies i incom-
mensurables, en la importancia de la distribucié i en la considera-
ci6 que les preferéncies son indicadors poc fiables per determinar
els objectius que s’han de perseguir.

A continuaci6, Nussbaum reflexiona sobre el valor de I'index de
desenvolupament huma i el diferencia dels indexs utilitzats pels enfo-
caments que acaba d’analitzar criticament. LIDH serveix per classi-
ficar les nacions d'acord amb una mesura tnica, pero no simplifica
la realitat —com ho feien aquests altres indexs—, perque és el resul-
tat de 'agregacié ponderada de les dades sobre 'esperanca de vida,
Ieducacio i el PIB per capita de les persones de cada pais. En el
context del moment historic en que aquest index va apareixer era
impensable no oferir un indicador unic, pero va significar un aveng
en la mesura que permetia coneixer lestat de desenvolupament de
cada pais a partir de 'analisi de les dades desagregades que conte-
nien els informes —és en aquestes dades on realment es troba la in-
formacio significativa.

L'IDH va ser una innovacié qualitativa perqueé va donar un valor
important en les ponderacions a factors que fins ara signoraven,
com la longevitat o leducaci, pero, a més, aquest index sha anat
ampliant i enriquint amb noves agregacions, com I'index de desenvo-
lupament huma relatiu al génere (IDG) —que ha servit per avaluar el
grau d’igualtat entre homes i dones—, la mesura dempoderament de
genere (MEG) —que s’ha utilitzat per mesurar l'accés de les dones als
carrecs directius i politics— i daltres de més especifiques que shan
anat afegint amb cada nova edici6 dels informes d'acord amb les ne-
cessitats del moment o les noves preocupacions.

Per acabar aquesta seccio, lautora es pregunta si podem mesurar
les capacitats i com ho podriem fer. Les capacitats son plurals, pero
aixo no significa que no es puguin mesurar per separat. Ara, com que
les capacitats es poden combinar entre elles, és possible que, de vega-
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des, les haguem d’inferir a partir de les pautes de funcionament de les
persones —s haura de separar la possessio de la capacitat i la interaccié
entre les diverses capacitats dels funcionaments que cada persona hagi
triat i analitzar els contextos i les circumstancies que envolten cada
funcionament en concret. Tot aix0 significa que el mesurament de les
capacitats requereix, de vegades, molta informaci6 i una analisi com-
plexa i multifactorial. D’altra banda, hem devitar caure en la «fal-lacia
del mesurament», creure que, quan una variable és més facilment me-
surable, llavors aquesta ha de ser la principal o la més adient. Hem
dafegir que, moltes vegades, més que una escala numerica és millor fer
servir un mesurament de caracter més qualitatiu.

Capitol 3. Quarta seccié. Les capacitats
i la qiiestié del mesurament (seccié sencera)

[1] [Els problemes plantejats pels enfocaments criticats per
Nussbaum justifiquen les preguntes clau de I'enfocament de les
«capacitatsy i serveixen per definir els seus trets caracteristics]

De totes aquestes objeccions, va néixer la idea que les preguntes que,
en realitat, ens hem de fer sén les segients: Les persones, que sén,
realment, capaces de fer i de ser? | quines sén les oportunitats reals
que la societat els ha donat per actuar i per elegir? Lenfocament en
qualsevol de les seves formes —tant la de la teoria comparativa de la
qualitat de vida feta servir per Sen i pels economistes del desenvolupa-
ment influits per ell, com la de la teoria de la justicia minimament exi-
gible que jo he desenvolupat— recalca ’heterogeneitat i la incommen-
surabilitat de totes les oportunitats o capacitats importants, la
importancia de la distribuci6, i 'escassa fiabilitat de les preferencies
com indicadors dels objectius que, realment, val la pena de perseguir.

[2] [Origen i abast de la funcionalitat de I'index de
desenvolupament huma (IDH) del Programa de
les Nacions Unides per al Desenvolupament]

Els que hagin llegit els «informes de desenvolupament humay del Pro-
grama de les Nacions Unides per al Desenvolupament s’hauran adonat
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que encara es classifiquen les nacions conforme a una mesura Unica:
I'index de desenvolupament huma (IDH). LIDH és el resultat d’'una
agregacié ponderada de dades sobre I'esperancga de vida, I'acompli-
ment educatiu i el PIB per capita. (Les ponderacions s’expliquen en un
apéndix tecnic que s’inclou en cada un dels informes.) Podriem al-legar,
doncs, que I'IDH comet el mateix excés de simplificacié que el que es-
tan acusats els altres enfocaments. Perd aquesta objeccié malinter-
pretaria el paper de I'IDH. LIDH és estrategic. Es va inserir al primer
informe en la darreria del procés de formulacié (i contra les objeccions
d’alguns puristes) perqué Mahbub ul Hag, pragmatic consumat, creia
que els paisos acostumats a les classificacions Uniques no acceptarien
cap altra cosa i, per tant, els informes no tindrien repercussi, llevat
que produissin una classificacié d’aquest tipus. El que de veritat impor-
tava, doncs, era confeccionar un indicador Unic diferent, que donés un
pes important en les ponderacions a factors (com la longevitat o I'edu-
cacid) sobre els quals, normalment, no es posava cap emfasi en les
classificacions de nacions pel seu nivell de desenvolupament. Una ve-
gada aquest indicador, Unic i diferent, ressaltador de la importancia de
la salut i 'educacid, hagués captat I'atencid general, era de suposar
que la gent provaria de burxar per sota de la primera taula de resultats
i llegiria les dades desagregades exposades en la resta de I'informe. En
aquestes xifres desagregades és on hi ha la substancia real, pero un
indicador Unic (més indicatiu que definitiu) pot dirigir la nostra atencié
cap a certs aspectes destacats de les dades.

[3] [En contra del que podria semblar, 'IDH no simplifica la realitat
ni la redueix a un dnic nombre, com han fet els enfocaments que
fins ara s’han criticat]

Al llarg dels anys, els informes han anat mantenint tant 'IDH com les
dades desagregades, pero han afegit, també, altres agregacions sug-
geridores. LIDG (I'index de desenvolupament huma relatiu al génere)
corregeix I'IDH incloent els desequilibris entre geéneres, i alguns paisos
que s’enorgullien de la seva posicié elevada en la taula de I'IlDH (com,
per exemple, el Japd) es van sorprendre de veure’s molt per sota en la
llista de I'IDG. La MEG (la mesura d’apoderament de génere) mesura no
els avencos de les dones en terrenys com la longevitat o I'educacid,
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sind el seu accés a carrecs directius i politics. També aquest indicador
ha resultat ser molt esclaridor, ja que, en diversos casos, s’observa una
notoria discrepancia entre I'IDG i la MEG: la MEG, fins i tot, essent un
indicador agregat, indueix el lector a valorar la importancia que el po-
der directiu i politic té per separat com a element de la igualtat de les
dones. Aixi mateix, s’han anat afegint altres suggeridores mesures
agregades. A més, cada informe gira entorn d’un tema destacat (la tec-
nologia, els drets humans o altres gliestions) i recull altres articles
i estudis atapeits de dades. Ningu que utilitzi aquests informes, doncs,
no pot tenir la impressié que I’tnic que importa és un indicador d’un sol
nombre. Aquests nombres Unics van dirigint la nostra atencié cap a les
diverses capacitats centrals pertinents.

[4] [S’analitza si les «capacitats» es poden mesurar i com]

Es natural preguntar-se si les capacitats poden mesurar-se i de quina ma-
nera. Tendim a sucumbir al que podriem anomenar «la fal-lacia del mesu-
ramenty, o el que és el mateix, al convenciment que, quan una determina-
da cosa (posem per cas el PIB) és facil de mesurar, aquesta ha de ser la
més pertinent o la més central. No cal dir que aixd no té per que ser aixi.
Perd qui proposi un nou criteri de valor de I'accié publica necessitara mos-
trar, de tota manera, que, en principi almenys, podem trobar maneres de
mesurar aquest valor. Les capacitats son plurals, pero aixo no significa que
no les puguem mesurar cada una per separat. La dificultat rau en el fet que
la nocié de capacitat combina, de manera complexa, la preparacié interna
amb l'oportunitat externa, per la qual cosa és molt probable que el seu
mesurament no resulti senzill. Aquesta qliestié ocupa, com és logic, mol-
tes de les persones que treballen en aquest enfocament i, de resultes
d’aixd, s’esta desenvolupant una amplia bibliografia especialitzada en el
mesurament de capacitats. Es possible que, de vegades, hagim d’inferir la
capacitat a partir de les pautes de funcionament. Suposem, per exemple,
que observem que la participacié electoral és menor entre la poblacié
afroamericana. No podrem inferir una absencia de capacitat a partir
d’aquesta absencia de funcionament, ja que les persones podrien haver
optat, simplement, per no votar. Pero, quan un patré de participacié baixa
esta correlacionat, a més, amb una situacié de subordinacié i estigma so-
cials, podem sospitar, amb més fonament, que hi ha presents certs im-
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pediments subtils que interfereixen en la capacitat politica. Podriem estar
parlant d’obstacles en el registre del cens de votants, dificultats en 'accés
als col-legis electorals o denigracié d’aquests electors en les esmentades
escoles; també podria tractar-se de desigualtats educatives, sensacio per-
sistent d’'impoténcia i altres deficiencies de capacitat menys tangibles.
Perd la complexitat de la qiiestié no significa que no sigui real i susceptible
d’estudi: per aix0 la resposta correcta a tal complexitat és la d’esforgar-se
més per detectar i mesurar els factors pertinents. De la mateixa manera,
si volguéssim saber si les persones tenen accés al joc i a 'esbargiment,
comengariem per observar el més evident: les hores que dediquen al tre-
ball i les reservades al lleure. Perd aixd ens portaria, de seguida, a analitzar
temes més complexos, com ara la ubicacid, I'estat de manteniment i la
seguretat dels parcs i d’altres instal-lacions d’esbarjo.

[5] [Per poder mesurar algunes capacitats, més que una escala
numerica, és més adient fer servir una valoracié qualitativa]

Es habitual pensar que el mesurament suposa I'aplicacié d’algun tipus
d’escala numérica. En la vida real, tanmateix, cal estar familiaritzats amb
altres formes de mesurament de caracter més qualitatiu. Quan el Tribunal
Suprem dels Estats Units d’America es pregunta si una determinada llei
vulnera la garantia de la llibertat d’expressié continguda en la Primera Es-
mena de la Constitucid, els magistrats no utilitzen una escala numeérica
conforme a la qual ordenen diferents régims d’expressid, sind que consul-
ten el text constitucional, els precedents del mateix tribunal, i altres mate-
rials historics i socials pertinents. De tota manera, sembla correcte afirmar
que el tribunal acaba decidint si una determinada politica situa alguns ciu-
tadans i ciutadanes per sota d’un llindar acceptable al qual es refereix la
llibertat d’expressié. El que aqui suggereixo és que algunes capacitats han
de ser mesurades d’aquesta manera i no conforme a cap escala quantita-
tiva. Si haguéssim cregut que una escala numeérica hauria resultat Gtil en
casos relatius a la llibertat d’expressié, o a la religié, probablement ja
n’hauriem utilitzat alguna. Tanmateix, la forma discursiva d’analisi que s’ha
desenvolupat en el lloc corresponent sembla apropiada, si més no, per
a certes qlestions relacionades amb el nivell llindar d’un dret fonamental.
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Cinquena seccid. Els enfocaments basats en els drets humans

En aquesta seccid, Martha C. Nussbaum relaciona i compara lenfo-
cament de les «capacitats» amb els enfocaments basats en els drets
humans.

La filosofa considera que la seva versid de lenfocament de les
«capacitats» es pot entendre com un tipus denfocament basat en els
drets humans, tot i que amb un abast més ampli, ja que sosté que
els animals no humans també tenen drets.

Lenfocament de les «capacitats» esta relacionat amb el moviment
internacional de defensa dels drets humans, amb qué comparteix
una idea fonamental: «Totes les persones tenen dret a uns béns ba-
sics en virtut de la seva humanitat; un dels deures principals de la
societat és respectar i donar suport a aquest dret».

Aquests dos tipus denfocaments tenen una relacio estreta també
pel que fa al contingut. La llista de les capacitats coincideix basica-
ment amb els drets de primera generacio (els drets politics i civils) i
els drets de segona generacio (els drets socials i economics). Capa-
citats i drets tenen un paper similar en proporcionar una base per fer
comparacions transculturals i definir les garanties constitucio-
nals. No obstant aixo, s'ha criticat que algunes declaracions de drets
no han estat prou sensibles a les qiiestions de génere, raga i d’altres
respecte de les quals la societat ha desenvolupat una conscienciacié
més gran en els darrers temps. Lenfocament de les «capacitats» i al-
gunes de les declaracions de drets més actuals volen esmenar aquesta
deficiéncia.

Lenfocament de les «capacitats» amplia i complementa els en-
focaments convencionals dels drets humans en definir de manera
filosofica, més clara i inclusiva, els conceptes clau en els quals es
fonamenta. Aquesta reformulacié terminologica permet ampliar
els drets als animals no humans, reclama la igualtat total de drets
per a les persones amb discapacitats cognitives, estableix un lligam
més clar entre els drets i la noci6 de dignitat humana, articula la
relacio entre els drets humans i els drets de les altres espécies i,
per acabar, explicita la relacié que hi ha entre els drets i els deures
de les persones.

Pero lenfocament de les «capacitats» també apunta critiques a la
tilosofia en la qual es fonamenten alguns dels enfocaments basats en
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els drets humans. Nussbaum se centra principalment en la tradicié
del liberalisme politic i juridic nord-america. Aquesta tradicio de-
fensa que n’hi ha prou amb el fet que el govern no interfereixi en els
assumptes de la ciutadania perque els drets daquesta es considerin
garantits (idea de llibertat negativa). Lenfocament de les «capaci-
tats» sosté, al contrari, que tots els drets suposen una acci6 positiva
per part del govern que ha de donar suport activament a les capaci-
tats de les persones, i no n’hi ha prou amb el fet que sabstingui de
posar-los entrebancs. Per a Nussbaum, els drets fonamentals no sén
més que paraules en un paper fins que I'accié de I'Estat els converteix
en reals. No n’hi ha prou tampoc amb el reconeixement simplement
formal d’aquests drets, sind que s’han de dissenyar politiques especi-
fiques que capacitin les persones perqueé puguin ser lliures de fer i ser
el que legitimament vulguin (idea de llibertat positiva), i, en aquest
camli, totes les llibertats sempre impliquen la inhibicié de la interfe-
rencia dels altres.

Capitol 3. Cinquena seccié. Enfocaments basats
en els drets humans (1r, 2n i 6& paragrafs)

[1] [Punts en comU de I'enfocament de les «capacitats» i el moviment
internacional en defensa dels drets humans i aspectes en els
quals aquest moviment mostra deficiéncies]

Lenfocament de les capacitats esta estretament unit al moviment in-
ternacional de defensa dels drets humans. En el fons, la meva propia
versié esta caracteritzada com una espécie d’enfocament basat en els
drets humans. Sen també posa en relleu I'estret vincle existent entre
les capacitats i els drets humans. Lenfocament de les capacitats i el
dels drets humans coincideixen entorn de la idea segons la qual totes
les persones tenen dret a certs béns centrals en virtut de la seva huma-
nitat mateixa, i que un dels deures fonamentals de la societat és el de
respectar tals drets i donar-hi suport. (El meu enfocament afirma que
els animals no humans també tenen drets; en aquest sentit, almenys,
és més ampli que I'enfocament dels drets humans.) Hi ha també una
relacié estreta quant al contingut. Les capacitats de la meva llista coin-
cideixen, substancialment, amb els drets humans reconeguts en la De-
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claracié Universal i en altres instruments semblants. Cobreixen, efecti-
vament, el mateix terreny que els anomenats drets de primera
generacio (els drets politics i els civils) i de segona generaci6 (els eco-
nomics i els socials). | exerceixen un paper similar, ja que proporcionen
una base tant per a les comparacions transculturals com per a les ga-
ranties constitucionals. | si el paradigma dels drets humans ha estat
criticat per no fer prou atencié a qliestions relacionades amb el génere,
la raga i altres gliestions per I'estil, 'enfocament de les capacitats (els
millors enfocaments basats en els drets humans, per cert) prova de
remeiar tals defectes.

[2] [En quins aspectes concrets I'enfocament de les «capacitats»
busca millorar els enfocaments convencionals de defensa
dels drets humans]

En certs i importants sentits, I'enfocament de les capacitats com-
plementa els enfocaments convencionals dels drets humans, entre
altres coses, pel seu caracter explicit i per la seva claredat filosofi-
ques a proposit de les nocions basiques rellevants i per I’atractiu de
les seves formulacions especifiques. Per exemple, per tal que algu
tingui drets, I’enfocament només exigeix que hagi nascut huma o
humana i que compti amb un minim nivell d’agéncia; no estipula
requisits com la racionalitat ni altres propietats especifiques.
D’aquesta manera, permet que es reconegui la igualtat dels drets
humans de les persones amb discapacitats cognitives. A més, arti-
cula i expressa, amb més claredat que la majoria dels enfocaments
convencionals sobre els drets humans, la relacié entre aquests ul-
tims i la dignitat humana (ja que les capacitats centrals es definei-
xen, en part, en termes de dignitat). Articula, amb similar claredat,
la relacié entre els drets humans i els d’altres espeécies (tots els
éssers sensibles tenen drets basats en la justicia, i els «conflictes
tragics» han de resoldre’s com es resoldrien dins d’una mateixa es-
pécie; és a dir, aspirant a aconseguir un mén en el qual no hi hagi
aquests conflictes). Finalment, explicita la relacié entre els drets i
els deures humans. Uenfocament dels drets humans no és una teo-
ria plenament integrada; '’enfocament de les capacitats, tanmateix,
prova de ser, precisament, una d’aquestes.
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[3] [Critica al paper que s’atorga a I'Estat en matéria de drets
dins la tradicié politica i judicial dels Estats Units]

Lenfocament de les capacitats complementa, en aquests sentits esmen-
tats, el model convencional dels drets humans. Pero també aporta critiques
de, com a minim, algunes versions familiars d’aquest model. Una idea pro-
minent en materia de drets, molt comuna en la tradicié politica i judicial
dels Estats Units d’América, és la que els entén com barreres davant la in-
terferencia de I'acci6 estatal: n’hi ha prou que I'Estat no s'immisceixi en els
assumptes dels seus ciutadans i ciutadanes per tal que es considerin ga-
rantits els drets d’aquests i aquestes. Lenfocament de les capacitats, per la
seva part, insisteix en el fet que tots els drets comporten una accié positiva
per part del govern: aquest ha de donar suport, activament, a les capacitats
de les persones i no tan sols abstenir-se de posar-los obstacles. En absén-
cia de cap accig, els drets no sén més que paraules en un paper. La Vasan-
ti no rebia pallisses del govern de Gujarat, sind del seu marit, pero un govern
que no promulgui i vigili, activament, el compliment d’una legislacié contra
la violencia domestica, o que no faciliti, a les dones, I'educacié i les habili-
tats que aquestes necessiten per obtenir un salari que els permeti de gua-
nyar-se la vida en cas que abandonin un matrimoni en el qual sén objecte
d’abusos, és responsable de la indignitat que pateixen aquestes dones. Els
drets fonamentals no sén més que paraules, fins que I'accié de I'Estat els
converteix en reals. La sola idea de «llibertat negativa», que tan sovint s’es-
menta a proposit d’aquestes qiiestions, és, senzillament, incoherent: totes
les llibertats sén positives, ja que expressen la llibertat de fer, o de ser, algu-
na cosa, i totes exigeixen la inhibicié de la interferencia d’altres. Aquest és
un argument en el qual hem de posar emfasi, molt especialment pel que fa
als Estats Units d’America, on hi ha forga gent que creu que el govern, com
més inactiu es manté, més bé fa la seva feina.

Capitol 4. Drets fonamentals

Quarta seccio. Posicions basades en el contracte social
En aquesta secci6, Martha C. Nussbaum reflexiona sobre el valor de
les teories contractualistes, assenyala quines de les seves aportacions
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tenen vigéncia i en quins aspectes s’haurien de modificar per poder
aconseguir un model més ampli i inclusiu.

Recordem que la teoria del contracte social apareix a ledat mo-
derna amb el Leviathan de Thomas Hobbes (1651) com un intent de
legitimar racionalment lorigen de la societat i I'Estat, enfront de la
legitimacio teocratica que, al llarg de ledat mitjana, havia fonamentat
el poder politic en leleccié divina (daquesta manera, el monarca
exercia el poder en representacio directa de Déu).

A la teoria de Hobbes, que buscava legitimar I'absolutisme, la
van anar succeint la teoria de John Locke, que justificava el liberalis-
me, i la de Jean-Jacques Rousseau, que donava forma al republica-
nisme. El plantejament de base de totes aquestes teories era suposar
que hi havia una hipoteética situacio inicial en queé els éssers humans
vivien sense haver establert cap ordre social (estat de natura). Aquest
estat de natura té les seves virtuts, perd també provoca certs proble-
mes que porten els individus a voler fundar un ordre social (Estat
civil) per mirar de tractar de solucionar-los. A tal fi, estableixen els
termes d’'un contracte social que servira per legitimar el poder po-
litic i PEstat i definir els drets de la ciutadania i els limits de qui
governa. Aquests drets i aquests limits defineixen, a la vegada, les-
tructura de lordre social establert.

Encara que Nussbaum es reconeix seguidora del liberalisme de
Locke, el seu referent, respecte a les teories contractualistes, és la
teoria de la justicia de John Rawls, de la qual ja hem parlat en el capi-
tol 3. En aquesta teoria del segle xx, Rawls, en comptes de parlar d'un
inicial estat de natura, proposa el que anomena la «posicio original»,
una situacio6 hipotetica en que les persones ignoren, abans destablir
els termes del contracte social, quina sera la classe social, la riquesa,
la raga i el sexe que tindran en lordre social futur. Des d’aquesta po-
sici6 original, se’ls demana que, fent servir la seva racionalitat, selec-
cionin els principis de justicia pels quals shaura de governar la so-
cietat en que viuran.

El suposit comu a totes aquestes teories contractualistes és ac-
ceptar que el poder de qué disposen tots els éssers humans, si te-
nim en compte les seves capacitats fisiques i mentals, esta molt ani-
vellat. Es aquesta igualtat similar la que els fa comprendre que, en
una situacio6 de collisié d’interessos i enfrontament, ningt no té la
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garantia de sortir-ne vencedor i que, per tant, val la pena renunciar
a alguns dels seus avantatges naturals i acceptar les restriccions
socials que sorgiran de lestabliment d’'un ordre social. D’aquesta
manera, no és 'amor al proisme ni 'altruisme el fonament de la
societat, sind I'avantatge reciproc dels participants i, en darrer ter-
me, I'intereés propi.

Per a Nussbaum, les teories contractualistes ens proporcionen
una bona explicacié que ens permet entendre la cooperacid i la jus-
ticia socials. També ens serveixen per fer-nos una idea de com hau-
ria de ser una societat fundada en un ideal d’imparcialitat, que
tractés amb justicia la seva ciutadania, sense afavorir ni privilegiar
cap persona o grup en virtut de la seva riquesa, classe, raga o genere.

La filosofa considera la teoria de la justicia de John Rawls com
una de les grans aportacions de la filosofia politica occidental con-
temporania, perd també hi detecta algunes deficiéncies.

Els suposits de la igualtat similar i l'avantatge reciproc provoquen
una asimetria de poder entre els possibles participants en el con-
tracte (que no pot ser compensada simplement amb una redistribucio
de la riquesa o la renda). Com a resultat, les persones amb discapaci-
tats fisiques i cognitives greus queden excloses de la «posicio origi-
nal». Segons Rawls, les seves necessitats especifiques no son preses en
consideracié en el moment que la societat selecciona els seus prin-
cipis i estructures fonamentals, sind posteriorment. Aixo significa que
aquestes persones s’han de sotmetre a la dominacié daquelles que s6n
participants del pacte i, encara que aquestes fossin molt benvolents, les
deixa en una situacio6 indigna i injusta de subordinacio.

La rad ultima daquest problema rau en el fet que Rawls segueix la
concepcié kantiana de la persona, que esta basada en la racionali-
tat. Aixo significa que les persones amb discapacitats cognitives, de
fet, no puguin ser considerades com a persones a efectes del contrac-
te social. Es més, Rawls sosté que les persones que siguin incapaces
de subscriure contractes no son subjectes de justicia politica.

D’altra banda, el mateix passa amb els animals no humans, que
tampoc no disposen de capacitat racional. Aixo implica que envers
ells, segons Rawls, tenim deures étics pero no deures politics.

Nussbaum, al contrari, defensa que gairebé tots els animals no hu-
mans son subjectes de justicia i posseidors d’'una dignitat, que és pro-
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porcional a la forma d’agencia caracteristica de la seva especie i que ha
de ser respectada i defensada per les lleis i les institucions politiques.

La idea de justicia en Nussbaum esta conceptualment unida a la
idea de dany sofert i de frustraci6 i, a la vegada, esta intimament lli-
gada a la possessio d'una certa capacitat sensitiva (especialment, a la
capacitat de sentir dolor) i a les capacitats associades a la conacid
i l'agencia. La filosofa sosté que, intuitivament, té sentit dir que es pot
cometre una injusticia amb un animal, de manera semblant a com es
diu que es pot cometre amb un ésser huma, ja que tots dos poden ex-
perimentar un dolor i un dany, estan intentant viure i actuar i es poden
veure frustrats pel que fa als seus objectius. En conseqiiencia, els ani-
mals, a més de poder patir dolor, també poden patir injusticia.

Fins no fa gaire temps ha predominat una visié reduccionista de la
vida animal. Els animals no busquen només levitaci6 del dolor, sin6
que tenen una vida amb multiples components diferenciats —com el
moviment, lamistat i, fins i tot, 'honor o la dignitat—, cada un dels
quals té la seva importancia per separat. Aixo ens obliga a considerar
els animals com a agents i no com a simples receptors de dolor o plaer.
Per tant, shaura de prestar atencié a la manera de viure de cada especie
i fomentar, per als individus que la formen, les oportunitats de viure i
actuar d'acord amb la seva manera de viure especifica.

Com a conclusid, podem afirmar que els animals no humans sén
objecte d’'una teoria politica de la justicia, siguin o no capagos den-
tendre o valorar aquesta teoria.

Capitol 4. Quarta seccié. Posicions basades
en el contracte social (3r, 4t, 5¢& i 6& paragrafs)

En el capitol quart, Martha C. Nussbaum socupa de la relacio entre el
seu enfocament i els drets fonamentals. Com que l'aspiraci6 és definir
«que és el que fa que una societat sigui minimament justa», realitza
una tasca critica que vol corregir les insuficiéncies d’algunes de les te-
ories filosofiques classiques respecte a la legitimacié de lordre politic i
el metode davaluacié de les politiques concretes que, per assolir aquest
fi establert, es duen a terme des de les institucions. De tots els aspectes
que lautora analitza en aquest capitol, shan seleccionat per a les PAU
els dos que comentem i reproduim en aquest apartat.
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[1] [Pressuposits teorics sobre els quals es construeixen
les teories contractualistes]

La teoria classica del contracte social parteix de I'observacié que to-
tes les estructures socials existents han estat dictades per jerarquies
artificials de riquesa, classe i prestigi. Si desposseissim els éssers
humans de tots aquests avantatges artificials, es pregunta la teoria,
quin tipus de societat elegirien? Aquesta espécie d’experiment imagi-
nari té un enorme valor, i la famosa «posicio original» de Rawls és una
versié d’aquest: en una situacié hipotética d’ignorancia de la classe,
la riquesa, la raca i el sexe que tindran, es demana, a uns individus
racionals, que seleccionin uns principis de justicia per a la societat en
la qual viuran. Tanmateix, en el procés mateix de construccié d’aquest
experiment mental (que se suposa que ens ha de mostrar que les
institucions haurien de respectar el fet que tots compartim la mateixa
condicié humana, malgrat els avantatges artificials que ens dividei-
xen), totes les teories contractualistes (incloent-hi la de Rawls) assu-
meixen una igualtat aproximada de poder fisic i mental entre tots els
participants. | és, precisament, el coneixement d’aquesta igualtat
aproximada (fins al més feble d’aquests individus pot matar furtiva-
ment el més fort) el que conveng els implicats i les implicades del fet
que no seran capacos de dominar els altres amb certesa, i que, per
tant, els convé, a tots i a totes, cedir alguns dels seus actius naturals
i consentir que se’ls imposin certes restriccions politiques i legals. La
teoria afirma que el contracte se subscriu per avantatge reciproc dels
participants: és aquest avantatge (i no I'altruisme ni I'amor pels al-
tres) el que els reuneix en societat. (Obviament, les teories d’aquesta
classe no afirmen que les persones reals manquen de beneficéncia:
la teoria es limita a tragar una representacio hipotetica; no esta ela-
borant una histdria ni una antropologia. El que si que diuen aquestes
teories és que no tenim per que suposar la preséncia d’un estés ins-
tint caritatiu entre les persones per mostrar com es posa en marxa el
contracte.)

[2] [Les teories contractualistes ens proporcionen una bona
manera d’entendre la cooperacié i la justicia socials i ens permeten
coneixer com seria una societat basada en un ideal d'imparcialitat]
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Aquestes teories ens proporcionen una bona manera d’entendre la
cooperacié i la justicia socials. Si estem d’acord que la justicia ens
exigeix que tractem, imparcialment, les persones, sense afavorir un
individu o un grup per damunt de cap altre per rad de la seva riquesa,
la seva classe o qualssevol altres avantatges artificials (com la raga o el
genere), llavors aquestes teories no ens serveixen de gran ajut per saber
quin aspecte tindria una societat erigida sobre un ideal d'imparcialitat.
La teoria de la justicia de Rawls és una de les grans fites de la filosofia
politica occidental contemporania. Resol, certament molt bé, el con-
junt de problemes que es proposa, inicialment, de resoldre. El fet de
demostrar que una perspectiva rival la supera, a I’hora d’abordar tota
aquesta llista de problemes, seria una tasca d’una dificultat colossal
que I'enfocament de les capacitats no s’ha proposat afrontar encara.

[3] [Els suposits en els quals es fonamenten les teories contractualistes
marginen les persones discapacitades en el procés d’elaboracié
del contracte; i, fins i tot, les exclouen de la justicia politica]

Per0 els suposits de la igualtat aproximada i de 'avantatge reciproc o
mutu impedeixen que I'enfocament abordi bé aquells casos en els
quals es produeix una acusada asimetria de poder entre els individus
potencialment subscriptors del contracte, la qual no pot ser corregida,
facilment, variant la renda i la riquesa sense més ni més. Aquesta és,
precisament, la rad per la qual les persones amb discapacitats fisiques
i cognitives greus queden, explicitament, omeses de la «posicid original»
i no apareixen incloses dins la definicié de les capacitats dels ciutadans
i les ciutadanes d’una «societat ben ordenaday. Les capacitats de les
esmentades persones son necessitats que, segons el mateix Rawls, cal-
dra abordar en el seu moment, perd que no sén preses en consideracio
quan la societat selecciona els seus principis i estructures més fonamen-
tals. En la practica, aix0 significa que s’han de sotmetre a la dominacié
d’altres persones (per molt benévoles que aquestes siguin). Aquest pro-
blema es veu exacerbat, a més, pel fet que la concepcié kantiana que
Rawls té de la persona esta basada en la racionalitat (tant en la raciona-
litat prudencial com en la moral), de manera que els éssers humans afec-
tats de discapacitats cognitives serioses, senzillament, no compten com
a persones propiament dites segons aquest enfocament. Rawls afirma,
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explicitament, que els éssers humans que siguin incapagos de subscriu-
re acords o contractes no sén creditors de justicia politica. Aixi, doncs,
Rawls posa en dubte I'aplicabilitat de la questié de la justicia en general
en el cas de moltissimes persones amb discapacitats.

[4] [Les teories contractualistes també marginen dels deures
politics els animals no humans quan aquests han de ser
subjectes de justicia i sén posseidors d’una dignitat]

Respecte als animals no humans, Rawls no creu que la nostra relacié
amb aquests impliqui abordar temes relacionats amb la justicia presumi-
blement per raons similars a les anteriors; és a dir, per I'abséncia, en ells,
de capacitat racional. Per aix0 entén que tenim deures etics envers els
animals, perd no deures politics. Sostinc que la preséncia, en un ens, de
qualsevol tipus de capacitat d’accié (agéncia) o de conacié, acompanya-
des de la seva condicié d’ésser sensible, fa que siguin pertinents les
questions relacionades amb la justicia i que resulti apropiat considerar,
I'ésser en qiestiod, objecte d’una teoria politica de la justicia, sigui, o no,
capag d’entendre o de valorar 'esmentada teoria. Aquesta diferencia en
la concepcié basica d’on (i per a qui) resulta apropiada la justicia em
porta a la conclusié (immediata per a mi) que gairebé tots els animals (a
excepcid, potser, d’aquells dotats d’una sensibilitat molt reduida i de nul-
la mobilitat, com podria ser el cas de les esponges) sén subjectes de
justicia i posseidors d’una dignitat (vinculada a la forma d’agéncia carac-
teristica de la seva espécie) que és mereixedora del respecte i del suport
de les lleis i les institucions. Lenfocament de les capacitats necessita ser
modificat per abordar les obligacions envers els animals no humans,
pero aquesta modificacié és senzilla i immediata, i no obliga a desfer-se
de cap element essencial de la teoria.

Sisena seccio. Consegiiencialisme i deontologia

En aquesta seccio, Martha C. Nussbaum descriu els aspectes que len-
focament de les «capacitats» comparteix amb dues maneres de de-
terminar la correccié d’una acci6 ética o politica, la deontologia i el
conseqiiencialisme, i els aspectes en que s’hi diferencia.
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El conseqiiencialisme comenca per definir una determinada
concepcio del bé, que es pot identificar amb el plaer, la utilitat, etc.,
i, a continuacio, considera que una acci6 és correcta sempre que les
seves conseqiiéncies maximitzin aquest bé.

El deontologisme parteix d'una concepcio del deure, que saplica
com a férmula universal i incondicional a qualsevol norma etica o
politica, i considera que una accid és correcta només si sajusta estric-
tament a les normes establertes sota aquests principis i amb indepen-
dencia de les seves conseqiiéncies i circumstancies.

Nussbaum pensa que reduir l'avaluacié de qualsevol acci6 ética o
politica només a una d’aquestes dues teories filosofiques és una acti-
tud molt simplista i busca mostrar els aspectes que, de 'una i de I'al-
tra, lenfocament de les «capacitats» té en consideracio.

D’una banda, lenfocament de les «capacitats» esta intimament lli-
gat a la deontologia kantiana. Coincideix amb aquesta teoria en la
idea que la persecucié de lobjectiu del benestar social mai no s’hau-
ria de realitzar de tal manera que vulnerés els drets fonamentals de
les persones, en la critica a l'utilitarisme, en tant que aquesta filosofia
no valora prou cada persona ni la idea del respecte a les persones, i,
sobretot, comparteix amb la deontologia kantiana el seu principi fo-
namental de respecte a la humanitat segons el qual «Cada persona és
un fi en si mateix, i no ha de ser tractada mai com un simple mitja».

D’altra banda, lenfocament de les «capacitats» també esta relacio-
nat amb el conseqiiencialisme. Coincideix amb aquest en la idea
que per determinar si una situacio politica concreta és correcta o no,
des del punt de vista de la justicia, se n"han dobservar els resultats; és
a dir, s’ha de comprovar si aquests resultats satisfan i asseguren els
drets fonamentals de les persones, les seves capacitats. Aixi, lenfo-
cament de les «capacitats» és un enfocament orientat als resultats, a
diferencia dels enfocaments que estan orientats als procediments
(procedimentalistes), que s6n propis del deontologisme. Encara que
en l'adquisici6 d’algunes de les capacitats els aspectes procedimentals
s6n també molt importants, el criteri ultim i definitiu sempre estara
determinat per lefectivitat dels resultats.

No obstant aixo, lenfocament de les «capacitats» no es pot con-
fondre amb un simple conseqiiencialisme. De fet, Nussbaum critica
aquesta teoria perque pensa que no pot servir de base per als princi-
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pis politics de cap forma de liberalisme politic, ja que no fa distin-
ci6 entre 'ambit politic i altres ambits de la vida humana. Es pot do-
nar la circumstancia que una part de la poblaci6 estigui d’acord amb
uns principis generals de la justicia que fomentin 'adquisici6 de les
capacitats i, no obstant aix0, vulguin guiar la seva vida personal a
partir d’'una idea del bé o del que és correcte que sigui diferent, deri-
vada de les seves idees religioses.

Capitol 4. Sisena seccié. Conseqiiencialisme
i deontologia (1r, 3r, 4t i 5 paragrafs)

[1] [Descripcié dels fonaments basics i dels trets distintius de les
teories conseqiiencialistes i les teories deontologiques]

En ética i en politica, els enfocaments filosofics solen dividir-se (de
vegades, de manera manifestament simplista) en dos grups. Els conse-
quencialistes son aquells que valoren la bondat d’una opcidé pregun-
tant-se si (i en quina mesura) maximitza les millors conseqiiencies,
definides conforme a una certa teoria de quines conseqiiéncies sén
bones i quines no. Dit d’'una altra manera: parteixen d’una concepcié
del bé i defineixen el que és correcte i el que és incorrecte d’'una elec-
ci6 en funcié de 'esmentada concepcid. Es diferencien de les perspec-
tives deontologiques, que sén aquelles que parteixen d’'una concepcié
del deure o I'accié correcta i permeten la recerca del bé només dins
dels confins del que és correcte. Kant, per exemple, permet que I'agent
moral busqui la felicitat, perd només si ho fa estrictament dins dels Ii-
mits d’'una moral construida sobre el respecte i la imparcialitat.

[2] [Lenfocament de les «capacitats» esta estretament lligat a la
deontologia kantiana i comparteix amb aquesta els seus principis
fonamentals i la seva critica a I'utilitarisme]

Lenfocament de les capacitats esta estretament vinculat a la deonto-
logia. Un dels seus antecedents historics més importants és Kant, ja
que afirma que la persecucié de I'objectiu del benestar social no s’hau-
ria de fer mai de manera que vulnerés els drets fonamentals de les
persones. De fet, coincideix, amb els kantians, a afirmar que I'utilitaris-
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me no atribueix la importancia correcta a cada persona ni la idea de
respecte per les persones. E/ principi segons el qual cada persona és
una finalitat en si mateixa, al qual he atribuit una rellevancia central en
aquest enfocament, des de Dones i desenvolupament huma, en enda-
vant, és una versié d’aquest deure de respecte a la humanitat com a
finalitat en si mateixa (i de I'obligacié consubstancial de no tractar-la
com un simple mitja) propugnat per Kant en el seu moment.

[3] [Lenfocament de les «capacitats» segueix la deontologia,
també, en la seva defensa del liberalisme politic amb el qual
el conseqiiencialisme és més incompatible]

Lenfocament de les capacitats també se situa molt proxim a la deonto-
logia en la seva adopcié del liberalisme politic. El conseqliencialisme
sol presentar-se, normalment, com una doctrina comprehensiva:
I'eleccié correcta (no importa el lloc ni el tema) és aquella que maximit-
za les consequéncies bones tal com les defineix la teoria. Els conse-
guencialistes no distingeixen, normalment, entre un ambit politic de la
vida i la resta dels ambits, ni circumscriuen les seves recomanacions al
terreny politic. Asseguren que el seu métode d’eleccié és el correcte
en tots els contextos. Amb aix0 aconsegueixen plantejar, als ciutadans
i a les ciutadanes, exigéncies que son desraonades des del punt de
vista del liberalisme politic. Molts ciutadans i ciutadanes religiosos po-
drien estar, perfectament conformes, amb el fet de donar el seu suport
a una societat basada en les deu capacitats i, alhora, negar-se a accep-
tar que I'eleccié correcta sigui, sempre, aquella que maximitza les con-
sequencies bones: la seva religid ofereix, potser, una concepcié dife-
rent de 'elecci6 correcta. Per aixd, si el consequiencialisme es presenta
(com, normalment, és el cas) com una concepcié comprehensiva tant
de les accions correctes com de les bones, no podria servir de base per
als principis politics de cap mena de liberalisme politic, ja sigui del
propugnat per 'enfocament de les capacitats o de qualsevol altre.

[4] [Lenfocament de les «capacitats» també es pot entendre com
a una mena conseqiiencialisme politic ja que es pot considerar un
«enfocament orientat als resultats» a diferéncia de I'eenfocament
procedimentalista» que caracteritza el deontologisme]
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Hi ha un altre sentit, tanmateix, en qué I'’enfocament de les capaci-
tats pot ser entés com un parent del conseqliencialisme, entés, no
directament, com una forma de conseqiencialisme politic i benes-
tarista. | és que I’enfocament proclama que la manera correcta de
jutjar si una situacié politica és adequada des del punt de vista de
la justicia, consisteix a observar resultats: ;jSe satisfan i s’assegu-
ren els drets fonamentals dels ciutadans i les ciutadanes? Alesho-
res, doncs, podria considerar-se com un enfocament orientat a re-
sultats, a diferencia dels enfocaments procedimentalistes pels quals
solen decantar-se els deontologistes. John Rawls ofereix el segient,
i molt esclaridor, exemple. Suposem que estem repartint un pastis
entre diverses persones i volem dividir-lo a trossos equitatius. Una
manera d’entendre aquesta equitat és fixar-nos en el resultat de la
divisié: el procés equitatiu o imparcial seria, doncs, aquell segons el
qual s’ha repartit, a parts iguals, el pastis. Pero una altra manera de
concebre I'equitat és centrant-nos en el procediment: la divisié
equitativa o imparcial podria ser aquella en qué cada una tingués un
ganivet per tallar-se’n un tros i servir-se’l. Rawls troba similituds en-
tre la seva propia teoria i aquest segon tipus de divisi6 i reparti-
ment. Uenfocament de les capacitats, per la seva part, és un exem-
ple del primer. Quan analitzem una societat i ens preguntem si és,
minimament, justa, ens fixem en si ha aconseguit i ha assegurat les
capacitats de cada un. Evidentment, hi ha capacitats que compor-
ten una idea de procediment imparcial (en el dret penal, per exem-
ple, el dret a un judici just; en altres ambits, drets a un procés reglat
en diverses esferes). Pero aquestes s’integren dins del resultat bo,
el compliment del qual serveix, de mesura d’avaluaci6, del (bon o
dolent) funcionament de la societat.

Capitol 8. Capacitats i problemes contemporanis

En el capitol vuite, Nussbaum ens mostra com lenfocament de les
«capacitats» ens ofereix una nova metodologia que pot servir per
intentar comprendre i afrontar els principals problemes contempo-
ranis des d'una nova perspectiva més integral i inclusiva. Del con-
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junt de problemes que analitza 'autora, tot seguit ens ocupem només
del que ha estat seleccionat per ser tractat a les PAU: leducacio.

Quarta seccio. Leducacié

En aquesta secci6, Martha C. Nussbaum reflexiona sobre la impor-
tancia que leducacié té dins de la implementacié de lenfocament
de les «capacitats».

Ieducacié ales escoles, a les families o als programes de desenvolupa-
ment de les ONG, dirigits a infants i adults, ha estat un element central
denfocament de les «capacitats» des de I'inici perqueé forma les aptituds
de les persones i les transforma en capacitats internes. Per tant, té un
paper clau en el desenvolupament i lexercici de la majoria de les capaci-
tats humanes i és un funcionament fertil que serveix per afrontar els
problemes de desigualtat i desavantatge. Leducaci6 és valuosa en ella ma-
teixa, pero també és una font de satisfaccio per a tota la vida perque mi-
llora les opcions docupacio, de participacio politica i d'interacci6 produc-
tiva amb altres persones en la societat, en Iambit local, nacional i global.

Leducacio, també, és una eina essencial per combatre la desigualtat
de genere. Quan les dones salfabetitzen, poden comunicar-se politica-
ment entre elles i deixen destar aillades. Quan reben una formacio, mi-
lloren la seva posicié negociadora i la dinamica de poder dins la llar,
guanyen independeéncia i capacitat per afrontar la violéncia de génere,
poden acordar una distribucié més equitativa de les tasques domesti-
ques i, com a resultat, ampliar el seu temps de lleure. Per tant, leducacié
és un element clau en 'empoderament de les dones perqueé potencia
el seu desenvolupament personal i amplia les seves oportunitats.

Lanalfabetisme real o funcional és una discapacitat duradora.
A I'India, als Estats Units i a molts altres paisos, leducaci6 ha estat
reconeguda com un element basic per a la dignitat, la igualtat i les
oportunitats de les persones. Lexit educatiu és un dels elements de-
cisius en lexit del desenvolupament dels paisos.

Lenfocament de les «capacitats» no presta atencié només a la di-
namica dels processos educatius (pedagogia), sind també als con-
tinguts que sensenyen. Actualment la majoria dels paisos posen un
emfasi especial en les habilitats que tenen relacié amb el mén eco-
nomic i laboral, pero hi ha altres habilitats, relacionades amb les
arts i les humanitats (com, per exemple, el pensament critic, lempa-
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tia o la comprensid de nocions basiques sobre la historia i leconomia
de lordre global actual), que son essencials per al foment d’'una ciu-
tadania democratica responsable. Aquesta educacio per a la ciuta-
dania també s’ha de fer extensible a les persones migrades, tant si
disposen o no de residéncia legal.

Encara que en aquest enfocament el que es prima son les capaci-
tats i no els funcionaments, Nussbaum sosté que 'Educacié Prima-
ria i la Secundaria han de ser obligatories per als infants. Igual que
passa en els ambits de la salut o la integritat fisica, en 'ambit de ledu-
cacio la llibertat d’eleccié sha de restringir als infants ja que encara
so6n immadurs i poden cedir a les pressions dels seus progenitors
perque deixin els estudis i treballin. Quan es tracta de persones adul-
tes, aquesta llibertat no es pot limitar i, llavors, la persuasio és leina
recomanada.

Per a lautora, una bona educacié sempre ha de ser sensible al
context, la historia i les circumstancies culturals i economiques
locals, pero, a la vegada, ha de ser capag¢ destablir un dialeg trans-
cultural que consensui uns principis generals que puguin ser im-
plementats, després, de manera flexible a cada pais o regio.

Capitol 8. Quarta seccié. Leducacio (seccié sencera

En el vuiteé capitol, Martha C. Nussbaum valora la importancia de
leducaci6 dins lenfocament de les «capacitats».

[1] [Importancia i paper central que té I'educacié
en el desenvolupament i I'exercici efectiu de les «capacitats»]

La importancia de I'educacié ha estat, des del seu comencament, un
element central de I'enfocament de les capacitats. Leducacié (a les
escoles, a la familia o en els programes de desenvolupament tant per a
infants com per a adults gestionats per organitzacions no governamen-
tals) forma les aptituds ja existents en les persones i les transforma en
capacitats internes desenvolupades de moltes classes. Aquesta forma-
ci6 és valuosa en si mateixa, perd també és una font de satisfaccié per
a tota la vida. Exerceix, aixi mateix, una funcié capital per al desenvolu-
pament i I'exercitacié de moltes altres capacitats humanes: és, doncs,
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un «funcionament fertil» de summa importancia per abordar els proble-
mes del desavantatge i la desigualtat. Les persones que han rebut una
educacié (encara que només sigui basica) disposen d’unes opcions
molt millors de trobar feina, de participacié politica i d’interaccié
productiva amb altres persones en la societat, tant a nivell local com
nacional i, fins i tot, global. Per exemple, les dones que saben llegir
i escriure s6n capaces de comunicar-se, en el terreny politic, amb al-
tres dones que s’enfronten a problemes similars als seus; deixen, aixi,
d’estar aillades. | aquests avantatges condueixen a d’altres: com que
I'educacio és una font d’opcions laborals i de poder politic, millora la
posicié negociadora d’'una dona a la llar, la qual cosa li permet, per
exemple, plantar cara a les amenaces i a la violencia, o bé anar-se’n si
no aconsegueix que es produeixin els canvis necessaris. Com que
I'educacié modifica la dinamica de poder a la llar, també obre oportuni-
tats per a una distribucié més equitativa de les tasques domestiques i,
aixo, fa possible que les dones tinguin temps per al lleure. Altres inter-
vencions que potencien les capacitats de les dones (com, per exemple,
I'accés al credit i la proteccid dels seus drets de propietat) sén similar-
ment fertils, perd 'educacié sembla tenir un lloc especialment desta-
cat en les iniciatives que moltes nacions han emprés per promoure la
igualtat humana al llarg dels dos Ultims segles.

[2] [A I'india 'educacié ha estat inclosa dins dels textos
constitucionals com un dret fonamental lligat a la possibilitat
de poder portar una vida dignal]

india ha atorgat, a I'educacid, la categoria d’un dret fonamental de
Pindividu. A Mohini Jain, una sentencia judicial clau que va desembocar
en la introduccié de 'esmena constitucional que garanteix I'esmentat
dret, s’argumenta el segiient: «La dignitat de I'’ésser huma és inviola-
ble. [...] Es, abans que res, 'educacié la que dona lloc a la dignitat hu-
manany. Tal dret es considera basic per al «gaudi digne de la vida» i (ci-
tant la Declaracié Universal dels Drets Humans) té per objecte «el ple
desenvolupament de la personalitat humanan. En I'altra senténcia clau
en aquest sentit, Unnikrishnan, s’afirma que «el dret a I'educacié ema-
na, directament, del dret a la vida i esta relacionat amb la dignitat de
Pindividun.
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[3] [Als Estats Units I'educacié mai no ha estat considerada un
dret fonamental a nivell nacional, encara que gaudeix d’'una
posicié molt rellevant dins del dret constitucional federal del pais]

Els Estats Units no han concedit mai, a 'educacié, la categoria de dret
fonamental a nivell nacional, encara que les constitucions d’alguns es-
tats de la Unid si que ho hagin fet. De totes maneres, I'educaci6 té una
posici6 privilegiada en el dret constitucional federal del pais. Una sen-
téncia judicial clau, Plyler contra Doe (sobre una llei que negava I'accés
a I'educacié als fills i a les filles d’immigrants il-legals), va ratificar la
importancia de I'educacié en uns termes que feien referéncia directa a
les capacitats humanes. En I'esmentat text, les al-lusions a 'educacié
comencen amb una afirmacié fonamental de la igualtat de les perso-
nes: «La clausula sobre la igualtat de proteccié legal [inclosa en la Ca-
torzena Esmena] va ser introduida amb la intencid, ni més ni menys,
d’abolir tota legislacié injusta basada en la divisi6 per castes o per clas-
sesy. Leducacid, segons 'opinié majoritaria del tribunal en aquell vere-
dicte, té un «paper fonamental a I'hora de mantenir el teixit de la nostra
societat i de sustentar el nostre patrimoni politic i culturaly. La privacié
d’educacié «cobra un preu, inestimablement abusiu, en forma de minva
del benestar social, econdmic, intel-lectual i psicologic de I'individu, i
representa un obstacle de cara a I'exit individual». Aquests arguments
es desenvolupen més a fons en paragrafs posteriors. Es diu, per exem-
ple, que I'educacié «és necessaria per preparar els ciutadans de cara a
la seva participacié efectiva i intel-ligent en el nostre sistema politic
obert, quelcom vital per preservar la llibertat i la independéencia». Tam-
bé és crucial per a les oportunitats i el desenvolupament personal:
«Lanalfabetisme és una discapacitat duradora. La impossibilitat de lle-
gir i escriure perjudicara 'individu privat d’educacié durant tots i cada
un dels dies de la seva vida. Lincalculable peatge que aquesta privacié
causa en I'individu, pel que fa al benestar social, economic, intel-lectu-
al i psicologic, i 'obstacle que representa per a I'exit individual, fan
summament dificil reconciliar el cost (o el principi mateix) de la nega-
ci6 d’'una educacio basica per rad d’estatus, amb el marc d’igualtat re-
vestit en la clausula sobre la igual proteccid legal per a tots els indivi-
dus». En realitat, doncs, I'opinié majoritaria del tribunal concep la
igualtat del dret als beneficis de I'educacié per a totes les persones
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com una cosa inherent a la igualtat de dignitat d’aquestes, atés el pa-
per capital de I'educacié en la procuracié del desenvolupament i les
oportunitats humanes.

[4] [Leducacié ha de tenir una funcié clau en I'enfocament de les
«capacitats» perque és vital per poder aconseguir la dignitat, la
igualtat i la creaci6 d’oportunitats humanes, tal com han
reconegut, a més de I'india i els Estats Units, molts altres paisos]

Aixi, doncs, tant a I'india com als Estats Units (com en moltes altres
nacions), I'educacié ha estat reconeguda com un element particu-
larment central per a la dignitat, la igualtat i 'oportunitat humanes.
Si aquests vincles sén plausibles (com aixi sembla), llavors I'’educa-
cié mereix que se li reservi una funcié clau en I’'enfocament de les
capacitats.

Els indicadors integrats en I'index de desenvolupament huma no
permeten que I'esmentat index ponderi I'educacié a la par amb factors
tan importants com la longevitat, la qual cosa anima tots els paisos a
considerar I'exit educatiu com un dels elements més crucials dels seus
respectius éxits nacionals. El profund compromis de Sen amb I'aveng
educatiu queda patent en el fet mateix que dediqués els diners del seu
premi Nobel integrament a la creacié d’un fons (la Fundacié Pratichi,
anomenada aixi en honor de la casa de la seva mare a Santiniketan,
ciutat on Tagore va fundar, en el seu dia, la seva famosa escola) per
estudiar i potenciar I'educacié a Bengala Occidental, el seu estat d’ori-
gen. La Fundacié Pratichi és una organitzacié dedicada a la investiga-
ci6, no un organisme de decisio i aplicacié de politiques, pero els seus
caustics informes sobre les deficiencies educatives en aquell estat han
servit per evidenciar les errades i els fracassos —de volada nacional i
internacional— del govern local. En concret, la seva insistencia en la
dendncia de practiques tan corruptes com les de I'absentisme dels do-
cents i les «classes particulars privadesy (tutories que molts professors
i professores imparteixen en horari extraescolar a estudiants adinerats
a canvi del cobrament d’uns honoraris) ha servit per suscitar un cert
moviment popular favorable a la reforma: el poderds i, anteriorment
inactiu, sindicat de docents s’ha posicionat ja, publicament, en contra
de tals practiques.
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[5] [Enumeracié de les habilitats que s’han de potenciar des
de I'educacié per augmentar les oportunitats de les persones
i poder aconseguir una ciutadania democratica responsable]

De manera comprensible i no sense certa rad, les intervencions en
aquest terreny s’han centrat, sobretot, en I'alfabetitzacié lectoescrip-
tora i en la numérica basica, i és segurament correcte, pensar que,
guan una persona no té aquestes habilitats, se li tanquen moltes
oportunitats. De totes maneres, és important no circumscriure I’ana-
lisi de I'educacio i de les capacitats en general a tals habilitats. Es
necessiten moltes més coses perqué una educacié contribueixi, de
veritat, al desenvolupament huma. En I'actualitat, la majoria de les
nacions modernes, preocupades com estan per I'increment de la ren-
da nacional i per conquerir o conservar una quota del mercat global,
s’han anat centrant, cada vegada més, en un conjunt restringit d’ha-
bilitats comercialitzadores en el mercat laboral i considerades com a
generadores potencials de beneficis economics a curt termini. Perd
hi ha altres habilitats, relacionades amb les humanitats i les arts
(com, per exemple, el pensament critic, I’habilitat d’imaginar i d’en-
tendre la situacié d’una altra persona posant-se en el seu lloc, o la
comprensié d’'unes nocions elementals sobre la historia i 'actual or-
dre economic global), que sén essencials, sense excepcid, per al fo-
ment d’una ciutadania democratica responsable i per a una variada
serie d’altres capacitats que les persones podrien estar interessades
a exercir en altres moments de les seves vides. Els qui utilitzin I’enfo-
cament de les capacitats han de prestar una gran atencié a quiestions
tant de pedagogia com de contingut i, preguntar-se si (i com) la subs-
tancia dels estudis i la naturalesa de les interaccions a 'aula (per
exemple, el paper assignat al pensament critic i a la imaginacié en
I’estudi diari de materials de multiples tipus) compleixen els objectius
inherents a I'enfocament, sobretot, en les qiestions relacionades
amb la ciutadania. (Obviament, I’educacié per a la ciutadania no és
Unicament per a persones que ja siguin ciutadanes i ciutadans de la
nacié en queé resideixen: els fills i filles d’immigrants legals i il-legals
tenen dret a una educacié que prepari, per a ells i elles, les mateixes
capacitats com a adults que les que es preparen per als qui ja tenen
la nacionalitat.)
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[6] [Justificacié de per que I'Educacié Primaria i la Secundaria
de nens i nenes han de ser obligatories]

Lambit de 'educacio és aquell en el qual és legitim que es relaxi I’habi-
tual deferéncia a la llibertat d’eleccid: aqui, els governs faran bé d’exigir
un funcionament concret als nens i les nenes, sense conformar-se,
simplement, amb una capacitat. Per qué és diferent aquest terreny de
la major part d’altres ambits? En realitat, ho és només en el que fa re-
feréncia als nens i les nenes, les capacitats de lliure eleccié dels quals
son, encara, immadures i s6n susceptibles de sucumbir a les pressions
parentals perqué es posin a treballar i abandonin els seus estudis (no
en va, sén persones econdmicament dependents dels seus pares i te-
nen molt poques opcions de sortida d’aquesta situacid). Leducacio és
un factor tan capital a I’hora d’obrir les portes d’una amplia diversitat
de capacitats adultes que convertir-la en obligatoria durant la infantesa
és una mesura justificada per I'espectacular expansié de capacitats
que propicia en moments posteriors de la vida. Pel que fa als nensi les
nenes, doncs, el compromis de I'Estat amb les capacitats futures dels
seus ciutadans i ciutadanes, unit al seu destacat interés a tenir una
ciutadania informada i capag, justifica un enfocament governamental
agressiu que converteixi I'Educacié Primaria i Secundaria en obligatoria
(almenys, fins als 16 anys d’edat), i que propicii amplis suports i esti-
muls a I'Educacié Superior. (Els nens i les nenes reben, també, un trac-
te asimetric en ambits com ara la salut i la integritat fisica: hauriem de
ser, en aquests casos, i no tant en les persones adultes, menys tole-
rants amb la inhibicié de I'accié publica davant I'eleccié individual o
parental). Tanmateix, en el cas de I'educacié de persones adultes que
volen ampliar la seva formacid, la persuasié és I’enfocament correcte.
[

7] [Una bona educacié ha de combinar les referéncies contextuals
locals —historiques, culturals i economiques—

amb uns principis generals derivats d’un dialeg transcultural]

Perqué una educacié sigui bona, ha de ser sensible al context, a la his-
toria i a les circumstancies culturals i economiques. Una gran part del
treball ben fet en aquest terreny —com, per exemple, el que duu a ter-
me la Fundacié Pratichi— ha de mantenir, doncs, una elevada atencié
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als detalls i ’'émfasi en els temes locals. De tota manera, la finalitat de
crear joves persones adultes que siguin lliures per afrontar la vida com
vulguin dins d’una amplia varietat de vies i formes ha estat objecte
d’estudi, en tot el mén, durant centenars d’anys, i no han estat pocs
els destacats tedrics de I'educacié de molts paisos diferents que han
mantingut consultes muitues sobre aixd en diversos moments (com
Rabindranath Tagore a I'india, Maria Montessori a Italia i Leonard ElI-
mhirst a la Gran Bretanya, per exemple). Per tant, no és desraonat pen-
sar que un dialeg transcultural, tant en aquest capitol en particular
com en I'enfocament de les capacitats en general, acabi produint uns
principis generals que puguin ser, després, implementats de forma
flexible en cada nacié i en cada regié.

Nussbaum ens convida a pensar

Acabem de veure la filosofia politica de Nussbaum a partir d'una
seleccid de textos d'una de les seves obres principals: Creant capaci-
tats: proposta per al desenvolupament huma. En quina mesura conti-
nuen tenint vigencia els problemes plantejats per aquesta filosofa?
A continuaci6 formulem algunes preguntes ordenades dacord els
diferents capitols daquest llibre que han estat seleccionats per a la PAU.

Prefaci

Quines son les conseqiiencies de fer servir el creixement economic
com a unic indicador de la qualitat de vida d’'un pais? Les desigual-
tats socials son una cosa exclusiva dels paisos pobres? En qué es dife-
rencia lenfocament de les «capacitats» de lenfocament basat només
en el creixement economic? Quines son les preguntes principals que
es formula lenfocament de les «capacitats»?

Capitol 1

Per a queé hauria de servir la politica? Quin hauria de ser el seu objectiu?
Quin és el fonament de totes les politiques publiques? En qué consisteix
el fet de poder portar una vida humanament digna? Com definiries el
que és tenir una bona qualitat de vida? Aquesta qualitat de vida de-
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pén només del nivell de renda i de la riquesa d’una persona? Com po-
dem millorar la qualitat de vida de les persones? Com podem ajudar les
persones vulnerables? Es millor donar-los diners o proporcionar-los
eines perque puguin, per elles mateixes, afrontar els problemes? En
que consisteix el progrés social? Com el podem mesurar? La qualitat
de vida de les persones millora sempre que millora leconomia del pais
on viuen? Quins son els problemes socials comuns a les societats
actuals? Quines oportunitats tenen les persones a la seva disposicio,
veritablement, per fer o ser allo que vulguin? Com es poden generar
aquestes oportunitats? Tothom ha de tenir les mateixes? Tothom par-
teix d’'una situacio inicial igual? De quina manera es pot avaluar lefica-
cia de les politiques publiques? Quins han de ser els principals valors
sobre els quals es fonamenti lordre politic?

Capitol 2

Quins son els pressuposits teorics, la fonamentacid ética i els conceptes
basics que permeten entendre el funcionament de lenfocament de les
«capacitats»? Que son les capacitats? Quins tipus de capacitats hi ha? En
que es diferencien les unes de les altres? Quines son les «capacitats cen-
trals»? Per qué els elements més importants de la qualitat de vida de les
persones no poden ser reduits a un valor unic? Que és la justicia? Com
pot la societat donar suport al desenvolupament de les capacitats inter-
nes de les persones? En que es diferencien les capacitats internes de les
combinades? Per queé és important diferenciar-les? Per que cal distingir
entre capacitat i funcionament? LEstat ha de promoure les capacitats
pero no els funcionaments? Hi ha d’haver un millor tracte amb les per-
sones més ben dotades? Quina és la formula més justa de distribucié de
l'ajuda a les persones? Totes han de rebre exactament el mateix? Com
podem reforgar l'autonomia de les persones? Una persona ha de poder
tenir dret a fer coses que puguin destruir algunes de les seves capacitats?
Si una persona volgués vendre els seus Organs, se li hauria de permetre
fer-ho? I consumir drogues dures? Shan d’igualar les «capacitats cen-
trals» per a totes les persones? Algunes capacitats sén més importants
que unes altres? Hi ha capacitats que sén dolentes? Quines? Quines lli-
bertats i quins drets shan de garantir des del marc legislatiu d'un Estat?
A qui pertanyen originalment les capacitats, a les persones individuals o
als collectius? Es pot compensar la manca d'una capacitat amb una pres-
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taci6 economica? En quins documents legals shaurien de concretar les
capacitats a promoure en un pais determinat? Com pot un Estat assegu-
rar la permanencia de les capacitats assolides?

Capitol 3

Per que és necessari lenfocament de les «capacitats»? En que es dife-
rencia d’altres enfocaments que serveixen per mesurar el «desenvo-
lupament» o la qualitat de vida d’un pais? Quines son les virtuts
i quines les insuficiencies de lenfocament utilitarista? Com es podrien
corregir aquestes deficiéncies? N'hi ha prou amb el fet que les politi-
ques publiques socupin de tenir cura de les persones o és necessari
també que respectin la seva llibertat deleccié? Quines son les virtuts
i quines son les mancances dels enfocaments basats en els recursos?
Les desigualtats socials tenen el seu origen exclusivament en la man-
ca de recursos o renda? La renda i la riquesa s6n bons indicadors
dallo que una persona pot fer i ser? Garanteixen el respecte i la inclu-
sié de tots els col-lectius? Asseguren altres béns essencials com, per
exemple, les llibertats?

Quines similituds i quines difereéncies hi ha entre els enfocaments
basats en els recursos i l'enfocament del PIB? Quines son les virtuts
i quines son les deficiencies dels enfocaments basats en els recursos?
Larendailariquesa son bons indicadors del que una persona pot fer
i ser? Una distribuci6 igualitaria de la riquesa soluciona, per si sola,
tot tipus de desigualtats socials? La renda i la riquesa sén indicadors
representatius de la capacitat per funcionar en totes les arees d’ac-
tuacid? Garanteixen el respecte i la inclusid de tots els collectius?
Neviten la discriminacié o lestigmatitzacié? Garanteixen les lliber-
tats i altres tipus de béns essencials?

Quines son les critiques a altres enfocaments per avaluar el desen-
volupament huma que justifiquen les preguntes clau de lenfocament
de les «capacitats»? Quins son lorigen i l'abast de la funcionalitat de
I'index de desenvolupament huma (IDH)? Aquest indicador simplifica
la realitat i la redueix a un tnic nombre com han fet els enfocaments
que Nussbaum critica? Es possible mesurar les «capacitats»? Com? Es
poden mesurar sempre amb una simple escala quantitativa?

Que tenen en comu lenfocament de les «capacitats» i el movi-
ment internacional en defensa dels drets humans? En quins aspectes
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aquest moviment mostra deficiéncies? Com lenfocament de les
«capacitats» pot millorar els enfocaments convencionals de defensa
dels drets humans? Quin ha de ser el paper de I'Estat en la defensa i
la garantia dels drets de les persones d’'un pais? N'hi ha prou amb
assegurar que I'Estat no interfereixi en les llibertats de les persones?

Capitol 4

Que és el que fa que una societat sigui minimament justa? Quin és
lorigen de la societat i 'Estat? Quins son els pressuposits teorics so-
bre els quals es construeixen les teories contractualistes? Per a que
serveixen les teories contractualistes? Quines son les principals teo-
ries contractualistes? Com expliquen lorigen de la societat i I'Estat?
Com les valora Martha C. Nussbaum? Segons aquesta filosofa, quines
deficiéncies tenen? Quin valor tenen com a model explicatiu, segons
la teva opinié? Que ens mou a acceptar les restriccions que suposa el
fet de viure en societat, la benvolenca o I'interés propi? Les persones
en la «posicid original», en el moment de decidir uns principis de
justicia, en triarien uns que estiguessin basats en la imparcialitat o
uns d’injustos amb lesperanca de poder sortir beneficiats? El poder
de queé disposen tots els éssers humans, si tenim en compte les seves
capacitats fisiques i mentals, esta molt anivellat o hi ha qui, de mane-
ra natural, és manifestament superior a la resta? Quin paper han de
tenir les persones amb una discapacitat cognitiva a 'hora destablir
els termes del contracte social? Es pot ser injust amb un animal?
Quan i per que? Podem parlar d'una «dignitat animal» d'una manera
similar a com parlem de la «dignitat humana»? En qué consistiria
aquesta «dignitat animal»? A queé ens obligaria? Quines practiques,
derivades de la nostra relacié6 amb els altres animals, shaurien de
prohibir o limitar?

En que es diferencien les teories conseqiiencialistes de les teories
deontologiques? Una persona, si vol actuar bé, ho ha de fer d'acord
amb els seus principis i d'una manera incondicional? Si les conse-
qiiencies han estat bones o les desitjades, l'accio ética o politica que
les ha provocat és sempre bona? Quines idees i principis fonamentals
comparteix lenfocament de les «capacitats» amb el deontologisme?
En que es diferencia d'aquest? Quines idees i principis fonamentals
comparteix lenfocament de les «capacitats» amb el conseqiiencialis-
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me? En que es diferencia daquest? El conseqiiencialisme és compati-
ble amb el liberalisme politic? Que és més important per avaluar la
bondat d’una accid politica, els procediments o els resultats?

Capitol 8

Quina és la importancia i el paper que té leducacié en el desenvolu-
pament i lexercici efectiu de les «capacitats»? Quina preséncia i relle-
vancia ha de tenir leducacié en els textos constitucionals i les lleis
dels Estats? En quin grau la dignitat, la igualtat i la creacié doportu-
nitats humanes depén de la importancia que es doni a leducaci6? Per
que? Quines habilitats shan de treballar des de leducacié per poten-
ciar les oportunitats de les persones i una ciutadania democratica
responsable? Han de ser obligatories 'Educaci6 Primaria i la Secun-
daria de nens i nenes? Per que? A quins elements contextuals han de
fer referencia els continguts educatius: només als locals i propis o,
també, als compartits de caracter global consensuats pel conjunt de
les cultures?
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Prova PAU resolta

Lenfocament de lespot definir-se, provisionalment,

com una aproximacio particular a lavaluacio de laQualitat de)
(vida)i a la teoritzacié sobre la(justicia social basica) En aquest
enfocament safirma que la pregunta clau que cal fer quan es_
comparen societats i savaluen conforme a la sev ala
seva justicia basiques és aquesta: qué és capag de fer i de ser
cada persona? Dit duna altra manera: lenfocament concep
cada persona com una finalitat en si mateixa i no es pregun-
ta, només, pelbenestar)total o mitja, siné també per les(opor-)
disponibles er a cada ésser huma. Esta centrat en
lelecci6 o en la(llibertat) ja que defensa que el bé crucial que les
societats haurien de promoure per als seus pobles és un conjunt
doportunitats (o llibertats substancials) que les persones després
poden portar, o no, a la practica: elles trien. Es, per tant, un en-
focament compromeés amb el respecte a les facultats dautodefini-
cio de les persones. [...] Finalment, lenfocament socupa de la
(injusticia)i la(desigualtat)social arrelades i, en especial, daque-
lles faltes o omissions de capacitats que obeeixen a la preséncia
de(discriminacid)o(marginacio.)Assigna una tasca urgent a I'Es-
tat i a les politiques publiques: concretament, la de millorar la
qualitat de vida per a totes les persones, una qualitat de vida
definida per les capacitats daguestes.

MarTHA C. NussBauM: Creant capacitats: proposta
per al desenvolupament huma, capitol 2

Exercici 1, pregunta I. Feu una sintesi daquest text, cen-
trant-vos en les idees principals que hi apareixen, la forma
en qué aquestes idees s’hi relacionen i, si W’hi ha, en lestruc-
tura de largumentacio que s’hi ofereix. (Responeu usant,
aproximadament, entre 70 i 110 paraules.) [2 punts]
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Es un text de filosofia politica en el qual es descriu quins sén els
objectius i els principis centrals de lenfocament de les «capacitats».
Aquest enfocament, a partir de la pregunta «qué és capag de fer
i de ser cada persona», vol servir per avaluar la qualitat de vida de
les persones i oferir una teoria de la justicia social basica. LEstat i les
politiques publiques han de prendre cada persona com una finali-
tat en si mateixa amb l'objectiu de millorar la seva qualitat de vida
mitjanc¢ant 'adquisicié d’'un conjunt doportunitats que ampliin la
seva capacitat deleccid i puguin servir per superar les injusticies
i les desigualtats persistents causades per la marginaci6 i la discri-
minaci6 socials.

Exercici 1, pregunta II. Identifiqueu quin és el significat que
tenen en el text el mot i lexpressio segiients. (Responeu usant,
aproximadament, entre 5 i 20 paraules en cada cas.) [1 punt]
a) «capacitats»

b) «qualitat de vida»

a) Capacitats: Respostes a la pregunta «Que és capag de fer o ser
una persona?». Aquestes respostes designen un conjunt doportuni-
tats que estan a disposicié de cada una de les persones que viuen en
una societat en funcié del seu context concret i que li permeten po-
der escollir i actuar.

b) Qualitat de vida: Condicions de vida d’'una persona definida
per multiples elements qualitativament distints interrelacionats entre
si i que no poden ser reduits a un tnic valor numeéric sense ser desvir-
tuats. Aquests elements son el que Nussbaum anomena capacitats.

Exercici 1, pregunta III. Considerem la segiient afirmacio
del text:

«Lenfocament [de les capacitats] concep cada persona com una
finalitat en si mateixa i no es pregunta, nomeés, pel benestar total
o mitja, siné també per les oportunitats disponibles per a cada
ésser huma.»
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Expliqueu quin és el sentit daquesta afirmacio i de quina mane-
ra es relaciona amb les propostes filosofiques de Nussbaum estu-
diades; indiqueu en detall com aquesta afirmacio es justificaria
a partir daquestes propostes. (En la resposta, us heu de referir
als aspectes del pensament de Nussbaum que siguin pertinents,
encara que no apareguin explicitament en el text.) [3 punts]

Nussbaum sosté aquesta afirmaci6 perqué defensa, d’acord amb els
principis de letica kantiana, que les persones han destar situades en
el centre de l'accié politica, que lobjectiu principal dels governs i les
institucions politiques ha de ser garantir una vida digna i de qualitat
per a totes les persones. Per avaluar correctament aquesta qualitat de
vida no podem utilitzar només els indicadors que mesuren el benes-
tar total o mitjd d'un pais perqué sén insuficients, sind que hem
d’atendre la capacitat delecci6 (oportunitats) que cada persona té ala
seva disposicid per poder fer o ser el que vulgui.

En aquest text sexposen els objectius i alguns dels principis cen-
trals que caracteritzen lenfocament de les «capacitats» i, a la vegada,
es fa una critica d’altres enfocaments que s'utilitzen per mesurar la
qualitat de vida de les persones i dels paisos.

Comencen per definir quins son els objectius de lenfocament de
les «capacitats». D’'una banda, vol servir de fonament per elaborar
una teoria de la justicia social basica tal com van fer molts altres filo-
sofs politics (alguns exemples que s6n una referencia i una influencia
per a Nussbaum son Plat6 en la Republica o John Rawls en la Teoria
de la justicia). Es tracta de respondre a la pregunta «Quins sén els
principis basics sobre els quals es pot dissenyar i aconseguir una so-
cietat justa?». D’altra banda, vol servir per avaluar la qualitat de vida
de cada una de les persones d’'un pais i, daquesta manera, poder ser
una eina util per avaluar i comparar diferents paisos respecte a la
dignitat de les persones i la justicia amb que son tractades.

A continuaci6, analitzarem els principis centrals que senumeren
en el text:

El primer principi, expressat en la frase que hem dexplicar, té una part
propositiva i una part critica. Comencem per la part propositiva. Nuss-
baum reflexiona sobre com podem ajudar la gent en el seu esfor¢ per
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intentar dur una vida humanament digna i proposa, com a alternativa a
altres enfocaments existents, un nou enfocament centrat en les persones.
Lobjectiu és dissenyar unes politiques publiques que, fundades en
la igualtat i la justicia social, garanteixin un minim de qualitat de
vida per a tothom. Es tracta d’influir en tots els aspectes que formen
part de la qualitat de vida d’'una persona (capacitats) per aconseguir
que aquesta, per ella mateixa, pugui millorar la seva situacio. Tot aixo
s’ha de fer atenent el context social concret de cada persona o col-lectiu
i amb la intenci6é d'aconseguir la seva autonomia i el seu empoderament.
Les «capacitats», definides com les respostes a la pregunta «Que és
capag de fer o de ser una persona?», no sidentifiquen simplement amb
les habilitats d'una persona, siné que son les llibertats i les oportunitats
creades per la combinaci6 de les seves habilitats personals i el seu entorn
politic, social i economic. Es tracta, en darrer terme, de fer possible que
les persones adquireixin un llindar minim en cada una de les capacitats.
En la part critica de la frase que hem dexplicar, Nussbaum qiiestiona
els enfocaments que valoren la qualitat de vida de les persones a partir
d’'indicadors que mesuren només el benestar total o mitja d’'un pais, com
lenfocament del producte interior brut (PIB), basat en el creixement
economic, o lenfocament utilitarista, basat en la utilitat total o mitjana.
Aquests indicadors no sén valids per tres raons. La primera és que
mesuren la poblaci6 en el seu conjunt i no pas les persones indivi-
dualment, de manera que amaguen que, encara que hi hagi un creixe-
ment economic o una utilitat total molt elevats en el conjunt d'un pais,
hi pot haver grans desigualtats socials. La segona és que suggereixen er-
roniament unicitat i mesurabilitat, quan la qualitat de vida de les perso-
nes depen d'un conjunt delements diversos (pluralitat) interrelacionats
entre si que no poden ser reduits (irreductibilitat) de cap manera a un
valor tnic, ja sigui el PIB o la utilitat total. La tercera rad és que agreguen
diferents aspectes de la vida humana sense diferenciar-los i els redueixen
a un dnic nombre. Aixi, aquests indicadors, per si mateixos, no ens
diuen res sobre la salut, [educacio, les oportunitats, els drets o les lliber-
tats de cada persona, si no tenim en compte la distribucio real i concreta
de cada un d’aquests aspectes en la poblacio. Tampoc no diuen res sobre
si hi ha persones que pateixen una situaci6 de discriminacié o estigma-
titzaci6 per raons de geénere, religioses, etniques o racials ni sobre si exis-
teix una legislacié que genera desigualtats entre la poblacid.
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Per acabar, fem un breu comentari dels altres principis mencio-
nats en el text.

El segon principi mostra la importancia central que la llibertat,
entesa com a capacitat deleccio, té en lenfocament de les «capaci-
tats». Aixo significa que les politiques publiques han de promoure
Padquisici6 de les capacitats, perd que correspon a cada persona de-
cidir quin funcionament vol triar per a cada una d’aquestes. A més,
aquestes politiques sempre han de respectar la diversitat cultural
d'acord amb els principis del liberalisme politic i la defensa del plu-
ralisme ideologic i cultural.

El tercer principi implica una critica als enfocaments basats en el
recursos. No n’hi ha prou amb una distribucié equitativa de la ri-
quesa perque sovint la falta de capacitats té la seva causa en la margi-
nacio, lestigmatitzacié o la discriminacié de certs col-lectius com les
dones, la comunitat LGTBI+, algunes étnies o religions, etc.

Finalment, el quart principi afirma que el fet de promoure I'ad-
quisicid de les capacitats ha de ser una tasca publica impulsada per
IEstat i les institucions politiques.

Exercici 2. Considerem la situacié segiient:

Després de lavaluacio final de segon de Batxillerat, el tutor duna
alumna, que és professor de Filosofia, proposa als seus pares que
aquesta faci un cicle formatiu o sincorpori immediatament al
mercat laboral. El tutor justifica aquesta decisio dient que lalum-
na ha tret unes notes molt pobres, que li agrada molt sortir i que,
per tant, no tindra la voluntat ni la capacitat per poder cursar un
grau universitari. Els pares de la noia, que ja té 18 anys, decidei-
xen que ha dabandonar els estudis per posar-se a treballar. Ateés
tot aixo, se li ha de recomanar, a lalumna, només aquesta sortida?
El tutor i els pares han pres una decisio justa?

Com creieu que caldria respondre a aquesta pregunta des de la pers-
pectiva de Plato (tal com la presenta en la Republica)? Per qué? Com
creieu que caldria respondre a aquesta pregunta des de la perspectiva
de Martha C. Nussbaum (tal com la presenta en Creant capacitats:
proposta per al desenvolupament huma)? Per qué? Compareu els
dos enfocaments filosofics sobre la base daquest cas concret. [2 punts]
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Des de la perspectiva de Platd la decisi6 és justa perque es fonamen-
ta en lautoritat del tutor que és qui, en virtut del seu coneixement
filosofic, posseeix més saber sobre la naturalesa humana, lordre im-
mutable de les Idees i el Bé.

El concepte de justicia en Platé es fonamenta en lestabliment
d’'un ordre politic jerarquitzat en tres classes socials (governants,
guardians i productors) que estan determinades naturalment
segons l'aspecte de I'anima que sigui predominant en cada persona
(respectivament, I'anima racional, la irascible o la concupiscible).
D’acord amb aquesta estratificacid social, les persones tenen assig-
nada una tasca social concreta (respectivament, governar, mante-
nir Jordre social i defensar I'Estat, produir els béns i serveis), que és
aquella per la qual estan més ben capacitades naturalment i en la
qual han de ser educades des de la infantesa perqué la puguin dur
a terme de la millor manera possible. Des d’aquesta perspectiva, el
tutor ha detectat que en la noia predomina l'aspecte concupiscible
(perqué sembla que té dificultats per entendre les idees i poder
treure unes bones notes, no té gaire voluntat i li agrada sortir) i, per
tant, ha de ser educada per formar part de la classe dels productors
(ha destudiar un cicle formatiu o passar directament al mén labo-
ral). La noia haura de limitar-se a fer adequadament la tasca que
li correspon, sense interferir en la de les altres classes socials, i sem-
pre respectant el principi que «el que és superior ha de dominar
i governar el que és inferior» (la jerarquia es correspon amb l'ordre
en que hem presentat les classes socials).

Des de la perspectiva de Martha C. Nussbaum, la decisié és injus-
ta perque, d'una banda, la justicia consisteix a assegurar per a cada
una de les persones que formen part d’'una societat un nivell minim
de llindar a les deu «capacitats centrals». El resultat desitjat seria que

totes i cada una de les persones estiguessin a disposicié de poder, per
elles mateixes, gaudir de les llibertats i tenir les oportunitats que els
garanteixin una vida humanament digna. En la situacié que analit-
zem, sembla que a la noia no se li ha proporcionat aquest llindar
minim a les «capacitats centrals» que podria haver-li permeés optar
per totes les alternatives. Sés injust amb ella perque, amb la decisio
presa, es limiten les seves oportunitats sense haver valorat com el
context social, politic, economic i cultural en que ha viscut ha afectat
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el desenvolupament de les seves capacitats. A més, s'ha restringit im-
propiament la seva capacitat de decisi6, que hauria de ser total, per-
que ja té la majoria dedat.

Daltra banda, per a Nussbaum, la justicia té relacié amb la capa-
citat sensible dels éssers vius, aquella que els converteix en subjectes
de plaer o dolor, aixi com amb les capacitats associades als seus
afanys, desitjos i motivacions, és a dir, amb la seva capacitat de cona-
ci6 i agencia. Per tant, la injusticia apareix lligada, seguint letica
epicuria i l'utilitarista, al fet de poder patir dolor o frustracié. En la
situaci6 que analitzem, la decisio és injusta perque no s’han tingut en
consideraci6 quins sdn els desitjos i les aspiracions de la noia ni sha
tingut en compte com s’han pogut modelar socialment les seves
preferencies i, daquesta manera, shan pogut limitar les seves aspira-
cions (ha pogut aprendre que uns estudis superiors sén una cosa
inassolible per a les persones del seu genere, raga o classe social).

Per actuar de manera justa amb ella, les institucions politiques li hau-
rien d’haver assegurat ladquisicié del llindar minim a cada una de les
«capacitats centrals» que eren necessaries per aconseguir que pogués
triar, efectivament, entre les diferents opcions possibles. Pero, encara que
no hagi estat aixi, només li correspon a ella la llibertat de decidir quina
opcid prefereix i amb quin funcionament. El tutor i els pares la poden
aconsellar o informar, pero no poden prendre la decisié per ella.

Platé i Nussbaum, queé tenen en comdu i en que es diferencien?
Coincideixen en lobjectiu d’assolir una societat justa i procurar el
bé comd de tota la poblacid, perd mentre que ell posa 'individu
al servei de 'Estat, ella posa I'Estat al servei de I'individu.

Nussbaum, més d’acord amb Ietica socratica i la kantiana, defensa
l'autonomia de la persona per determinar com ha de ser la seva vida.
Es un enfocament en qué la igual dignitat de tot ésser huma és el fo-
nament, lluny de qualsevol divisid social jerarquica, en queé no hi ha
una capacitat especifica i dominant, sin6 que totes i cada una de les
persones han de ser educades en les mateixes condicions perque pu-
guin assolir, per si mateixes, una bona qualitat de vida.

Per acabar, cal afegir que, en la idea de justicia de Nussbaum, la
llibertat delecci6 i la defensa del pluralisme tenen un paper central
que és suprimit en la idea platonica, on tot esta dirigit i limitat des
del coneixement inqiiestionable dels governants.
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Exercici 3. Considerem lafirmacio segiient:

«Acumular béns de consum i riquesa financera és Iinica cosa
important si volem assolir una vida digna i feli¢».

Indiqueu si esteu dacord o en desacord amb aquesta afirmacioé
i justifiqueu, amb raons, el punt de vista que voleu defensar.
[2 punts]

No estic dacord amb aquesta afirmacié per diverses raons, que, or-
denadament, aniré exposant i justificant a continuacio.

En primer lloc, és cert que un dels valors predominants en la so-
cietat actual és I'afany de posseir la major quantitat possible de béns
de consum i diners. De la mateixa manera, també esta molt estesa la
idea que amb diners es pot aconseguir tot el que desitgem. Es aixo el
que fa que la gent pensi que, amb diners i tenint de tot, podrem satis-
fer totes les nostres necessitats i capricis i, per tant, podrem assolir
una vida feli¢. Els béns de consum i la riquesa material sé6n només
mitjans que ens poden facilitar la vida, pero la seva possessié no
comporta, per si mateixa, la nostra felicitat, i encara es pot justificar
menys que ens puguin procurar una vida digna. Coneixem casos de
gent que, amb una riquesa desmesurada, tenen una manera de viure
indigna; per exemple, aquells que s’han enriquit a partir de practi-
ques il-legals que perjudiquen greument la salut o el benestar de mol-
tes persones, que humilien habitualment els seus semblants o els ex-
torsionen per aconseguir augmentar la seva riquesa. A més, sovint,
molta daquesta gent tampoc no és feli¢ i mai no se sent satisfeta,
perqueé els domina la cobdicia, el desig insaciable de seguir incre-
mentant el seu patrimoni.

En segon lloc, que disposem de recursos materials no ens assegu-
ra la felicitat, perque és possible que no sapiguem fer-ne un us ade-
quat o que els emprem, fins i tot, per a fins que puguin ser contraris
a la nostra felicitat. Nussbaum ens assenyala que les situacions de
desavantatge no depenen només dels nivells de renda, sin6 d’aquelles
capacitats que poden servir per convertir en funcionaments fertils
Its dels recursos economics. Coneixem casos de persones pobres a
qui ha tocat la loteria i, en molt poc temps, han perdut el que havien
guanyat i sén més desgraciades que abans i, també, casos de persones
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que han malbaratat ingents quantitats de diners i recursos en addic-
cions que han destrossat la seva salut fisica i mental, que els han por-
tat a la més radical infelicitat.

Per acabar, que puguem tenir una vida feli¢ i digna, com afirma-
ria Nussbaum, depén d’una diversitat delements (pluralitat) que no
es pot reduir (irreductibilitat) a un tnic factor (la possessio de ri-
quesa material). La dignitat d'una vida té a veure amb els nostres
deures amb nosaltres i amb els altres, amb una savia tria dels fins que

cal seguir en una vida compartida respectuosament i solidariament
amb els nostres semblants. Els elements que proporcionen una vida
feli¢ son diversos (serenitat, equilibri, autodomini, bona relacié amb
els altres, etc.) i requereixen una reflexié acurada de la qual tenim
exemples en molts dels filosofs de tots els temps. Perque, com deia
Epicur, «de l'abundor, en gaudeixen més dolgament aquells que
menys la necessiten».
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Glossari

Afiliaci6: Una de les capacitats centrals que consisteix en la capacitat
de desenvolupar relacions socials positives, de conviure, de res-
pectar els altres (i a nosaltres mateixos) i de tenir-hi empatia. Im-
plica la proteccid de la llibertat de reunid i dexpressio politica, la
defensa de la igualtat i la dignitat humanes i la no discriminacio6
per rad de raga, sexe, orientaci6 sexual, etnia, casta, religié o ori-
gen nacional. Aquesta capacitat organitza les altres capacitats
centrals i té predominanga sobre aquestes.

Agencia: Capacitat daccié activa de les persones i els animals no
humans.

Altres espeécies: Una de les capacitats centrals que consisteix a poder
viure una relacid propera i respectuosa amb els animals, les plan-
tes i el mon natural.

Capacitats: Respostes a la pregunta Qué és capag de fer o ser
aquesta persona? Aquestes respostes designen un conjunt
doportunitats, usualment interrelacionades entre si, que estan
a disposicié de cada una de les persones que viuen en una so-
cietat en funcid del seu context concret i que li permeten po-
der escollir i actuar.

Capacitats basiques: Facultats innates d'una persona que fan possi-
ble el seu posterior desenvolupament i formacié. Constitueixen el
seu equipament innat, un conjunt de facultats que poden ser po-
tenciades o no, pero aixo no és una cosa que estigui determinada
pel seu ADN, sin6 per les seves circumstancies personals.

Capacitats centrals: Les deu capacitats principals definides per Nus-
sbaum que concreten els ambits de llibertat fonamentals que
shan de protegir si volem que la vida d’'una persona, en el seu
context social, economic i politic concret, pugui ser humanament
digna.

Capacitats combinades: Capacitats que designen la totalitat dopor-
tunitats de les quals una persona disposa per poder escollir i ac-
tuar en la seva situacio politica, social i economica concreta. Per
tant, fan referéncia a la combinacid de les capacitats internes i les
condicions socials, politiques i econdomiques en les quals una per-
sona pot triar com fara servir les seves capacitats internes.
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Capacitats internes: Capacitats que fan referéncia a les diferents ca-
racteristiques d’'una persona concreta. Aixo inclou els trets de la
seva personalitat, les seves capacitats intel-lectuals i emocionals,
el seu aprenentatge interioritzat i les seves habilitats de percepci6
i moviment. Sén diferents de lequipament innat de cada persona
perque son trets i aptituds entrenats i desenvolupats en interacci6
amb lentorn familiar, politic, social i economic.

Conacio6 activa: Aquella part dels éssers vius que té a veure amb els
seus anhels, afanys, desitjos i motivacions.

Consegqiiencialisme: Teoria filosofica que serveix per determinar
la correccid o no d’'una accio ética o politica. Aquesta teoria par-
teix d’'una determinada concepcio del bé (que es pot identificar
amb el plaer, la utilitat, etc.) i, a continuacid, considera que una
accio és correcta sempre que les seves conseqiiencies maximit-
zin aquest bé.

Control sobre el propi entorn: Una de les capacitats centrals que
consisteix a poder participar de manera efectiva en les decisions
politiques que governen la nostra vida, a tenir dret a la participa-
ci6 politica i a la proteccié de la llibertat dexpressio i associacié
(entorn politic), a poder posseir propietats i ostentar drets de pro-
pietat en igualtat de condicions que la resta de les persones i a
estar protegits legalment davant registres i detencions sense la
necessaria autoritzacié judicial. En lentorn laboral, consisteix a
ser capacos de treballar com a éssers humans, exercint la raé
practica i mantenint relacions valuoses i positives de reconeixe-
ment mutu amb la resta dels companys (entorn material).

Deontologisme: Teoria filosofica que serveix per determinar la cor-
reccié o no d’'una accid ética o politica. Aquesta teoria parteix
d’una concepci6 del deure, que saplica com a férmula universal i
incondicional a qualsevol norma ética o politica, i considera que
una accio és correcta nomeés si sajusta estrictament a les normes
establertes sota aquests principis i independentment de les seves
conseqiiencies i les circumstancies.

Desavantatge corrosiu: Situaci6 o tret caracteristic d'una persona
que posa en perill o impossibilita lexercici d'una capacitat. Per
exemple, la violencia de genere posa en perill gairebé totes les
capacitats, com la salut fisica, Iafiliacid, la rad practica, etc.
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Dignitat humana (o vida humanament digna): Noci6 de caire in-
tuitiu que no és del tot clara i que no es pot fer servir com si fos
una cosa evident. Podem constatar que hi ha certes condicions
de vida que proporcionen a les persones una vida que esta
d’acord amb la dignitat humana, mentre que n’hi ha d’altres que
no ho fan.

Emocions: Una de les capacitats centrals que consisteix a poder sentir
estima per coses i persones externes a nosaltres mateixos, a po-
der estimar a qui ens estima i es preocupa per nosaltres i a sentir
dol per la seva abseéncia. En general, consisteix a poder estimar,
entristir-se, sentir enyoranca, gratitud i indignacié justificada,
que no es malbarati el nostre desenvolupament emocional a cau-
sa de la por i l'ansietat.

Empoderament: Un dels objectius de lenfocament de les capacitats.
No tracta les persones com a subjectes passius, siné que intenta
proporcionar-los les eines perque puguin assolir, per elles matei-
xes 1 en col-laboracié amb els altres, si cal, els proposits que es
plantegin a la vida.

Fal-lacia del mesurament: Raonament incorrecte que ens porta a
pensar que, quan una variable és més facilment mesurable, 1la-
vors aquesta ha de ser la principal o la més adient.

Funcionament: Realitzacié activa d'una o més capacitats (la seva mate-
rialitzacio), és a dir, és el fet de fer o ser a voluntat allo que vulguem.

Funcionament fértil: Funcionament que tendeix a afavorir també
ladquisici6 d’altres capacitats que hi tenen relacid. Per exemple,
leducacio facilita l'adquisicié de gairebé totes les altres capacitats.

Integritat fisica: Una de les capacitats centrals que consisteix a po-
der moure’s lliurement d’un lloc a un altre; el fet destar protegit
diatacs violents, incloent-hi les agressions sexuals i la violéncia
domestica; el fet de disposar doportunitats per a la satisfaccio se-
xual i per a leleccid en qiiestions reproductives.

Joc: Una de les capacitats centrals que consisteix a poder riure, jugar
i gaudir d'activitats recreatives.

Justicia social: Concepci6 de la justicia social de Nussbaum segons la
qual el respecte a la dignitat humana obliga que totes les persones,
sense excepcio, hagin destar situades per sobre d’'un llindar minim
ampli i especific en totes i cada una de les capacitats centrals.

BARCANOVA
EDITORIAL

Llibertat negativa: Concepcio de la llibertat que pertany ala tradicié del
liberalisme politic i juridic nord-america d'acord amb la qual n’hi ha
prou amb el fet que el govern no interfereixi en els assumptes de la
ciutadania perque els drets daquesta es considerin garantits.

Llibertat positiva: Concepci6 de la llibertat que proposa lenfocament
de les «capacitats» segons la qual els governs han de dissenyar poli-
tiques publiques especifiques que capaciten les persones perque
puguin ser lliures de fer i ser el que legitimament vulguin.

Llindar de capacitat combinada: Un dels objectius de lenfocament
de les capacitats. S"ha de fer possible que les persones disposin de
prou llibertat per escollir i actuar (no es tracta d'aconseguir un fun-
cionament determinat en elles). Aquest llindar sha dassolir des
d’un tracte igual per a totes les persones i amb el mateix respecte.
Nussbaum rebutja la meritocracia i defensa que qui més ajuda ne-
cessiti per superar aquest llindar és qui més ajuda ha de rebre.

Minim social: Indicador que l'utilitarisme pot fer servir per desig-
nar quin seria el minim d’utilitat que s"hauria de garantir per a
cada persona d’un pais per evitar que hi hagués grans desigual-
tats socials.

Pluralisme: Teoria politica que defensa el respecte per altres mane-
res de pensar i de viure diferents de la nostra sempre que sajustin
als limits definits pel marc regulatiu democratic establert.

Posicio original: Situacié hipotetica en que les persones, abans des-
tablir els termes del contracte social, ignoren quina sera la classe
social, la riquesa, la raga i el sexe que tindran en lordre social fu-
tur. Concepte ideat per John Rawls en la seva Teoria de la justicia.

Preferéncies adaptatives: Tipus de preferéncies personals que son el
resultat d’un procés pel qual algunes persones aprenen a no voler
aquelles coses que la societat ha posat fora del seu abast, ja que
consideren que aquests béns estan situats fora dels limits assoli-
bles per a les persones del seu génere, raga o classe social.

Producte interior brut: Valor de tots els béns i serveis produits en un
pais al llarg dun periode de temps determinat. Permet mesurar el
creixement economic i ha estat utilitzat erroniament, per lenfocament
tradicional, com a tnic indicador de la prosperitat d'un pais. La critica
de Nussbaum és que aquest indicador no té en compte com es distri-
bueix la riquesa generada entre la poblacié i que és reduccionista.
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Qualitat de vida: Condicions de vida d’'una persona definida
per multiples elements qualitativament distints (pluralitat)
interrelacionats entre si i que no poden ser reduits (irreduc-
tibilitat) a un valor tnic (com per exemple, el PIB) sense ser
desvirtuats.

Rao practica: Una de les capacitats centrals que consisteix en la
capacitat de poder formar-nos una idea del bé i de poder reflexio-
nar criticament sobre la planificacié de la propia vida. Implica la
proteccié de la llibertat de consciéncia i dobservanga religiosa.
Aquesta capacitat organitza les altres capacitats centrals i té pre-
dominanga sobre aquestes.

Salut fisica: Una de les capacitats centrals que consisteix a poder
mantenir una bona salut, incloent-hi la salut reproductiva, a re-
bre una alimentaci6 adequada i a disposar d’un lloc apropiat per
viure.

Seguretat de la capacitat: Permanencia en les persones de les
capacitats assolides, que les puguin conservar en un futur i a
resguard dels canvis del mercat o de les forces politiques que
siguin al poder.

Sentits, imaginaci6 i pensament: Una de les capacitats centrals que
consisteix a poder fer us daquestes facultats (incloent-hi el raona-
ment) d’'una manera «veritablement humana», cultivada i formada
per una educacié adequada que impliqui almenys l'alfabetitzacio
i la formacié matematica i cientifica basica, a poder-ne fer us per a
lexperimentacid i la producci6 dobres i actes religiosos, literaris
i artistics, a poder fer ts de la propia ment en condicions protegides
per les garanties de la llibertat dexpressié politica i artistica i per la
llibertat de practica religiosa i a poder gaudir dexperiéncies plaents
i evitar el dolor no beneficios.

Teoria dels béns primaris: Teoria que el filosof del segle xx John
Rawls va exposar en la seva obra Teoria de la justicia (1971). Enla
versio simplificada que aporta Nussbaum afirma que «Un pais és
millor per a la seva ciutadania quan més recursos té, sempre que
els distribueixi igualitariament (o amb prou igualtat) entre totes
les persones que hi viuenn».

Teoria politica normativa: Part de la teoria politica que sencarrega
de fonamentar el que ha de ser en politica.
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Utilitarisme: Teoria ética i politica que posa com a fi de l'acci6 hu-
mana la utilitat, entenent per utilitat la maxima felicitat possible
per al maxim nombre de persones i per felicitat el plaer o I'absen-
cia de dolor.

Utilitat total o mitjana: Indicador que l'utilitarisme fa servir per
mesurar la qualitat de vida de les persones d’'un pais, entenent
per utilitat la satisfaccié de les preferencies de cada persona
(aquesta satisfaccié produeix un conjunt de sensacions plaents).

Vida: Una de les capacitats centrals que consisteix en el fet de poder
viure una vida humana de duracié normal; no morir prematura-
ment o abans que la propia vida es vegi tan reduida que no valgui
la pena de viure-la.
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COM PODEM MESURAR EL PROGRES SOCIAL?

. |
Enfocament actual

{ Amb el PIB, un @nic indicador numéric que mesura
i el creixement econdmic general d’un pafs.
Crltlca' és un indicador simplista i reduccionista.

Enfocament " Amb les deu capacitats centrals en qué es pretén

—> F.n que es dlferenua 'enfocament de les «capacitats» de...

{ ..l’enfocament utilitarista?

Lenfocament utilitarista té dos aspectes positius: s'interessa per les persones i atén les

i seves impressions vitals i és igualitarista, pero presenta quatre problemes:

—i 1. La utilitat total és un indicador agregatiu que no deixa veure les desigualtats socials.

i 2. El terme satisfaccio és reduccionista, suggereix erroniament unicitat i mesurabilitat.

i 3. Les preferéncies de les persones estan influides i modelades socialment.

4. Infravalora la llibertat que es pren només com un mitja i no com un fi en si mateix.

i ...els enfocaments basats en els recursos?

de les «capacitats» assollr un nivell de llindar minim per a cada persona.

.': « Un minim de justicia social
« Una vida humanament digna
i « Una bona qualitat de vida
% . Lallibertat d’elecci6 de les persones

" Vol assegurar
(objetius):

i« La supressi6 de qualsevol tipus de discriminacié
i o La generacié d’oportunitats

{ «La mateixa dignitat de tots els éssers humans

............ « Cada persona ha de ser un fi en ella mateixa
i A Part" de i« Les persones han docupar el lloc central de les politiques
. (pressupasits): - i publiques

i« Els objectius $han d’aconseguir per a tota la ciutadania
i« Sha dajudar més a qui més ho necessita (equitat)

i Son respostes a la pregunta Qué és capag de fer o ser aquesta
i persona? El conjunt d’oportunitats de les quals disposa una
i persona en funcio del seu context concret i que li permeten
; poder escollir i actuar.

Qué son les
capacitats?

Hem de distingir entre:
« Capacitats basiques: facultats innates d’'una persona que fan possible el seu posterior
i desenvolupament i formacid.
i o Capacitats internes: trets i aptituds desenvolupats en interaccié amb lentorn familiar,
politic, social i economic.
« Capacitats combinades: combinaci6 de les capacitats internes i les condicions socials,
politiques i economiques. :
« Capacitat i funcionament (que és la realitzaci6 efectiva d'una o més capacitats). Aquest :
enfocament promou les capacitats i no pas el fet que les persones funcionin d’'una manera
determinada.
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i o Lempoderament de les persones per reforcar la seva autonomia

o Aquests enfocaments tenen la virtut de preocupar-se per la distribuci6 de la riquesa.
i o Pero presenten quatre problemes:

—»* 1. Els recursos no son bons indicadors del que una persona és capag de fer i ser.

i 2. Una distribucié igualitaria de la riquesa no resol, per si mateixa, la desigualtat social.
¢ 3. Els recursos no garanteixen el respecte ni la inclusio socials de determinats col-lectius.
4. Tampoc no garanteixen altres béns essencials com, per exemple, les llibertats.

" ...els enfocaments basats en els drets humans?

« Comparteix la idea que totes les persones tenen dret a uns béns basics que la societat
ha de garantir. La llista de les capacitats coincideix basicament amb els drets de 1a i 2a
generacio, i tenen un paper similar al dels drets.

i« Elsamplia i completa: defineix de manera més clara i inclusiva els seus conceptes centrals.

"-.__- Critica el liberalisme nord-america: tots els drets suposen una acci6 positiva del govern.

...les teories contractualistes?

o Aquestes teories permeten entendre la cooperacid i la justicia socials i com seria una
_V societat basada en un ideal d’imparcialitat pero en prioritzar només la racionalitat:
- Exclouen les persones discapacitades de la «posicié original» i de la justicia politica.

*...les teories consegiiencialistes i les deontologiques?

el considera un enfocament incompatible amb el liberalisme politic.

*, critica a l'utilitarisme, perd no el seu procedimentalisme.

—> Com valora la importancia de 'educaci6?

o Forma les aptituds de les persones i les transforma en capacitats internes.

i o Es una eina essencial per combatre la violéncia i la desigualtat de génere.

2« Es un element basic per a la dignitat, la igualtat i les oportunitats de les persones.

i o Es clau per al foment d’una ciutadania democratica responsable.

%, « Ha d'unir les referéncies locals amb uns principis generals fruit d'un dialeg transcultural.
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: . - Exclouen els animals no humans, que també han de ser subjectes de justicia i dignitat.

« Amb el conseqiiencialisme comparteix que esta «orientat als resultats», pero alhora :

i« Amb la deontologia kantiana comparteix els seus principis fonamentals i la seva
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