Les intel·ligències múltiples a l’aula


1. La teoria de les intel·ligències múltiples

L’any 1983 Gardner, psicòleg dedicat a l’estudi del desenvolupament cognitiu proposa el model de les intel·ligències múltiples (IM). Aquesta teoria parteix d’una crítica frontal a la concepció unitària i unidimensional de la intel·ligència, entesa aquesta com un conjunt d’habilitats, aptituds o capacitats de caràcter essencialment lògic-matemàtic. En contraposició a aquesta visió “uniforme” que té segons Gardner, la seva correspondència en una concepció uniformitzadora  de l’escola, del currículum i de la mesura de l’èxit escolar, la teoria planteja una concepció essencialment pluralista de la ment que reconeix moltes facetes diferents en la cognició i que postula l’existència de diversos tipus de potencials cognitius en les persones.

D’acord amb aquesta visió pluralista, la teoria de les intel·ligències múltiples postula que és més adequat parlar en termes d’un conjunt d’habilitats, talents o capacitats mentals, als què denomina “intel·ligències” per designar la competència cognitiva dels éssers humans. L’expressió “intel·ligències múltiples” pretén destacar el fet que hi ha un número elevat d’aquestes capacitats, i que la seva caracterització ha de considerar i poder explicar les moltes habilitats que les persones desenvolupen i que són rellevants per a la seva forma de viure en els entorns reals en els què actuen.

La versió clàssica de la teoria identifica set intel·ligències diferents: musical, cinètico-corporal, lògic-matemàtic, lingüística, espacial, interpersonal i intrapersonal. Recentment, Gardner ha afegit a la llista una octava intel·ligència, a la què ha anomenat “naturalista”. A continuació es descriuen d’una forma molt breu aquestes intel·ligències:

· Intel·ligència musical: Capacitat per reconèixer, apreciar i produir ritmes, tons, timbres i  acords de veu i / o instruments. Segons Gardner aquesta intel·ligència s’expressa mitjançant tres competències: una sensibilitat per als tons, una sensibilitat pel ritme i una sensibilitat per les tonalitats. Els processos que es requereixen per a l’activitat musical són de diversos tipus: visuals, auditius, cinestèsics, executius i afectius.

· Intel·ligència cineticocorporal: habilitat per a controlar els moviments del propi cos i manipular objectes amb destresa. És la intel·ligència del moviment, l’expressió i el llenguatge corporal. Podríem dir que és la capacitat per utilitzar tot el cos o part d’ell de forma harmònica  i coordinada per tal d’expressar idees i sentiments.

·  Intel·ligència logicomatemàtica: és la capacitat per resoldre problemes o generar productes utilitzant la lògica i la matemàtica; Es caracteritza per tant per la facilitat per utilitzar els números i de raonar bé.Els processos utilitzats en la intel·ligència logicomatemàtica inclouen categorització, classificació, deducció, generalització, càlculs i comprovació d’hipòtesis.

· Intel·ligència lingüística: fa referència a la capacitat i habilitat per utilitzar i estructurar els significats i les funcions de les paraules i del llenguatge d’una manera eficaç, ja sigui oralment o per escrit. Inclou la capacitat de manipular la sintaxi o l’estructura del llenguatge, la fonologia, la semàntica i els diferents usos del llenguatge, com la retòrica, la mnemotècnia, l’explicació i el metallenguatge. 

· Intel·ligència espacial: Es refereix a la capacitat de visualitzar accions abans de realitzar-les, tot permetent crear en l’espai figures i formes geomètriques. aquest tipus d’intel·ligència permet configurar un model mental del món en tres dimensions.

·  Intel·ligència interpersonal: Capacitat per entendre les altres persones (allò que les motiva, què pensen, com se senten, quines són les seves intencions, com relacionar-s’hi...); S’expressa en la capacitat per comunicar-se amb els altres i saber tractar els conflictes, gràcies a una adequada avaluació de les emocions pròpies i la dels demés. aquesta intel·ligència ens possibilita sintonitzar amb els altres i gestionar els desacords. Empatia, pluralitat, treball cooperatiu....son termes que s’associen a aquesta intel·ligència. Les seves manifestacions es realitzen a través de sistemes simbòlics propis d’altres intel·ligències, com ara el llenguatge gestual i el llenguatge verbal.

· Intel·ligència intrapersonal: es refereix a la capacitat per accedir als sentiments propis i disecernir les emocions íntimes, així com reflexionar sobre els processos de pensament (metacognició). Aquesta intel·ligència permet formar-se un model ajustat i verídic sobre un mateix 8els punts forts i febles), i d’aquesta manera actuar de forma coherent amb aquest model; la seva operació nuclear és el sentit d’un mateix, l’accés als propis pensaments, sentiments i emocions; aquesta intel·ligència es manifesta habitualment a  través del llenguatge verbal o altres llenguatges expressius.

· Intel·ligència naturalista: Capacitat per  a comprendre l’entorn natural i treballar-hi eficaçment. suposa habilitats referides a l’observació, plantejament i comprovació d’hipòtesis
La teoria afirma que totes les persones tenen aquestes intel·ligències en algun grau. No obstant això, postula que totes les persones són diferents en relació al grau en que posseeixen aquestes intel·ligències i en la seva combinació: no hi ha dues persones que tinguin exactament les mateixes i en les mateixes condicions. Una afirmació bàsica de la teoria és que les diferents intel·ligències són independents entre si en un grau significatiu. Aquesta independència de les intel·ligències contrasta radicalment amb les correlacions habitualment observades en diferents tests d’intel·ligència. En relació aquest punt, la teoria planteja que aquestes correlacions s’expliquen pel fet que les tasques dels tests mesuren per regla general un mateix tipus d’habilitat: l’habilitat per respondre ràpidament a qüestions del tipus logicmatemàtic i lingüístic.

La teoria de les intel·ligències múltiples ha generat gran interès en l’àmbit educatiu. De fet, Gardner ha participat en el desenvolupament de diversos programes educatius que es recolzen, de formes diferents, en les afirmacions de la teoria i insisteix en la necessitat de la reflexió sobre les implicacions educatives de les intel·ligències múltiples. Aquestes implicacions estan vertebrades en dues idees bàsiques: la primera és el rebuig frontal a allò que denomina ensenyança uniforme i l’aposta per una ensenyança centrada en l’individu, que assumeixi com a eix les  seves diferències individuals. La segona és la necessitat de situar la comprensió com a objectiu fonamental de l’educació i de considerar les diferents intel·ligències dels alumnes per promoure una comprensió en profunditat dels continguts escolars.

Per a Gadner, l’ensenyança uniforme, basada en la creença que totes les persones han d’estudiar les mateixes matèries amb els mateixos mètodes i ser avaluades de la mateixa manera, es recolza en el supòsit que totes les persones són idèntiques. Aquest supòsit és fals: no hi ha dues persones idèntiques ja que cadascú utilitza les seves intel·ligències de formes diferents i amb diferents configuracions; no tots tenim les mateixes motivacions i interessos ni aprenem de la mateixa manera. L’alternativa és una ensenyança assumeixi com a eix les diferències individuals tot desenvolupant, en la mesura que sigui possible, pràctiques que s’adaptin a aquesta diversitat. Per a Gadner, aquest tipus d’ensenyament centrat en l’individu no és necessàriament incompatible amb l’existència d’un currículum obligatori comú, però requereix que els diversos alumnes puguin estudiar els continguts i ser avaluats de formes diferents.

En aquest sentit un ingredient essencial d’una escola centrada en l’individu és l’existència d’un sistema d’avaluació de les capacitats i tendències individuals que permeti comprendre amb tanta sensibilitat com sigui possible, les diverses habilitats i interessos els alumnes. Òbviament aquesta avaluació ha d’utilitzar mètodes del tot diferents als instruments utilitzats fins ara. L’obtenció d’informació ha de ser de forma continuada i en el decurs del treball habitual; s’han d’utilitzar eines que permetin observar directament les diverses intel·ligències i que no estiguin sesgats  a favor d’alguna d’elles (...). La sensibilitat envers les diferències individuals, la utilització de materials intrínsecament motivadors i interessants, i l’ús dels resultats de l’avaluació en benefici de l’alumne i com a ajuda cap a ell són alguns dels trets que poden definir aquest nou enfocament de l’avaluació. De la mateixa manera, Gardner ressalta que la importància que s’atribueix a l’avaluació en aquest enfocament no ha de conduir de cap manera a un etiquetatge prematur ni  a una determinació prematura del futur acadèmic o professional dels alumnes; ben al contrari, el repte és  descobrir quins tipus d’experiències educatives poden beneficiar més als diferents alumnes, de recolzar i aprofitar els seus punts forts, i de poder atendre i compensar els punts dèbils que es detectin.

L’objectiu últim al què ha de servir una ensenyança d’aquest tipus és, per  a Gardner, el de “proporcionar la base per a potenciar la comprensió dels nostres diversos móns: el mon físic, el món biològic, el món dels éssers humans, el món dels artefactes i el món personal”. La comprensió suposa l’aplicació del coneixement après de forma apropiada a una nova situació en la què aquest coneixement és rellevant i implica, per tant, la funcionalitat d’allò après, en el doble sentit de la seva utilització en diferents contexts i situacions, i d’integració de la informació en marcs conceptuals més amples.

Des d’aquest plantejament Gardner proposa que l’ensenyança de la comprensió passi per ajudar els alumnes a conèixer i utilitzar les formes de pensament de determinades disciplines, com la ciència, l’art i les disciplines humanístiques, tot permetent-los explorar com pensa i actua un científic, un artista o un humanista. No es tracta de fer dels alumnes experts en miniatura en una matèria concreta, sinó d’aconseguir que utilitzin aquestes formes de pensament per comprendre el seu propi món.

(...) Gardner assenyala la importància d’oferir múltiples vies d’accés als continguts a treballar, per tal que facilitin la comprensió (narratives, numèriques, lògiques, existencials, estètiques, pràctiques, interpersonals), múltiples analogies i metàfores sobre ells, i múltiples representacions de les idees essencials dels mateixos.

En relació a l’avaluació, Gardner aposta per una avaluació contínua, que promogui l’autoavaluació de l’alumne i que estigui basada en l’actuació, és a dir en el comportament de l’alumne davant situacions reals en les què tingui que posar en joc i fer funcionar el coneixement après, tot resolent algun tipus de problema o elaborant algun tipus de producte. Les proves basades en l’actuació, els projectes o les demostracions en públic són algunes de les eines en què es pot concretar aquest tipus d’avaluació.

· Text extret del llibre: “Desarrollo psicológico y educación; Psicología de la educación escolar”. Compilació de César Coll, Jesús Palacios y Álvaro Marchesi, resumit i adaptat per Pilar Surís

2. Les intel·ligències múltiples i el desenvolupament del currículum

La major contribució de la teoria de les intel·ligències múltiples a l’educació és suggerir que els docents han d’expandir el seu repertori de tècniques, eines i estratègies més enllà d’aquelles que són predominantment lingüístiques i lògiques.

A. Materials i mètodes clau per a l’ensenyament basat en les intel·ligències múltiples

En la teoria de les IM hi ha una bona quantitat d’eines per a l’ensenyament més completes que aquelles que on empren en l’ensenyament tradicional. En el següent llistat es mostren un seguit de tècniques i materials que poden utilitzar-se per a l’ensenyament basat en les intel·ligències múltiples. En altre apartat en desenvoluparem algunes.

INTEL·LIGÈNCIA LINGÜÍSTICA

· Classes magistrals

· Debats en grups petits i grans

· Llibres

· Plantilles de treball

· Manuals

· Turmenta d’idees

· Activitats d’escriptura

· Jocs amb paraules

· Presentacions orals dels alumnes

· Narració oral de contes o històries

· Llibres gravats o CDS

· Debats

· Fer un diari personal

· Lectura individualitzada

· Lectura  a tota la classe

· Memoritzar fets lingüístics

· Gravacions de la pròpia paraula

· Utilització dels processadors de textos

· Publicacions (per exemple, crear un diari de la classe)

INTEL·LIGÈNCIA LÒGICA-MATEMÀTICA

· Problemes matemàtics a la pissarra

· Interrogació Socràtica

· Demostracions científiques

· Exercicis de resolució de problemes lògics

· Classificacions i categoritzacions

· Creació de codis

· Jocs i trencaclosques lògics

· Càlculs i quantificacions

· Llenguatge de programació informàtics

· Jocs d’ordinador

· Pensament científic

· Presentació lògica i seqüencial de temes

INTEL·LIGÈNCIA ESPACIAL

· Quadres, gràfics, diagrames i mapes

· Visualització

· Fotografia

· Powers

· Vídeos, diapositives i pel·lícules

· Trencaclosques visuals

· Jocs de construcció tridimensionals

· Apreciació de les arts plàstiques

· Narració imaginativa de contes.

· Metàfores visuals.

· Somiar despert  de forma creativa

· Pintar, fer collatge o altres arts visuals

· Exercicis de pensament visuals

· Símbols gràfics

· Utilitzar mapes mentals i altres organitzadors visuals

· Programes gràfics 

· Exercicis de pensament visual

· Símbols gràfics

· Senyals amb colors

· Microscopis, binoculars, telescopis

· Activitats de reconeixement i percepció visual

· Programes d’ordinador de resolució gràfica de problemes 

· Programes d’ordinador de disseny gràfic

· Experiències de reconeixement d’imatges

INTEL·LIGÈNCIA CORPORAL-KINÈTICA

· Moviments creatius

· Pensament manual

· Excursions

· El teatre de l’aula

· Jocs competitius i corporatius

· Exercicis de presa de consciència del cos

· Activitats artesanals

· Mapes corporals

· Ús d’imatges kinètiques

· Cuina, horticultura, jardineria...

· Manipulació d’objectes

· Programes de realitat virtual

· Conceptes kinètics

· Activitats d’educació física

· Utilitzar el llenguatge corporal/manual per comunicar-se

· Experiències i materials tàctils

· Exercicis de relaxament físic

· Respostes corporals

Intel·ligència musical

· Conceptes musicals

· Cantar, xiular

· Escoltar música grabada

· Tocar algun instrument

· Apreciació musical

· Ritmes, cançons

· Usar música de fons

· Relacionar cançons conegudes amb conceptes

· Discografies

· Crear melodies noves per aplicar a conceptes

· Escoltar les imatges musicals interiors

· Programes musicals d’ordinador

· Música per a supermemòria

INTEL·LIGÈNCIA INTERPERSONAL

· Grups cooperatius

· Interacció entre persones

· Mediació de conflictes

· Ensenyar a companys

· Jocs de taula

· Tutories entre alumnes de diferents edats

· Sessions de turmenta d’idees en grup

· Compartir amb els companys

· Participació en activitats de la comunitat

· Simulacions

· Clubs acadèmics

· Programes interactius d’ordinador

· Festes o reunions socials amb un context d’aprenentatge

· Escultures vivents

· Realitzacióde Powers en grup 

INTEL·LIGÈNCIA INTRAPERSONAL

· Estudi independent

· Moments adaptats als sentiments

· Instrucció al propi ritme

· Projectes i jocs individualitzats

· Espais privats per a l’estudi

· Períodes de reflexió d’un o més minuts

· Opcions per la realització de les tasques escolars a casa

· Temps per triar

· Autoinstrucció programada

· Activitats d’autoreflexió

· Activitats d’autoestima

· Portar un diari

· Sessions per  definir fites.

B. Les estratègies didàctiques dins el marc de les intel·ligències múltiples

La teoria de les IM ens obra la porta a un ventall d’estratègies d’ensenyament que poden implementar-se fàcilment a l’aula. Si bé moltes d’aquestes estratègies ja han estat utilitzades per força professors que les han aplicat d’una forma intuïtiva, molts cops cercant vies d’aproximació a la majoria d’alumnes, altres representaran eines innovadores que són força noves a l’escola tradicional. Aquestes estratègies no seran eficaces de la mateixa manera per a tots els alumnes ja que cada alumne respon millor a les estratègies que estiguin amb més consonància amb les intel·ligències que té més desenvolupades. És per això que és aconsellable utilitzar-ne  una àmplia gamma per garantir que s’arribi a tots els alumnes en un o altre moment.

A continuació es presenten algunes de les estratègies que Armstrong (1993) presenta en el seu llibre : “Les intel·ligències múltiples a l’aula”.

 Algunes estratègies didàctiques adreçades a la intel·ligència lingüística

· Narració de contes o històries: la narració de contes ha estat una activitat tradicional adreçada als nens en biblioteques i escoles. Aquesta estratègia hauria de considerar-se una eina essencial  d’ensenyament, ja que això és el que ha representat durant molt temps en les cultures de tot el mon durant milers d’anys. La narració es pot aplicar a qualsevol àrea o matèria, ja que hi podem incloure qualsevol concepte que ens interessi,  a tall d’exemple, Armstrong posa l’exemple d’un conte sobre un país on totes les coses giren de forma ràpida per introduir el concepte de la força centrífuga. Els contes no han de ser fabulosos ni especialment originals, ja que els alumnes tot sovint queden impressionats per la única raó de veure el seu professor disposat a ser creatiu i parlar des del cor sobre un tema.

· Turmenta d’idees: Armstrong, en aquest apartat comenta allò que Lev Vygotsky va dir un cop sobre el pensament: “Un pensament és com un núvol d’on plouen paraules”. Durant una sessió de turmenta d’idees els alumnes expressen idees sobre un tema o un aspecte qualsevol (el tema pot ser des d’un concepte d’una lliçó concreta a un projecte sobre un treball o una proposta per a  una activitat extraescolar). Les regles pertinents pera  la turmenta d’idees són aquestes tres: compartir qualsevol cosa que se’ns ocorre sempre que sigui pertinent, no s’ha de descartar o criticar cap idea, i totes les idees conten. Un cop tots els alumnes han expressat les seves idees, hauríem de cercar algun procediment per agrupar-les, per reflexionar sobre el seu significat o organitzar-les d’alguna forma. Aquesta estratègia permet aflorar les idees originals de molts alumnes, que d’altra manera no ho farien.

· Gravacions de la pròpia paraula: Un gravador és una de les eines didàctiques més valuoses en qualsevol classe. Ajuda els alumnes a explorar sobre les seves habilitats lingüístiques i els ofereix l’oportunitat de comunicar-se, expressar pensaments íntims. Els alumnes poden utilitzar el gravador de moltes i diferents maneres, per exemple es pot utilitzar per expressar en veu alta els passos que han de seguir per resoldre un problema matemàtic o de tecnologia, el poden utilitzar per fer entrevistes o per comprovar si han après un tema determinat tot recitant-lo en veu alta. Fora bo que entre el material indispensable a totes les aules figuressin gravadors per tal d’utilitzar-los assíduament.

· Portar un diari: Portar un diari personal compromet els  alumnes  a fer registres escrits amb certa regularitat sobre un domini específic. El diari personal es pot utilitzar de moltes maneres, des de escriure allò que senten o pensen les estones que estan a l’escola fins a escriure les estratègies personals d’aprenentatge que els alumnes utilitzen per preparar les proves escolars, o per escriure totes les idees que els venen al cap mentre fan un registre dels experiments que realitzen. Poden fer un llistat i comentari sobre els llibres que llegeixen... Aquests diaris poden ser privats (compartits únicament entre el professor/a i l’alumne/a) o es poden compartir amb la resta dels companys, Es pot permetre la realització de dibuixos que reflecteixin la creativitat dels alumnes. Observem com amb aquesta estratègia destaquem la intel·ligència intrapersonal, en la mesura que el treball de l’alumne/a és individual i que donen el seu toc personal al diari. 

· Publicacions: Aquesta estratègia té com a objectiu que allò que escriguin els alumnes arribi a d’altres persones i es converteixi d’aquesta manera en una eina per transmetre idees. Les publicacions es poden fer de moltes formes: des de fer fotocòpies d’algun escrit i distribuir-lo a la resta de la classe, fins la creació d’una revista de l’aula o col·laborar periòdicament en la revista de l’escola. Qualsevol excusa ens pot servir per fer arribar allò que els alumnes escriuen a d’altres persones. És bo, que un cop els escrits dels diferents alumnes arribin als demés, es facin debats o reflexions sobre aquelles coses que han expressat, i així, els alumnes senten que allò que diuen importa als demés.

 Algunes estratègies didàctiques adreçades a la intel·ligència logicomatemàtica

· Càlculs i quantificacions: La idea central d’aquesta estratègia, és que es poden incloure els càlculs i quantificacions en àrees diferents a les purament científiques; això que  sembla fàcil en matèries com Socials (estadístiques, dades històriques, poblacions, extensions geogràfiques...), ens sembla més difícil d’aplicar  en altres matèries com llengües o literatura, no obstant això hi ha moltes obres literàries que ens donen oportunitat d’introduir els càlculs d’una forma espontània (no és convenient que es noti quelcom molt forçat), pensem en qualsevol obra de "Julio Verne", també la premsa ens ofereix moltes oportunitats d’aplicar el càlcul en àrees com les llengües. El fet de dedicar atenció als números en matèries no matemàtiques, a més d’involucrar més a alumnes amb intel·ligència logicomatemàtica ofereix a tots els alumnes la possibilitat de veure que les matemàtiques no pertanyen únicament a una assignatura sinó que es poden aplicar a la vida en general.

· Classificacions i categoritzacions: Es pot estimular la ment lògica sempre que la informació (sigui del tipus que sigui ) es col·loqui en algun tipus de marc racional. Per exemple en una lliçó de socials sobre la influència del clima en la cultura, els alumnes poden fer un llistat de llocs geogràfics que els vinguin al cap, mitjançant una turmenta d’idees, i després classificar aquests llocs segons el tipus de clima (per exemple, desèrtic, tropical, mediterrani...). Es pot utilitzar per exemple, el tema de substàncies pures i mescles, els alumnes han de dir un munt de substàncies i després classificar-les segons pensin que són pures o no, tot argumentant el seu criteri. Els mapes conceptuals en són un exemple d’aquest tipus d’estratègies que possibiliten que fragments d’informació dispars es puguin organitzar al voltant d’idees centrals o temes, i , d’aquesta manera sigui més fàcil recordar-los o pensar-hi. 

· Interrogació socràtica: En la interrogació socràtica, el professor/a instrueix tot fen preguntes als alumnes sobre els seus punts de vista. El professor/a participa en un debat amb els alumnes, intentant descobrir la veritat o la falsedat de les seves idees. Els alumnes comparteixin les seves hipòtesis sobre un tema determinat, i el professor guia la “comprovació” d’aquestes hipòtesis, tot cercant claredat, exactitud, coherència lògica i pertinença mitjançant preguntes intel·ligents. La finalitat d’aquesta estratègia és ajudar a perfeccionar les habilitats de pensament crític dels alumnes per tal que no formin les seves opinions deixant-se portar per únicament per les emocions del moment.

· Heurística: El camp de la heurística tracta d’una àmplia gamma d’estratègies, avaluacions , guies i suggeriments per a la resolució de problemes lògics. Armstrong en el seu llibre “les intel·ligències múltiples a l’aula”, considera l’heurística com a una estratègia d’ensenyament/aprenentatge que utilitzarà alguns dels seus principis bàsics com: trobar analogies per a un problema que es vol realitzar, separar les diverses parts del problema, proposar una solució possible a aquest problema i desprès recórrer el camí invers, des de la solució al plantejament, a més de trobar un problema relacionat amb el propi i resoldre-ho. Tot i que les aplicacions més evidents de l’heurística pertanyen al camp de les matemàtiques i les ciències, els principis heurístics també es poden aplicar a temes que no són pròpiament de caràcter lògico-matemàtic.

· Pensament científic: De la mateixa manera que hem dit que era important aplicar el càlcul en matèries que no fossin científiques, també és important aplicar-hi  el pensament científic  en àrees no científiques. Hi ha moltes maneres d’incloure el pensament científic en tot el currículum, per exemple, els alumnes poden estudiar la influència de les idees científiques en la història (vacunació, bomba atòmica, antibiòtics, projecte Genoma...). Poden estudiar novel·les o films de ciència ficció tot intentant esbrinar si les idees científiques que hi contenen són possibles. Poden aprendre sobre temes globals com l’efecte hivernacle, la Sida, o d’altres temes que tenen molta repercussió social.

Estratègies didàctiques per a la intel·ligència espacial

· Senyals amb colors: Hi ha moltes maneres creatives d’utilitzar el color a la classe coma a una eina d’aprenentatge. Els alumnes haurien de disposar de llapis de colors o altres marcadors per codificar per colors el material que estan estudiant, per a les classificacions, fins i tot en ortografia (tot destacant per exemple, en vermell, les paraules que comencen amb “h”), per marcar aquelles idees que no li han quedat clares, o per destacar les idees més importants d’un text.

· Metàfores visuals: Una metàfora visual expressa una idea en una imatge visual. Els psicòlegs evolutius suggereixen que els nens petits són mestres de la metàfora, Gadner (1979). El valor educacional de la metàfora consisteix en que estableix connexions entre allò que els alumnes ja saben amb allò que se’ls està presentant. Aquesta estratègia consisteix en relacionar el punt clau que volem que els alumnes dominin amb una imatge visual. Per exemple, poden associar les diferents parts d’una cèl·lula amb els components d’un habitatge, o el procés de síntesi de proteïnes amb la construcció d’una casa (tot adjudicant a cada element que hi participa el paper o tasca que farien en cas que el procés fos la construcció de la casa) 

· Elaboració de vinyetes: Aquesta estratègia constitueix en traduir en forma de còmics la informació que han rebut sobre un tema determinat, en certa manera és una aplicació de les metàfores visuals, un exemple d’aquesta estratègia seria la de explicar mitjançant un còmic els diferents temps verbals, els alumnes haurien d’associar cada temps amb el dibuix que mostrés en el còmic, el moment en què s’efectués l’acció. O també explicar gràficament un esdeveniment històric determinat o un procés geològic, com per exemple la formació d’una muntanya.

· Eines de tipus informàtic: Actualment hi ha un munt de material informàtic que possibilita el fet de treballar qualsevol tema de qualsevol matèria des de la perspectiva de la intel·ligència espacial, des dels clàssics que mostren les diferents parts del cos humà així com el seu funcionament, fins els que mostren com canvien els gràfics d’un problema sobre el moviment rectilini uniformement accelerat a mida que es modifiquen les dades del problema.

· Transformació d’idees o conceptes en dibuixos: Aquesta estratègia consistiria en utilitzar el mecanisme de jocs com el “Pictionary” a l’aula, és a dir els alumnes haurien de traduir en dibuixos les idees clau o els conceptes que els senyalés el professor/a, de tal manera que la resta d’alumnes haguessin d’endevinar el concepte o idea en qüestió. També es pot utilitzar aquesta estratègia únicament perquè els alumnes traduïssin en dibuixos els conceptes o temes que el professor/a triï: la gravetat, les fraccions, el moviment dels continents, la democràcia...és important parlar amb els alumnes sobre l’associació que han fet entre el dibuix i la idea. És important considerar que allò que és important, no és pas el valor estètic del dibuix, sinó extreure’n la comprensió que l’alumne ha adquirit sobre el tema.

· Utilitzar assíduament els símbols gràfics en les explicacions: Una de les estratègies d’ensenyament més tradicionals és l’escriptura de paraules a la pissarra, menys habitual, sobretot quan es finalitzen els estudis de primària és fer dibuixos a la pissarra, tot i que els dibuixos poden ser de gran importància per als alumnes amb una forta inclinació espacial. Per tant és molt convenient complementar explicacions orals amb dibuixos o altres símbols gràfics que ens poden oferir eines com el retroprojector, els vídeos o CDS i els CDS informàtics que tenen un gran component gràfic. Per exemple, per explicar la determinació cromosòmica del sexe, si a la nostra explicació verbal adjuntem dibuixos que mostrin com una dona aporta òvuls que porten el cromosoma X, i els homes espermatozoides que poden portar el cromosoma “X” o el “Y”, i que de la unió d’un espermatozoide amb “X” o amb “Y” dependrà el sexe del nou individu, és ben segur que l’explicació arribi més fàcilment als alumnes. Actualment disposem d’un suport informàtic molt potent que ens possibilita la incorporació de símbols gràfics en les nostres explicacions.

· Creacions artístiques dels alumnes mitjançant l’elaboració de transparències sobre qualsevol tema: Les transparències per utilitzar amb el retroprojector ofereixen un material molt interessant per tal que els alumnes apliquin les seves intel·ligències múltiples, poden demostrar les seves habilitats espacials i creatives fent dibuixos o esquemes sobre qualsevol tema que s’hagi explicat, poden potenciar la seva intel·ligència interpersonal compartint les seves creacions amb d’altres alumnes, la intrapersonal, posant un toc personal amb les seves creacions i sempre que ens interessi també s’hi poden reflectir les altres intel·ligències. Per exemple, en una classe sobre els nutrients que composen els aliments, els alumnes poden preparar en grup o individualment transparències sobre els diferents nutrients, per exemple un grup ho pot fer sobre les proteïnes, tot mostrant els components, els aliments que hi contenen gran quantitat, les funcions que fan en el cos..., altre grup ho pot fer sobre els glúcids, altre sobre les vitamines. En projectar i donar a conèixer a la resta de la classe les diferents transparències dels alumnes, s’aconsegueix riquesa, cooperació i responsabilitat en intentar elaborar aquestes eines com a materials didàctics que han de ser útils a tothom.

Estratègies didàctiques per ala intel·ligència corporal-kinètica

· Respostes corporals: Aquesta estratègia consisteix en demanar als alumnes que responguin a les instruccions que reben utilitzant els seus cossos com a mitjà d’expressió. D’alguna manera, aquesta estratègia consisteix en fer que els alumnes facin conscients les senyals escolars que ja ens transmeten d’una forma inconscient, és a dir, sense demanar res un professor/a pot rebre molta informació de l’expressió corporal dels alumnes mentre explica un tema determinat, des de les cares d’avorriment, fins l’expressió d’interès o la demostració facial i/o corporal que no se n’estan assabentant de res. Si utilitzem aquests senyals, per demanar-los, per exemple que responguin amb diferents respostes corporals en una classe magistral per indicar les similituds entre diferents problemes matemàtics, o per assenyalar la correcció o incorrecció de les afirmacions que intencionadament fa el professor/a per despertar la seva atenció, o per indicar en un text que s’està llegint en veu alta, totes les paraules que comencin amb una “h”.

· El teatre a l’aula: L’ensenyament/aprenentatge té molt a veure amb les activitats interpretatives, tant per part dels professors – la qual cosa és evident- com per als alumnes, si els donéssim més oportunitats per tal que afloressin en ells la part d’actors que tenen. Poden escenificar qualsevol tema, des d’un problema matemàtic la qual resolució implica tres passos, fins al paper dels diferents òrgans que intervenen en l’aparell digestiu, simulant per exemple cada alumne un òrgan determinat i construint un monòleg per explicar la seva funció. Es pot fer el mateix, per explicar per exemple la funció dels diferents signes de puntuació que s’utilitzen en l’escriptura. Armstrong (1993), en el seu llibre “Les intel·ligències múltiples a l’aula” proposa alguns exercicis de pre-escalfament, per a aquells alumnes més grans que poden sentir-se incòmodes amb aquest tipus d’actuacions i ens recomana llegir l’autor McKim (1980).

· Conceptes kinètics: Aquesta estratègia consisteix en què els alumnes tradueixin la informació de sistemes simbòlics lingüístics o simbòlics a una expressió pròpiament corporal-kinètica; en realitat és utilitzar la filosofia dels jocs en què els participants han d’informar als demés sobre conceptes o accions mitjançant la mímica. Es pot aplicar a una gran gamma de temes, des de l’erosió del sol, fins la prehistòria o els possessius.

· Pensament manual: Aquesta estratègia consisteix en incorporar la manipulació d’objectes o la creació manual a l’ensenyament. Es pot utilitzar de moltes maneres, des de les tradicionals pràctiques de laboratori que complementen les classes de ciències experimentals i tecnologia, fins la utilització de jocs matemàtics en què els alumnes han de manipular objectes. Fins i tot a classes de llengua els alumnes poden construir paraules amb fitxes que continguin les diferents lletres donant la versió que es vulgui a l’estratègia utilitzada (des de construir paraules que portin una “v”, fins paraules planes que s’accentuen).

· Mapes corporals: En algunes ocasions el cos pot esdevenir en una eina pedagògica útil per expressar idees o conceptes. Per exemple, en el cas de molècules formades per àtoms units per diferent tipus d’enllaç, els diferents alumnes poden representar àtoms, i poden utilitzar les mans i peus per indicar el tipus d’enllaç mitjançant el qual estan units (per exemple, dos alumnes es poden agafar de dues mans per indicar que són dos àtoms units per enllaç covalent doble). Molts alumnes units en ordres diferents poden simbolitzar la forma que tenen els aminoàcids d’unir-se per formar proteïnes. En cas de llengua, els alumnes poden simbolitzar amb el seu cos diferents lletres o fins i tot paraules per formar oracions.

Estratègies didàctiques per a la intel·ligència musical

· Ritmes i cançons: Els que som més grans recordem la memorització de les taules de multiplicar amb un fons musical que fèiem els propis alumnes quan les “cantàvem” plegats. El mètode que pot semblar molt poc innovador i fins i tot “carca”, mostra la seva efectivitat quan pensem el que facilitava la memorització de les taules d’una manera permanent. Actualment intentant utilitzar mètodes més innovadors i basats més en altres tipus d’intel·ligències (lògico-matemàtica, lingüística) s’ha subvalorat, o simplement s’han deixat d’utilitzar aquests mètodes en l’ensenyament. Doncs bé, aquesta estratègia consisteix precisament en posar melodia o convertir en cançó quelcom que volem que els alumnes aprenguin o memoritzin, des dels “productes notables” a matemàtiques, fins els tres principis de la dinàmica. En deixar que els propis alumnes converteixin una matèria teòrica en una cançó tot afegint el ritme que vulguin serviria per donar un toc musical a una classe de qualsevol matèria.

· Música per a la supermemòria: Fa uns anys, investigadors de l’educació en Europa oriental van descobrir que els alumnes poden memoritzar millor quan reben la informació del professor/a amb un fons musical. Es va descobrir que les més efectives eren les peces de música barroca i clàssica en compàs de 4/4 (per exemple: el Canon en re de Pachelbel i els moviments en Llarg dels concerts de Hnadel, Bach, Telemann i Corelli). Els alumnes haurien de romandre en una posició relaxada mentre el docent transmet la informació. Armstrong (1993) proposa llegir Rose (1987) i a Bonny i Savary (1990) per obtenir més informació sobre la música i la ment.

 Algunes estratègies didàctiques per a la intel·ligència interpersonal

· Compartir amb els companys (ensenyament cooperatiu): Compartir és probablement l’estratègia més fàcil d’implementar en el marc de les intel·ligències múltiples. Els alumnes poden resoldre un problema matemàtic en grup, poden dur a terme un projecte tot repartint-se les tasques a realitzar, poden participar en un debat o posar en comú una pluja d’idees sobre un tema determinat. S’hauria de dedicar un temps en si no totes en moltes classes per realitzar alguna activitat en què els alumnes compartissin els seus coneixements o les seves estratègies d’aprenentatge. Els grups cooperatius són especialment adequats per a l’ensenyament amb les intel·ligències múltiples, ja que permeten formar grups que incloguin tot l’espectre d’intel·ligències, per exemple per preparar i presentar en públic un projecte determinat, a l’hora de dividir les tasques, un alumne que tingui la intel·ligència interpersonal molt desenvolupada pot encarregar-se de cohesionar el grup, aquell amb més capacitat lògico-matemàtica es pot encarregar de la feina informàtica, altre de les il·lustracions o material gràfic del treball...Compartir entre els iguals pot evolucionar fins convertir-se en una tutoria entre iguals, un alumne ajuda a aprendre o ensenya un tema específic a altre company, o una tutoria creuada (un alumne més gran treballa amb un alumne menor d’altra classe).

· Escultures vivents: Aquesta estratègia ja ha estat definida quan parlàvem dels mapes corporals en el cas de la intel·ligència corporal-kinètica. Sempre que demanem els alumnes que representin utilitzant el seu cos, una idea o un tema concret, estem fent escultures vivents. Tal i com hem dit en l’apartat de mapes corporals, es poden fer escultures vivents en moltes matèries: química, matemàtiques, ortografia... 

· Els jocs de taula: Els jocs de taula que poden estar construïts pels propis alumnes donen cabuda a molts tipus d’intel·ligència. En primer lloc, potencien la intel·ligència interpersonal, ja que els alumnes riuen,  i s’ho passen be junts. També hi intervenen les altres intel·ligències, s’han de definir les regles del joc (lingüística), s’han de construir les peces del joc (espacial i kinètico-corporal) i segons el contingut del joc es pot potenciar al mateix temps la intel·ligència lògico-matemàtica.

· Concursos amb cabuda per a tothom: L’estratègia de convertir l’aula puntualment en una mena de espai televisiu on es realitza un concurs tipus “ Lletres i números”, o simplement per demostrar els coneixements que s’han adquirit, és una estratègia ideal perquè els alumnes s’hi relacionin. A l’hora d’organitzar un joc d’aquest tipus s’han de tenir molt clares les següents regles: tots els alumnes han de poder participar, s’ha d’organitzar de tal forma que cap alumne s’ho passi malament, han d’estimular la competitivitat positiva no la negativa, han de fomentar la cooperació. En l’apartat “els concursos com a eina d’aprenentatge, dins el marc de les intel·ligències múltiples” desenvolupo aquest tema.

Estratègies didàctiques per a la intel·ligència intrapersonal 

· Períodes de reflexió d’un minut: Durant les classes magistrals, els debats, els treballs basats en projectes i altres activitats, els alumnes haurien de disposar de freqüents “temps lliures” per a la introspecció o la reflexió. Els períodes de reflexió d’un minut ofereixen als alumnes temps per digerir la informació que se’ls ha presentat o per relacionar-la amb coses que han succeït o succeeixen en la seva pròpia vida. Aquesta estratègia també proporciona un canvi de ritme que ajuda els alumnes a mantenir-se desperts i activa la seva disposició a la realització d’altres activitats o a rebre altres informacions. Un període de reflexió d’un minut es pot fer en qualsevol moment i en qualsevol matèria, però és especialment útil en moments en què la informació rebuda ha estat especialment intensa o de gran importància en el currículum. Durant aquest període d’un minut (que pot allargar-se segons el criteri del professor/a) els alumnes no han de parlar i han de reflexionar sobre la informació rebuda de la forma que ells escullin. 

· Donar significat a l’ensenyament: Una qüestió que se solen plantejar sovint molts alumnes a l’escola és “ quina relació té tot això que m’expliquen amb la meva vida?, o “per què em servirà tot això que m’estan ensenyant?. Pertoca als professors respondre a aquesta pregunta, tot intentant establir les màximes connexions possibles entre allò que estan ensenyant i les vides dels seus alumnes. Aquesta estratègia implica doncs que els professors incloguin en la seva instrucció les associacions personals dels alumnes, les seves experiències i els seus sentiments. Poden fer-ho, mitjançant preguntes del tipus: (“quants de vosaltres algun cop han...? ), afirmacions (“vosaltres potser us pregunteu què té a veure això amb les vostres vides. Doncs bé, si algun cop vosaltres penseu fer...”) o peticions (“Vull que en algun moment de la vostra vida recordeu quan...”). Qüestions del tipus : algun cop algú s’ha trencat el fèmur? Quan es parla d’anatomia, o algú de vosaltres ha visitat Egipte, en una classe de socials, poden ser útils per connectar allò que s’està explicant amb la realitat de l’alumne.

· Oportunitats per triar: Donar als alumnes oportunitats per triar, a més de constituir una bona eina pedagògica, és una estratègia específica d’ensenyament intrapersonal. Aquest mètode consisteix en donar als alumnes oportunitats per prendre decisions sobre les seves experiències d’aprenentatge. Les oportunitats per triar reforcen l’autonomia i la responsabilitat dels alumnes. Les eleccions poden ser diverses, des de triar alguns dels exercicis que han de fer com a deures o d’una prova, fins a triar el tipus de projecte que volen realitzar en una matèria determinada. Poden estar relacionades amb els continguts (“Decidiu quin tema us agradaria investigar” ) o amb els procediments (“Triar la forma en què voleu presentar un projecte determinat”). Les oportunitats per triar es poden proporcionar de forma informal i espontània (“Voleu que continuem o us estimeu més que ho deixem per avui”) o poden haver estar programades amb cura i estar molt ben estructurades (com la utilització d’un contracte d’aprenentatge per a cadascú dels alumnes).

· Moments per expressar els sentiments: Armstrong ens el seu llibre  “Les intel·ligències múltiples a l’aula” ens diu que un dels descobriments més tristos de John Goodlad (1984) en el seu “study of Schooling” va ser que la majoria de les 1000 aules que va observar tenien poques experiències de veritables sentiments: és a dir, expressions d’excitació, sorpresa, enfado, joia,  o preocupació pels demés. Lo més sovint, segons aquest estudi, és que els professors presentin la informació als alumnes de forma emocionalment neutra. No obstant això, actualment sabem (veure Holden, 1979) que els humans posseïm un “cervell emocional” que consisteix en vàries estructures subcorticals.  Per nodrir aquest cervell els professors hauríem d’ensenyar amb sentiment diu Armstrong. Aquesta estratègia suggereix doncs que els educadors són responsables de crear moments en el seu ensenyament en què els alumnes puguin riure, enfadar-se, expressar opinions forts, apassionar-se amb un tema determinat o altres emocions. La forma en què Armstrong ens proposa que faciliten aquesta tasca són les següents: primer, demostrant nosaltres mateixos aquestes emocions mentre ensenyem; en segon lloc fent que els alumnes se sentin segurs quan experimenten una emoció a l’aula, i, finalment, oferint experiències (com la lectura d’un llibre, la visualització d’una pel·lícula,  l’escolat d’un poema  o el comentari d’una notícia sobre quelcom que hagi afectat a moltes persones) que suscitin reaccions emocionals.

· Material d’autoreflexió: Aquesta estratègia consisteix en què els professors proporcionin als alumnes material per tal que puguin reflexionar sobre la seva realitat escolar, sobre les raons que ells pensen expliquen els seu èxits o fracassos en les diferents matèries o que els donin la oportunitat d’expressar com se senten a l’escola en general o en altres àmbits. Aquests materials podrien ser del tipus: “Com em sento a l’escola?”, “Quina és la meva relació amb les matèries...?”, “El meu tutor pensa que jo...”, o “jo soc...”; una mostra d’aquest material es pot trobar en l’apartat “Material d’autoreflexió adreçat als alumnes que età inclòs en aquest projecte. Aquest tipus d’eines ofereixen una oportunitat als alumnes d’expressar la seva realitat, i també constitueixen un material molt important per tal que els professors coneguin més profundament els seus alumnes.

· Sessions i/o materials per definir objectius: Segons Armstrong, una de les característiques dels estudiants amb una intel·ligència intrapersonal molt desenvolupada és la seva capacitat de proposar-se fites realistes, gràcies al coneixement que tenen sobre si mateixos. Aquesta capacitat, hauria de ser una de les més importants per tal de viure bé ja que ens permet fixar-nos objectius factibles. En conseqüència els professors proporcionen un ajut molt important als seus alumnes quan els ofereixen oportunitats per fixar-se fites realistes. Aquestes fites poden ser a curt termini ( “Vull que cadascú de vosaltres digui tres coses que s’han proposat aprendre avui”), o a llarg termini (“Digueu-me què és allò que més us agradaria aconseguir de cara al futur, sempre que penseu que sigui factible”). Les sessions per definir fites poden ser breus o estar incloses dins una planificació profunda de varis mesos, dins una planificació d’activitats tutorials. Les fites poden estar relacionades amb resultats acadèmics (“Quines notes us agradaria obtenir aquesta avaluació?, que heu de fer per aconseguir-ho?”), o tenir conseqüències a més llarg termini relacionades amb l’aprenentatge (“Què és allò que us agradaria saber fer un cop hagueu finalitzat l’escola?”), o relacionades amb objectius per a l’ocupació que volen triar (En quina feina us agradaria treballar?, Què penseu que heu de fer per aconseguir-ho?”). En totes aquestes sessions o activitats, és del tot important que els alumnes defineixin fites en les què ells hagin de fer quelcom actiu per aconseguir-les, és a dir s’ha de fugir de l’idea que les coses arribaran per art de màgia, d’aquesta manera inculquem als alumnes la idea sobre la importància que té el propi treball per aconseguir allò que ens proposem. Fora bo que cada dia els alumnes disposessin d’un espai breu per definir fites pròpies, a més, també s’hauria de proporcionar als alumnes diferents eines que puguin utilitzar per representar els seus objectius (mitjançant un diari personal, gràfics...

C. Planificació de les classes sobre la base de les intel·ligències múltiples

Armstrong (1993), en el seu llibre “Les intel·ligències múltiples a l’aula”, diu que hi ha dos enfocaments possibles per aplicar la teoria de les IM al currículum, el primer seria utilitzar una col·lecció oberta i diversa d’estratègies d’ensenyament/aprenentatge, tal i com les que figuren en l’apartat anterior. Els docents podrien triar-ne aquelles que s’adaptessin a la seva forma d’ensenyar i que fossin congruents amb la seva filosofia de l’educació (sempre que aquesta filosofia no declari que tots els alumnes aprenen d’igual forma). Aquest enfocament la teoria de les IM representa un model d’instrucció sense  més regles que aquelles que imposen els components cognitius de les mateixes intel·ligències. L’altre enfocament, més profund, suggereix una forma de planificar classes diàries, unitats setmanals o temes i programes per a un mes o per a tot l’any, tot desenvolupant com a mínim set formes d’ensenyament/aprenentatge en concordança amb les set intel·ligències.

Armstrong proposa una metodologia estructurada en set apartats per planificar classes o unitats curriculars dins el marc organitzador de les IM. A continuació es descriuen aquests passos:

1. Triar un tema, unitat o apartat del currículum i definir clarament l’objectiu o els objectius específics que volem aconseguir. 

2. Plantejament de les preguntes clau de IM:

a. Lingüística: Com puc utilitzar la paraula oral o escrita?

b. Lògica-matemàtica: Com puc incorporar números, càlculs matemàtics, lògica, classificacions o habilitats de pensament crític?

c. Espacial: Com puc utilitzar materials espacials complementaris, la visualització, el color, l’art o la metàfora?

d. Musical: Com puc incorporar la música o els sons ambientals?

e. Corporal-Kinètica: Com puc utilitzar el cos o usar experiències pràctiques manuals?

f. Interpersonal: Com puc fer per tal que els alumnes comparteixin amb els seus companys, aprenguin de forma cooperativa o mitjançant simulació en grups grans?

g. Intrapersonal: Com puc fer per tal que els alumnes evoquin sentiments, reflexions personals, o, com puc fer per incorporar alguna opció de tria personal?

3. Revisió del llistat de materials i tècniques així com les definicions de les estratègies que hem apuntat anteriorment i considerar les possibilitats de dur-les a terme.

4. Anotació de totes les idees que se’ns ocorrin sobre els enfocament d’ensenyament/aprenentatge possibles per a cada intel·ligència.

5. Selecció de les activitats més adequades, és a dir, fer una tria de les idees anteriors considerant aquelles que siguin factibles de dur a terme.

6. Dissenyar un pla seqüencial. 

7. Implementació del pla

A continuació es mostra un exemple concret :

Nivell: Quart de primària

Tema: Llengua

Objectius: 

· Comprendre la funció dels quatre signes de puntuació: els signes d’interrogació, la coma i els signes d’admiració. 

· Entendre les diferències que els distingeixen.

Activitats d’ensenyament/aprenentatge segons l’enfocament de la teoria de les IM:

	Lingüística
	Lògico-matemàtica
	Espacial
	Kinètico-corporal
	Musical
	Interpersonal
	Intrapersonal

	Textos sense puntuació per completar
	Discussió sobre la lògica dels signes de puntuació
	Codi de colors
	Material de collage per als signes de puntuació
	Signes de puntuació musical
	Targetes amb els signes de puntuació per jugar amb els companys.
	Escriure un somni.

	Inventar oracions
	Substituir els signes per números
	Conversió en imatges
	Marcar els signes de puntuació en les esquenes dels companys
	Mnemotècnica musical per als signes de puntuació.
	Joc social
	Descripció de la pròpia manera de ser

	Explicació verbal
	Tasques de classificació
	
	Obra teatral de la classe sobre els signes de puntuació
	
	Assignació dels signes de puntuació com a “rols” a la classe.
	“Si poguessis ser un signe de puntuació...”


Planificació setmanal:

· Dilluns: Intel·ligència lingüística

· Els alumnes escolten una explicació oral sobre la funció dels signes de puntuació.

· Lectura d’oracions que contenen exemples de cada signe

· Completar una fitxa de treball en què han de posar els signes de puntuació que faltin.

· Dimarts: Intel·ligència espacial

· El professor/a dibuixa a la pissarra imatges gràfiques que corresponen en significat i forma als signes de puntuació, utilitzant la imaginació per argumentar sobre la forma de cada signe.

· Associar un color a cada signe i colorar els signes que figurin en una fitxa.

· Dimecres: Corporal-kinètica

· El professor/a demana els alumnes que simulin amb els seu cossos els signes de puntuació.

· Assignació dels diferents signes a diferents alumnes i que expliquin de forma no verbal a la resta d’alumnes el signe que els ha estat adjudicat.

· Dijous: Intel·ligència musical: 

· Els alumnes inventen diferents sons i els associen als diferents signes de puntuació, a continuació , mentre alguns alumnes llegeixen en veu alta exemples d’oracions que requereixen l’ús dels quatre signes repeteixen plegats aquests sons.

· Divendres: Intel·ligència lògico-matemàtica

· Els alumnes s’agrupen en grups de quatre a sis persones. Cada grup té una caixa dividida en quatre compartiments, cada un d’ells s’assigna a un dels signes de puntuació. Els grups classifiquen tires de paper en les què hi ha oracions a les què els falta algun signe de puntuació (una oració per a cada tira de paper).

· Dilluns: (Intel·ligència interpersonal)

· Els alumnes formen grups d’entre quatre i sis companys. Cada alumne té quatre targetes i cada targeta té escrit un dels signes de puntuació. El professor/a mostra mitjançant el retroprojector una oració que necessita un signe de puntuació determinat. Tan aviat com els alumnes veuen l’oració han de llançar la targeta corresponent en el centre del cercle que forma el seu grup. El primer alumne que llença la targeta correcta guanya cinc punts, el segon quatre i així successivament.

· Dimarts: Intel·ligència intrapersonal

· Es demana als alumnes que creïn les seves pròpies oracions, i que cada un d’ells utilitzi un dels signes de puntuació; les oracions han d’estar relacionades amb les seves vides personals (per exemple: una afirmació sobre la què tenen una convicció forta, un fet que ells saben i sobre el què els hi agradaria que també en sabessin els altres).

3. La interdisciplinarietat des de la perspectiva de les intel·ligències múltiples

Cada cop més els educadors reconeixen la importància de les activitats d’ensenyament/aprenentatge dissenyades des d’una perspectiva interdisciplinària. Si bé, l’ensenyament acadèmic de blocs aïllats de coneixement proveeixen els alumnes de competències o informació útil que sens dubta els serà útil per continuar la seva educació, tot sovint aquest tipus d’instrucció no aconsegueix connectar els alumnes amb el mon real – un mon en què s’hauran d’incorporar i aplicar les habilitats que adquireixen en la seva etapa educativa -. És per això, que els educadors introdueixen en la programació de les activitats d’ensenyament/aprenentatge, algunes que imitin o reflecteixin d’una forma més propera la vida d’alguna manera significativa. La instrucció temàtica permet connectar matèries i habilitats, traspassant d’aquesta manera les divisions curriculars tradicionals i permetent als alumnes utilitzar les seves intel·ligències múltiples – en especial aquelles que menys s’apliquen en la instrucció per matèries aïllades-

Susan Kovalik (1993) va desenvolupar el model d’instrucció temàtica integrada (ITI); aquest model s’estructura en temes anuals (com per exemple: què és allò que fa funcionar? ) que es divideixen en components mensuals ( com els rellotges, el temps, l’energia elèctrica, els transports) i temes setmanals (com per exemple, els canvis d’estació o el temps geològic). A més d’aquest model hi ha moltes possibilitats d’aplicar aquesta instrucció temàtica integrada, per exemple dedicant períodes que poden anar des d’una setmana a tres mesos a treballar d’aquesta forma, el crèdit de síntesi ofereix una possibilitat ideal per treballar de forma interdisciplinària i en conseqüència per que els alumnes apliquin les seves intel·ligències múltiples d’una forma més equitativa. Des del meu punt de vista hauríem de donar-li  molta més importància i ampliar tant el temps que s’hi dedica com la seva incidència en l’avaluació dels alumnes. En l’apartat, el crèdit de síntesi i les intel·ligències múltiples explicaré quina és la meva proposta sobre aquest aspecte.

Sigui quina sigui la forma com s’efectuï aquesta instrucció temàtica integrada, el que si és cert és que la teoria de les IM ofereix un context ideal per treballar-hi.

A continuació es mostra el model que proposa Armstrong (1993) en el seu llibre “Les intel·ligències múltiples a l’aula”, per treballar un tema de forma interdisciplinar dins el context de les intel·ligències múltiples. El tema triat és el de “les invencions”, en aquest model podem observar com les activitats de ciències no necessiten concentrar-se únicament en la intel·ligència lògico-matemàtica, i com les activitats de llengua (lectura i escriptura) no han de concentrar-se necessàriament en l’àrea lingüística. 

Les intel·ligències múltiples i la interdisciplinarietat

	Intel·ligència
	Matemàtiques
	Ciències
	Lectura
	Escriptura
	Socials

	Lingüística
	Lectura de problemes matemàtics relacionats amb les invencions
	Explicació dels principis científics en què s’han basat certes invencions
	Lectura d’un llibre general sobre invencions
	Escriu sobre quelcom que t’agradaria inventar
	Escriu el moment històric en què es va fer un invent determinat

	Lògico-matemàtica
	Reflexioni sobre el significat d’una fórmula matemàtica que hagi servit per a una invenció.
	Enunciar una hipòtesi per al desenvolupament d’un nou invent
	Lectura d’un llibre sobre la importància de les matemàtiques en els invents.
	Escriu l’enunciat d’un problema matemàtic en què estigui implicat un invent determinat
	Marca amb una línia de temps, els invents més significatius

	Espacial
	Dibuix de la geometria implicada en un invent determinat
	Dibuix d’un invent, tot mostrant-ne les diferents parts.
	Lectura d’un llibre en què hi figurin molts diagrames o il·lustracions sobre els invents.
	Busca un croquis d’un invent determinat i posa noms a totes les seves parts.
	Dibuixa un mural on figurin invents del teu context

	Corporal-kinètica
	Disseny un invent per mesurar una activitat física determinada.
	Invenció d’una construcció basada en un principi científic sòlid.
	Llegeix les instruccions i munta un invent determinat
	Escriu les instruccions per a construir un invent que impliqui activitat física, tot indicant el tipus d’activitat que promou.
	Tria un invent i comunica-ho mímicament als companys

	Musical
	Estudi de la part matemàtica implicada en la invenció d’un instrument musical 
	Investigació sobre la part científica implicada en la música electrònica
	Busca per internet i llegeix la història sobre la invenció dels primers instruments musicals
	Escriu quins instruments necessitaries per crear la música d’una cançó inventada per tu
	Escolta algun tipus de música del segle XVII i associa-la amb els invents que pensis van ser significatius per aquella música

	Interpersonal
	Treball en grup sobre la part matemàtica implicada en un invent concret
	Debat sobre les implicacions socials d’un invent científic determinat.
	Llegeix sobre la cooperació que es necessita abans de patentar un invent determinat.
	Escriure una peça teatral en què cada protagonista sigui un invent determinat i representar-la .
	Fes un debat sobre els canvis històrics que van succeir com a conseqüència d’un invent determinat.

	Intrapersonal
	Formular inquietuds concretes relacionades amb l’aspecte matemàtic d’un invent concret.
	Redacció sobre com creus que seria la teva vida sense un invent científic determinat
	Tria i llegeix la biografia d’un inventor famós.
	Escriure les raons per les què trobes que un invent determinat és imprescindible.
	Reflexiona sobre la pregunta: si  et fos possible inventar una màquina per viatger per el temps, on aniries?


Material extret del llibre “les intel·ligències múltiples a l’aula” de Thomas Armstrong, adaptat per Pilar Surís
4. L’avaluació dins el marc de les intel·ligències múltiples

El requisit previ més important per a l’avaluació és l’observació. Hodward Gadner (1983, 1993a) assenyala que la millor manera d’avaluar les intel·ligències múltiples dels alumnes és observar-los quan manipulen els sistemes simbòlics de cada intel·ligència. És a dir, prenent nota sobre com participen en un joc de lògica, com maneguen l’ordinador o una màquina, com practiquen un esport, o com es relacionen en un grup de treball cooperatiu. Observar els alumnes mentre resolen algun problema o produeixen quelcom en un context natural representa una informació molt valuosa sobre les competències dels alumnes.

El segon component més important és la documentació sobre els productes dels alumnes i els seus processos de resolució de problemes. Els documents poden ser variats. Armstrong (1993) en el seu llibre “Les intel·ligències múltiples a l’aula” assenyala els següents:

· Registres anecdòtics acadèmics i no acadèmics

· Mostres de treballs relacionats amb les diferents matèries

· CDS o casettes per registrar mostres de lectura, comprensió lectora, habilitat musical...

· CDS que mostrin habilitats que no es puguin registrar de forma escrita: actuació en una obra de teatre, manegant un aparell, fent una exposició oral...

· Fotografies o CDS que mostrin coses construïdes pels alumnes que no es puguin guardar.

· Diari estudiantil elaborat pels propis alumnes 

· Registre gràfic de l’evolució acadèmica dels alumnes (que també el poden dur a terme els propis alumnes)

· Sociogrames on es mostrin les interaccions entre els alumnes en la classe, tot utilitzant indicadors que indiquin interaccions positives, negatives o neutres.

· Proves informals que poden consistir en proves no estandaritzades que mostrin les habilitats del nen en un àrea específica. 

· Ús informal dels tests o proves estandarditzades, és a dir, utilitzant proves estandarditzades però sense unes instruccions rígides per a tothom. Es pot modificar el temps de lliurament, comentari sobre les instruccions en el cas d’aquells alumnes que no les han entès prou, amb parts que siguin optatives...

· Conversió de les errades en eines d’aprenentatge: Aprofundir sobre les errades que han fet els alumnes per tal de descobrir-hi plegats els punts que no estan clars o les habilitats que no dominen per tal de millorar-les. Fora bo, que de tant en tant es fessin proves formals únicament informatives sense puntuació.

· Avaluacions relacionades amb criteris concrets sobre procediments, és a dir utilitzant avaluacions que expressin d’una forma concreta quines coses pot fer l’alumne/a i quines no. Per exemple: sap aïllar la “x” en una equació de primer grau?. Sap situar els països d’Europa en el mapa?.

· Llistats de control sobre les habilitats o àrees de contingut important que utilitzem a la nostra classe, tot anotant les competències quan els alumnes han aconseguit dominar-les, o en tot cas els progressos que hi fan.

· Registres de calendari, tot  fent que els alumnes portin una agenda de les activitats diàries que realitzen (relacionades amb l’escola). Es poden recollir les agendes dels alumnes al final del mes.

· Material d’autoavaluació dels alumnes, materials on els propis alumnes expressin els seus punts forts i febles i anotin allò que pensen haurien de fer per millorar o els suggeriments que creguin. (Veure el material que figura en el projecte en l’apartat de material d’autoreflexió dels alumnes elaborat per Pilar Surís: Carta als pares, La meva relació amb l’assignatura és..., Carta alguns professors...)

A. Diferents formes mitjançant les quals l’alumne pot mostrar allò que ha après.

La teoria de les IM suggereix que l’alumne/a hauria de ser capaç de mostrar competència en una habilitat, tema, àrea o domini específic a través d’una varietat de formes diferents. Així com l’anterior teoria suggereix que qualsevol objectiu d’instrucció pot ser ensenyat de formes diferents, també  ha de poder ser avaluat de formes diferents. Partint d’aquesta premissa, aquesta teoria amplia considerablement l’avaluació en incloure una gamma molt àmplia de possibles contextos on els alumnes poden expressar la seva competència en un tema específic. A la següent taula adaptada de la que figura en el llibre “les intel·ligències múltiples a l’aula” de Armstrong (1993), es mostren set maneres mitjançant les quals els alumnes poden mostrar els seus coneixements sobre dos temes específics:

	
	Tema

	
	Paper d’un personatge en una novel·la
	Enllaç químic

	Lingüística
	Fes una explicació oral de la novel·la tot introduint comentaris.
	Explica el concepte d’enllaç químic oralment o per escrit

	Lògico-matemàtica
	Raona els factors que condicionen l’evolució del personatge al llarg de la novel·la
	Escriu fórmules químiques tot explicant el seu significat.

	Espacial
	Fes un dibuix que mostri algun aspecte important del desenvolupament d’aquest personatge.
	Dibuixa diagrames que mostrin els diferents tipus d’enllaç

	Corporal-kinètica
	Representa aquest personatge, o explica mímicament algunes de les accions que fa.
	Construeix algunes estructures moleculars utilitzant petites boles de plàstic i varetes

	Musical
	Presenta el desenvolupament del personatge com a un llibret per a una comèdia musical.
	Utilitzant les petites boles i les varetes, disposa els àtoms enllaçats com si fossis un coreògraf que has de muntar una dansa

	Interpersonal
	Comenta amb els companys sobre les motivacions que penseu fan que el personatge actuï d’una forma determinada
	Fes una demostració de l’enllaç molecular utilitzant els companys com a àtoms.

	Intrapersonal
	Comenta per escrit com haguessis actuat tu si estiguessis en el lloc del personatge
	Fes un mural utilitzant lels productes que continguin les substàncies químiques que triïs tot indicant el tipus d’enllaç d’aquella substància.


B. Material d’avaluació: Carpetes d’intel·ligències múltiples

Armstrong comenta que en general, els professors avaluem treballs dels alumnes amb un contingut predominantment lingüístic i lògic-matemàtic. La teoria de les IM suggereix que les carpetes amb materials dels alumnes haurien d’incloure, sempre que fos possible, materials de les set intel·ligències. El tipus de materials que figurin en una carpeta de IM dependrà dels objectius i les fites educacionals de cada carpeta. Armstrong descriu cinc usos bàsics per a les carpetes que denomina “Les cinc C del desenvolupament d’una carpeta”:

· Celebració: per reconèixer i convalidar els productes d’un alumne/a durant un curs escolar.

· Cognició: per ajudar els alumnes a reflexionar sobre el seu propi treball

· Cooperació: com un mitjà per tal que un grup d’alumnes produeixin de manera col·lectiva i avaluïn el seu propi treball.

· Competència: per establir criteris per comparar el treball d’un alumne amb d’altres i per definir un estàndard o patró.

L’autor ens suggereix un llistat de materials per a la carpeta d’intel·ligències múltiples, que a continuació detallo amb algunes modificacions:

C. Materials per incloure en una carpeta d’intel·ligències múltiples

Per documentar la intel·ligència lingüística

· Redaccions

· Apunts que s’han pres a classe

· Esborranys preliminars a treballs de redacció

· Els millors escrits fets en qualsevol matèria

· Descripcions escrites d’investigacions

· CDS amb gravacions de debats, discussions, 

· Explicacions escrites dels processos que han seguit per a la resolució de problemes (procedents de qualsevol matèria o assignatura)

· Treballs escrits

· Gravacions d’exposicions orals dels alumnes

· Gravacions d’interpretacions teatrals

· CDS amb gravacions de lectures o o narracions

· Exemples de mot encreuats resolts pels alumnes

· .

· .

· .

· .

Per a documentar la intel·ligència lògico-matemàtica

· Llistats de control de les habilitats matemàtiques

· Els millors exemples de treballs de matemàtiques

· Esborranys i notes de processos de càlcul i resolució de problemes 

· Informes finals d’experiments de laboratori (Ciències, tecnologia...)

· Fotografies sobre projectes de tipus científic o tecnològic que han desenvolupat els alumnes.

· Mostres de programes d’ordinador dissenyats o apresos

· .

· .

· .

Per documentar la intel·ligència espacial

· Fotos de projectes

· Maquetes tridimensionals

· Murals, transparències o qualsevol material gràfic elaborat pels alumnes (des de qualsevol matèria)

· Fotos d’algun aparell o experiment dissenyat pels alumnes

· Vídeos de projectes

· Mostres de trencaclosques visuals i espacials resolts

· .

· .

· .

· .

Per a documentar la intel·ligència corporal-kinètica

· Fotos de projectes d’activitats manuals resoltes

· Vídeos de projectes i demostracions

· Mostres de projectes realitzats

· .

· .

· .

· .

Per documentar la intel·ligència musical

· Gravacions sobre composicions o interpretacions musicals dels alumnes

· Mostres de partitures escrites (executades o compostes)

· Lletres de cançons escrites per l’alumne/a

· Registres de suggeriments musicals que els alumnes han proposat per acompanyar activitats no musicals (música de fons en exposar un projecte).

· Discografies compilades pels alumnes

Per documentar la intel·ligència interpersonal

· Informes realitzats en grup

· Mostres d’autoavaluació sobre tasques que els alumnes han realitzat en grup (veure “autoavaluació de treballs realitzats en grup” que figura en aquest projecte)

·  Entrevistes entre l’alumne/a i el professor (veure dins l’apartat “Entrevistes”, l’apartat corresponent a l’entrevista tutor/a amb l’alumne/a).

· Informes obtinguts a partir de l’entrevista entre pares, professor/a i alumne/a.

· Filmacions de l’actitud de l’alumne/a en treballs realitzats en grup.

· Fotos, vídeos o informes escrits sobre projectes de treball cooperatiu

· Documentació de projectes de servei a la comunitat

Per documentar la intel·ligència intrapersonal

· Activitats d’autoavaluació (veure material d’autoavaluació que figura en aquest projecte)

· Activitats d’autoreflexió (veure material d’autoreflexió que figura en aquest projecte)

· Reflexions personals sobre un tema determinat

· Mostres que indiquin iniciatives de l’alumne/a

· Quadres o gràfics que mostrin l’evolució escolar de l’alumne/a, fets pel propi alumne/a

· Notes d’autoreflexió en relació al propi treball

· Relació dels objectius que s’havia plantejat i que ha aconseguit l’alumne/a

· Material extret del llibre: “Les intel·ligències múltiples a l’aula” de Thomas Armstrong (1993), adaptat per Pilar Surís
D. Com utilitzar la carpeta d’intel·ligències múltiples

Abans de començar a recopilar mostres de treballs realitzats pels alumnes, hem de tenir clar una sèrie de qüestions com: Quin ús faré de la carpeta?, Quins tipus de materials vull incloure? Quin procediment utilitzaré per organitzar els ítems a la carpeta?, Quin valor vull donar als diferents tipus de materials?. Tot i que al llarg del curs podem (molts cops és molt convenient) modificar la idea sobre el tipus de treballs que volíem incloure  a priori a la carpeta, degut per exemple al fet que els alumnes ens sorprenguin amb algun material que pensem que val la pena guardar, és bo tenir algunes idees sobre allò que volem aconseguir. Seguint les idees d’Armstrong sobre l’organització de la carpeta, proposo una sèrie de pautes a seguir per utilitzar la carpeta d’intel·ligències múltiples. Les pautes estan basades en els següents aspectes: 

· Els objectius que vull aconseguir.

· La organització de la carpeta

· Els procediments que utilitzarem per organitzar-la

· Qui l’avaluarà?

· Com ordenarem els ítems a la carpeta? 

· Quins criteris seguirem per avaluar la carpeta.:

Objectius que vull aconseguir

· Que l’alumne reflexioni sobre la seva evolució (cognició)

· Per tenir més eines per avaluar l’alumne/a (competència)

· Per informar els pares (comunicació, competència)

· Per dur a terme plans d’ensenyament individualitzats (comunicació, competència)

· Per transmetre-la al professor/a, tutor/a que tindrà l’alumne el proper curs (comunicació, competència)

· Per fer una modificació curricular (en cas necessari), (competència).

· Per fer concessions (en cas necessari), (competència)

· Per celebrar els progressos de l’alumne (celebració)

· Per crear activitats d’ensenyament cooperatiu (cooperació)

Com estarà organitzada

· Contindrà materials procedents de diferents matèries o assignatures.

· Contindrà únicament materials procedents de la nostra matèria o assignatura

· Contindrà diferents expressions d’un objectiu específic

· Mostrarà el progrés des del punt de partida de l’alumne/a fins al final, en relació a un aspecte determinat.

· Tindrà mostres representatives del treball realitzat per l’alumne/a durant una setmana, un mes o tot el curs.

· Inclourà els treballs en grup

· Contindrà “únicament” els millors treballs

· .

· .

· .

· .

Quins procediments utilitzarem per organitzar la carpeta?

· Seleccionarem moments concrets per a la recollida del material

· Donarem llum verda als alumnes per tal que facin la seva pròpia selecció.

· Triarem únicament aquells treballs que satisfacin uns objectius determinats

· Triarem material a l’atzar

· Demanarem als alumnes sobre com organitzarien ells la seva pròpia carpeta

· .

· .

· .

· .

Qui avaluarà la carpeta?

· Únicament el professor/a d’una matèria

· El professor/a amb col·laboració d’altres docents

· El tutor/a l’oferirà a altres professors abans de l’avaluació

· L’alumne/a participarà en la seva pròpia avaluació

· La resta d’alumnes participarà en l’avaluació

· .

· .

· .

· .

Com ordenarem els ítems a la carpeta?

· Per matèries

· Per habilitats

· Cronològicament

· Des de el naixement d’una idea fins la seva realització final

· Amb notes qualitatives

· Amb notes quantitatives

· .

· .

· .

· .

Quins criteris utilitzarem per avaluar la carpeta

· Per la quantitat de materials inclosos

· Per la varietat de materials inclosos

· Per l’aprofundiment sobre un tema que han mostrat en presentar un treball 

· Pel grau d’autoreflexió que mostren els treballs

· Pels objectius aconseguits (els de l’alumne/a, els del professor/a i en relació al currículum)

· Interacció entre la percepció, la reflexió i la producció

· Criteris als què arribem per consens els membres de l’equip docent

· Per la creativitat que mostren els treballs

· Per les repercussions positives que han tingut els treballs

· Per la iniciativa que han mostrat els alumnes

· Utilitzant normes de rendiment o pautes per a la comparació

· .

· .

· .

extret del llibre: “Les intel·ligències múltiples a l’aula” de Thomas Armstrong, adaptat per Pilar Surís
Aquest llistat que hem presentat ens ofereix algunes idees per tal que cadascun de nosaltres organitzem la nostra carpeta. Penso que l’avantatge de la utilització d’aquesta carpeta és que ens proporciona eines que ens permeten un coneixement més exhaustiu de l’alumne/a, en relació a una àmplia varietat d’aspectes, la qual cosa ens permet avaluar-lo amb més equitat.

5.  Escoltant l’alumne/a

Tots els professors ens hem trobat molts cops alumnes, que saben que no superaran una prova (degut al format de la prova), i, que no obstant això, ens volen comunicar que han treballat, que han fet tal o qual treball extra, o que tenen la llibreta al dia, és a dir, ens estan demanant que en la seva avaluació considerem un munt d’aspectes que molts cops obviem. Tot i que els arguments que emetem al respecte: “ja li ho reconeixem en l’actitud” o “ No puc aprovar-lo perquè no sap...”, són del tot vàlids, també ho són (de vegades) els arguments de l’alumne/a, tot i que no els sap expressar més que amb la seva demanda d’aprovar. En el fons els seus missatges ens volen comunicar el següent: “he fet allò que ha estat dins les meves possibilitats”, “he fet quelcom extra com a mostra de la meva voluntat”, “em valoraràs únicament per allò que quedi o no quedi escrit durant una hora en un paper?”. Si bé la majoria de nosaltres tenim molt interioritzat la idea que tota la vida han existit les proves i per tant milers d’alumnes han demostrat d’aquesta manera els seu coneixements, també podríem considerar el fet d’oferir (de fet molts ja ho fan) concessions o respostes concretes a demandes dels alumnes. Aquestes concessions o respostes es poden fer sempre que es tingui un coneixement molt exhaustiu de l’alumne, és per això que donem tanta importància a tot tipus d’informació que ens pugui dir-ne dades fonamentals (qüestionaris d’autoconeixement, entrevistes, informació dels pares...). A continuació es mostra un full adaptat del model que Armstrong proposa per tal que l’alumne/a assenyali quins aspectes voldria poder mostrar per ser avaluat:

Per a la meva avaluació voldria demostrar-te el que se de la següent manera:

· Fent un treball individual sobre el tema

· Fent un mural

· Construint una maqueta

· Construint un model

· Fent un treball a base d’investigació de camp

· Fent entrevistes

· Fent una exposició oral del tema

· Preparant una exposició mitjançant el Power Point

· Compilant dades o informacions relacionades amb el tema

· Desenvolupant una simulació

· Muntant un debat

· Desenvolupant un projecte tot ampliant el tema 

· Ensenyant a d’altres alumnes que tenen dificultat

· Fent un muntatge a base de fotografies

· .

· .

· .

Breu descripció d’allò que m’agradaria i estic disposat a fer:

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Signatura de l’alumne/a



Data

.

Signatura del professor/a



Data
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